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ABSTRACT  Article Info 
 

Urban green space, as one of the key elements in urban design 

and planning, plays a vital role in improving the quality of life 

of citizens and maintaining environmental health. Therefore, 

this article aims to geographically analyze the objective and 

subjective indicators of the development of urban green space 

in Dezful with a livability approach. The present study is 

applied in terms of purpose and descriptive in nature with a 

survey approach. Two library and field (questioning) methods 

were used to collect data and information. The qualitative 

Delphi method was used to collect data and information in field 

studies. In analyzing the findings of this study, the ARS model 

was used to determine the importance of objective and 

subjective indicators, and the statistical techniques of variance-

based structural equation modeling and covariance-based 

structural equation modeling were used to determine the 

relationships between effects. Finally, Kriging zoning was used 

for geographical analysis in the three regions. The results show 

that the diversity of types of parks and gardens, with a score of 

23 and an average rank of 2.3, the total number of public parks 

and gardens in the city, with a score of 31 and an average rank 

of 3.1, and the total area of public parks and gardens, with a 

score of 42 and an average rank of 4.2 are in the first to third 

ranks. Objective indicators of green space development in 

Dezful explain 76% of the variance of the livability variable. 

Thus, the research hypothesis that the development of objective 

indicators affects the improvement of Dezful's livability is 

confirmed. Also, the results of the geographical analysis show 

that the largest area is in the medium range. 
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Extended Abstract 

Introduction 

By examining the objective and subjective 

indicators of green space development in 

Dezful, we can identify strategies in this 

field and provide solutions for future 

sustainable development of green space. 

Also, this analysis helps us understand the 

spatial relationships between indicators and 

identify points that are conducive to green 

space development. Therefore, this research 

aims to geographically analyze the objective 

and subjective indicators of urban green 

space development in Dezful with a 

livability approach. This study examines 

how these indicators affect the quality of life 

of residents and the promotion of urban 

livability. It seeks to answer the following 

question: 

 -How do the objective and subjective 

indicators of green space development in 

Dezful affect urban livability? 

 

Methodology 

The present study is applied in terms of 

purpose and descriptive in nature with a 

survey approach. Two methods, library and 

field (questionnaire), were used to collect 

data and information. The qualitative Delphi 

method was used to collect data and 

information in field studies. The Delphi 

group members, 20 people, were selected 

from among academic and executive experts 

related to the sciences and professions of 

urban management, urban planning, and 

urban development from public universities 

in Dezful and the municipality through the 

expert method and searching for their 

educational and professional backgrounds in 

cyberspace. After the Delphi group was 

formed, the desired items were extracted 

from the theoretical backgrounds and 

foundations of this study, and the initial 

questions (questionnaire) were prepared 

based on them and sent to the group 

members via e-mail. The process of 

obtaining the open self, modifying the 

criteria and questions, and obtaining a final 

agreement (adaptation of answers) was 

carried out in four steps. In analyzing the 

findings of this study, the Marcus model was 

used to determine the importance of 

objective and subjective indicators. The 

Marcus model is a decision-making model 

that, due to multi-step analyses and the 

combination of quantitative and qualitative 

indicators, is one of the main features of this 

model. Also, comparing criteria with options 

can more accurately analyze the different 

dimensions of objective and subjective 

indicators of green space development in the 

three regions of Dezful city. The statistical 

techniques of variance-based structural 

equation modeling and covariance-based 

structural equivalent modeling were used to 

determine the relationships of effects. 

Finally, Kriging zoning was used to analyze 

objective and subjective indicators in the 

three regions geographically. 

 

Results and discussion 

The results show that the diversity of types 

of parks and gardens, with a score of 23 and 

an average rank of 2.3, the total number of 

public parks and gardens in the city, with a 

score of 31 and an average rank of 3.1, and 

the total area of public parks and gardens 

with a score of 42 and an average rank of 4.2 

are in the first to third ranks. Objective 

indicators of green space development in 

Dezful explain 76% of the variance of the 

livability variable. Therefore, the research 

hypothesis that the development of objective 

indicators affects the improvement of 

Dezful's livability is confirmed. Also, the 

results of the geographical analysis show 

that the largest area is in the medium range. 

 

Conclusion 

In short, for the development of urban green 

space in Dezful, it is suggested that, based 

on objective indicators, the area of green 

space should be increased, its spatial 

distribution should be improved, citizens' 

access to green spaces should be increased, 

and the quality of green spaces should be 

improved. Also, based on subjective 

indicators, citizens' needs should be 

identified, and public awareness should be 

increased; the needs of youth should be paid 

attention to, and cooperation between 

scientific institutions and responsible 

organizations should be strengthened. It is 

also suggested that the next researcher 

investigate the issue of "Comprehensive 

analysis of the impact of urban green spaces 

on vitality and quality of life in Dezful, a 

multidimensional approach including 



 

 

 

 

economic, social, and ecological 

dimensions." This research can examine 

how green spaces affect urban life and 

analyze the relationships between objective 

and subjective indicators of livability, 

quality of life, and social vitality. 
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 واژگان کلیدی:

 ،ییایجغراف لیتحل

 ،ینیع یهاشاخص

 ،یذهن یهاشاخص

 ،یریپذ ستیز

 سبز، یفضا

 .دزفول

 

قش ن ،یشهر یزیرو برنامه یدر طراح یدیاز عناصر کل یکیعنوان به یسبز شهر یفضا

 رونی. اکندیم فایا ستیزطیشهروندان و حفظ سلامت مح یزندگ تیفیدر ارتقاء ک یاتیح

دزفول  یسبز شهر یتوسعه فضا یو ذهن ینیع یهاشاخص ییایجغراف لیمقاله تحل نیهدف ا

 یفیتوص ت،یو ازنظر ماه یحاضر ازنظر هدف، کاربرد قیاست. تحق یریپذ ستیز کردیبا رو

 یدانیو م یاداده و اطلاعات از دو روش کتابخانه یاست. جهت گردآور یشیمایپ کردیبا رو

 از روش ،یدانیداده و اطلاعات در مطالعات م یآورجمع یشده است. برا( استفادهی)پرسشگر

منظور به از مدل آراس ق،یتحق نیا یهاافتهیل یتحل هیشده است. در تجزاستفاده یدلف یفیک

 یمعادله ساختار یسازآزمون مدل یو از فنون آمار یو ذهن ینیع یهاشاخص تیاهم نییتع

 روابط اثرات نییمنظور تعمحور به انسیکووار یمعادل ساختار یسازمحور و مدل انسیوار

 یبندگانه از پهنهمناطق سه در ییایجغراف لیمنظور تحلبه انیشده است. و در پااستفاده

ها و باغات با تنوع انواع پارک ر،ینظکه شاخص  دهدینشان م جیاستفاده شد. نتا نگیجیکر

 ازیدر شهر با جمع امت یها و باغات عمومتعداد کل پارک 2.3رتبه  نیانگیو م 23جمع  ازیامت

 نیانگیو م 42 ازیامت جمعبا  یها و باغات عمومپارک یو مساحت کل 3.1رتبه  نیانگیو م 31

 76سبز دزفول  یتوسعه فضا ینیع یهااول تا سوم هستند. شاخص یهادر رتبه 4.2رتبه 

 نکهیبر ا یپژوهش مبن هیفرض نیبنابرا کندیم نییرا تب یریپذ ستیز ریمتغ انسیدرصد از وار

 نی. همچنشودیم دییشهر دزفول اثرگذارند، تأ یریپذ ستیبر ارتقا ز ینیع یهاتوسعه شاخص

 .متوسط است فیپهنه در ط نیشتریب دهدینشان م ییایجغراف لیتحل جینتا
 

دزفول با  یسبز شهر یتوسعه فضا یو ذهن ینیع یهاشاخص ییایجغراف لیتحل(. 1403. )اللهفضل ،پژواکو  دی، مجیگودرز ؛، مسعودپورییصفا استناد:

 .1-18(، 4) 12، ریزی شهریهای جغرافیای برنامهپژوهش. یریپذ ستیز کردیرو
http://doi.org/10.22059/jurbangeo.2024.380545.1975 
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 مقدمه
که شهرهای قرن بیست و یکم با آن مواجه هستند، ضرورت توجه به ابعاد مختلف  مشکلاتیها و با توجه به پیچیدگی

شهرنشینی فزاینده، همراه با  روند این(. 39: 1403شود )صفایی پور و همکاران، احساس می ازپیشبیشتوسعه شهری 

های متعدد، نیازمند رویکردی جامع و چندبعدی به توسعه شهری است تا بتواند پاسخگوی نیازهای متنوع ساکنان چالش

 یایمزا یعموم یسبز شهر یفضاهادر همین راستا  .(39: 1403همکاران،  پور و یی)صفا شهرها در عصر حاضر باشد

 یرفاه انسان یهاو مؤلفه یشهر یسبز عموم یفضاها یهایژگیو نی. درک رابطه بکنندمیمردم فراهم  یرا برا یاریبس

مطالعات نشان داده است که افزایش جمعیت و گسترش  فضاها کمک کند. نیا ندهیآ یریزی و طراحتواند به برنامهمی

ر کشورهای خصوص دند بهرو یناشود. تبدیل فضاهای سبز شهری به سطوحی بتونی و نفوذناپذیر میشهرنشینی موجب 

زیست  مقولهبه  یتوجه بیشتر یریزان شهر، برنامه1980 دههاز (. Shi, 2012:92) دارد ترجدیتوسعه روندی درحال

شهرهایی با عملکرد مناسب،  ایجاد هاآنهدف  که (84 :1399اند )پوراحمد، شهر و کیفیت زندگی انسان داشته پذیری

 .(Berdejo,2021:12)است  رتریپذستیکارآمد، پایدار و ز

 داریپا یاهها و مدلسبز با استفاده از روش یفضاها جادیاست که به هدف ا کردیرو کی ریپذ ستیسبز ز یتوسعه فضا

سلامت  یشهروندان و ارتقا یزندگ تیفیو به بهبود ک کندیحفظ م را یعیمنابع طب زمانهم طوربه یکردرو این. پردازدیم

با  ییفضاها نیدارند، چن یشهر ستیزطیمح تیفیک یدر ارتقا ینقش مهم این فضاهابدون شک  .کندیکمک م یشهر

اسکندری ثانی و ) یندآیم به شمار داریشهر پا هایشاخصاز  یکیعنوان به یکیو اکولوژ یاقتصاد ،یاجتماع یکارکردها

 (.102: 1402همکاران، 

 ،زیستمحیطحفظ  و داریبه توسعه پا یابیدست ی. اما براابدییم شیافزا زیسبز در دزفول ن یبه فضاها ازین ،یبا توسعه شهر

 ینیع هایشاخص ییایجغراف لیتحل ن،یبنابرا .در نظر گرفته شود یریپذ ستیز کردیوسبز با ر یلازم است که توسعه فضا

 هایشاخصتا  دهدمیبه ما امکان  لیتحل نیبرخوردار است. ا ییبالا تیاز اهم دزفول یسبز شهر یتوسعه فضا یو ذهن

 موردبررسین را آ تیفیسبز و ک یشهروندان به فضا یآن، دسترس یمکان عیسبز، توز یمانند مساحت و پوشش فضا ینیع

بز با س یشهروندان و ارتباط فضا تیو مشارکت شهروندان، رضا یمانند نظرسنج یذهن هایشاخص ن،ی. همچنمیقرار ده

 .شوندمیدر نظر گرفته  لیتحل نیدر ا زیشهروندان ن یو روح یسلامت روان

 یزندگ تیفیکه توجه به ک یزمان گردد،یگذشته برم یهابه دهه زیست پذیریو ارتباط آن با  یسبز شهر یفضاها نهیشیپ

سما احمد ادر همین راستا . در ارتقاء رفاه شهروندان مطرح شد یدیاز عوامل کل یکی عنوانبهسبز  یبه فضاها ازیو ن یشهر

نگر کل یاتژاستر کی یبرا «یزندگ تیقابل» اصطلاحبهی شهر یریپذ ستیز یانتقاد یبررسبا عنوان  ایمقالهدر  (2019)

طور شد و به داریپد ستمیقرن ب یشهر یزیربرنامه یهاکیاز تکن یمعکوس کردن برخ یدر تلاش برا یستمیو س

 ییایجغراف لیتحل یهاها و چالشفرصتبا عنوان  ایمقاله ( در2020و همکاران ) یوریجکاواکاس  .کاربرد داشت یاگسترده

 یهاکه چگونه داده کندیم یابیمقاله ارز نیا ینیماش یریادگیبزرگ و  یهادر عصر داده یشهر یریپذ ستیز یارتقا یبرا

د کمک کن یانسان رفتارو  یشهر ییایبه درک بهتر پو تواندیم ،یبیترک یهابا استفاده از روش ،یشهر لیو تحل ییایجغراف

با  ایمقالهدر  (2021) وروسیرا سیکمک کند. را یریپذ ستیبهبود ز یبرا یزیربرنامه یهابه تلاش تواندیو چگونه م

و  یستینوع زتبه این نتیجه رسیدند که  کیستماتیس یبررس کی و رفاه انسان یعموم یسبز شهر یفضاها وندیپعنوان 

ک خوب به رفاه انسان کم یسلامت روان( و روابط اجتماع ژهیوبهبود سلامت )به قیسبز از طر یفضاها نیبودن ا یعیطب

بر احساسات  یاقتصاد - یهوا و ابعاد اجتماع PM2.5اثرات مشترک با عنوان  ایمقالهدر  (2023و همکاران ) شین .کندیم
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 یشیعه آزمامطال کی کنندمیرا تجربه  تیجمع ینیکه شهرنش ییدر شهرها یسبز شهر یفضا دکنندگانیشده بازدارسال

تر، فعال یروشفثروتمندتر و خرده یهابا خانواده ییشهرها ،یطورکلبهبه این نتیجه رسیدند که  نیشهر شرق چ 50 یبر رو

وهوا با آب را جذب کردند که در یشتریاعتماد است، افراد بقابل نیسنگ عیدر صنا یکه اقتصاد محل ییبا شهرها سهیدر مقا

PM2.5 قرارگرفته در معرض  لیبه دل شودیم هیبزرگ توص ی. تابستان در شهرهازدندیلبخند مPM2.5  کم از فرکانس

 .دیرلذت بب تیدرک رضا یبرا یبالاتر

 است از جمله حکمت نیا و قرارگرفتهرویکرد زیست پذیری و اهمیت فضای سبز در کشور ما نیز مورد توجه محققان 

: یمورد مطالعه) یشهر یدر فضاها یریپذ ستیبر ز یاجتماع یهابیآس ریتأثبا عنوان  ایمقاله( در 1400همکاران )

هویتی اجتماعی با ، بیگانگی و بی93/4های اجتماعی مانند بیکاری با امتیاز آسیب هایشاخصکه  کنندمیبیان  (دژنیشاه

 و ینیمشک .اندشدهواقعسوم از لحاظ اهمیت  های اول تادر جایگاه به ترتیب 57/4و مدیریت ناکارآمد با امتیاز  64/4امتیاز 

 قیتحق جیاطبق نتی، با مدل فاز زیتبر شهرکلان ریپذ ستیبوم شهر ز یالگو نییتببا عنوان  ایمقاله ( در1400همکاران )

 .گانه مشهود استمناطق ده نیمتوسط است و عدم تعادل در ب یریپذ ستیز یدارا یدر ابعاد اکو شهر زیتبر شهرکلان

 و یورزش، سلامت کردیبا رو یسبز شهر یفضا یزیربرنامه( در پژوهش خودشان با عنوان 1401همکاران )قنبری نژاد و 

 یدسلامت روان و رفاه، شهرون ،یسلامت جسمان شیباز باعث افزا یورزش در فضای به این نتیجه رسیدند که رفاه اجتماع

و  ییشناسابا عنوان  ایمقاله ( در1401پور و همکاران ) محمود .شودیو... م ضداجتماعی یفعال، کاهش جرم و رفتارها

 تهران شهرکلان 11: منطقه یمورد کاو ستیز - طیبر مح تأکیدبا  یشهر یریپذ ستیمؤثر بر ز یدیعوامل کل لیتحل

از  یاکح مک،­کیافزار معوامل در نرم یریرپذیو تأث یرگذاریدر محور تأث یرهامتغ یحاصل از پراکندگ جینتامعتقدند 

گنه و زنقرار گرفت.  ییمورد شناسا ریاساس پنج دسته متغ نهمی بر و است موردمطالعه محدودهدر  ستمیس یداریناپا

 یهااخترسیبر ز تأکیدبا  یمحل اسیدر مق یآورو تاب زیست پذیریارتباط  لیتحلبا عنوان  ایمقاله( در 1402همکاران )

 مؤلفه 6و  زیست پذیری مؤلفه 6از طرفی بین به این نتیجه رسیدند که  پونک تهران( محله: ی)مطالعه مورد یشهر

درصد وجود  95معنادار مثبت و مستقیم در سطح اطمینان  رابطهپونک  محلههای شهری در آوری از منظر زیرساختتاب

 قوچان یسبز شهر یفضا توسعه یاثرات اجتماع یواکاوبا عنوان  یامقاله( در 1402اسکندری قوچان و همکاران ) دارد.

 و آثار جینتا یدارا نکهیعلاوه بر ا یاو منطقه یاهیناح یهاخصوص در پارکفضاها در شهر قوچان به نیا ندنشان داد

یاسب مروابط نامن گیریشکلو  یو نزاع اجتماع یریمحل وقوع درگ رینظ یتبعات نامطلوب یهستند دارا یمطلوب اجتماع

 یدر بهبود فضاها یشهر داریتوسعه پا کردیابعاد رو یابیارزبا عنوان  ایمقاله( در 1403جو )و سعادت  پورمحمدی .باشد

اثرگذار، نتایج  زیر معیار 9معیار اصلی و  4مبنای تحلیل  ( برزیتبر شهرکلان 10: منطقه ی)نمونه مورد یسبز شهر

جسم و  وپرورشآموزشمحیطی و های زیستهای افزایش تعاملات اجتماعی، کاهش آلودگیدهنده اهمیت گزینهنشان

 هاآن بر اساس، برحسب اولویت انتخاب و 0.139و  0.161، 0.173ذهن به همراه افزایش تراکم به ترتیب با امتیازات 

( 1403همکاران )و  ساسان پور .است پیشنهادشدهتبریز  شهرکلان 10هایی برای بهبود فضاهای سبز منطقه ریزیبرنامه

 ستیزی به این نتیجه رسیدند که پژوهندهیآ کردیتهران با رو شهرکلان 6منطقه  یریپذ ستیز لیتحلبا عنوان  ایمقالهدر 

 باشدیدر ابعاد مختلف در حد نامطلوب م 6منطقه  یریپذ

 عنوانبه. دهدمینشان  زیرا ن یزینقاط تما نیموجود دارد، اما همچن اتیبا ادب توجهیقابل یهایپژوهش ما همپوشان

ارتباط  اصطلاح و نیواضح ا فیتعر تیپرداخته و بر اهم "یزندگ تیلقاب"مفهوم  ی( در مقاله خود به بررس2019اسما احمد )

 یوریاواکاس جسبز دارد. ک یفضاها راتیو تأث یزندگ تیفیبا تمرکز ما بر ک ییهادارد، که مشابهت تأکید میمفاه گریآن با د
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اند، که پرداخته یشهر ییایدرک بهتر پو یبرا یبیترک یهاو روش ییایجغراف یهاداده لیبه تحل زی( ن2020و همکاران )

سبز بر رفاه  یتنوع فضاها ری( بر تأث2021) وروسیرا سی. رامیااستفاده کرده نینو یلیتحل یهاما از روش زین نجایدر ا

 ت،ی. در نهاشهروندان مرتبط است یزندگ تیفیسبز بر ک یمثبت فضاها راتیما در مورد تأث جیدارد، که به نتا تأکیدانسان 

دهنده اناند، که نشسبز پرداخته یبا فضاها یدر تعاملات انسان یاقتصاد-یابعاد اجتماع ی( به بررس2023) رانو همکا نیش

 یو ذهن ینیع لیو تحل یتجرب یهاپژوهش ما بر داده کهدرحالی ،طورکلیبههست.  زیدر پژوهش ما ن یابعاد اجتماع تیاهم

 .اندمتمرکزشده یلیتحل ای ینظر یهابر جنبه شتریمطالعات ب ریسبز تمرکز دارد، سا یفضاها

بر  یو ذهن ینیع هایشاخص راتیو جامع تأث زمانهم یپژوهش به بررس نیاست که ا نیموضوع در ا یجنبه نوآور

 یمکان یهاداده لیو تحل یمعادلات ساختار یسازمانند مدل نینو یلیتحل یهاو از روش پردازدیم یشهر زیست پذیری

 کندیساکنان کمک م یزندگ تیفیسبز و ک یفضاها یهایژگیو نیروابط ب ترقیدق ییبه شناسا کردیرو ینا. بردیبهره م

یم را در نظر یطیمحستیو ز یاقتصاد ،یابعاد اجتماع انیم دهیچیبعد خاص، تعاملات پ کیتمرکز صرف بر  جایبهو 

 یطراح هبودب یبر شواهد برا یمبتن یبه ارائه راهکارها تواندیم قیتحق نیخاص دزفول، ا طیبا توجه به شرا ن،ی. همچنردیگ

 .دینما فایا یطیمحستیز یداریو پا یزندگ تیفیدر ارتقاء ک یشهر کمک کند و نقش مهم نیسبز در ا یفضاها تیریو مد

کرده  ییرا شناسا نهیزم نیدر ا راهبردهای میتوانیسبز در دزفول، م یتوسعه فضا یو ذهن ینیع هایشاخص یبررس با

تا ارتباطات  کندیبه ما کمک م لیتحل نیا ن،ی. همچنمیارائه ده ندهیسبز در آ یفضا داریتوسعه پا یبرا ییو راهکارها

هدف این بنابراین  .میکن ییسبز مساعد هستند، شناسا یرا که به توسعه فضا یاطرا درک کرده و نق هاشاخص نیب یمکان

است.  یزیست پذیرعینی و ذهنی توسعه فضای سبز شهری در دزفول با رویکرد  هایشاخصپژوهش، تحلیل جغرافیایی 

و به پردازد. می شهری زیست پذیری ارتقا بر کیفیت زندگی ساکنان و هاشاخصاین مطالعه به بررسی چگونگی تأثیر این 

 ت پذیریزیسعینی و ذهنی توسعه فضای سبز در دزفول بر  هایشاخصچگونه است که  سؤالدنبال پاسخگویی به این 

 گذارند؟شهری تأثیر می

 

 مبانی نظری

 رویکرد زیست پذیر به شهر

 یهاتفاوتهات و تشاب لیو رفاه به دل یداریپا ،یزندگ تیفیک میبا مفاه زیست پذیری یمفهوم یمرزها حیو تصر کیتفک

. در شوندیماستفاده  یکاف یمطالعات نهیزم ای فیاغلب بدون تعر دستازاین یاست. اصطلاحات زیآممختلف ابهام یمفهوم

و  دهشتعریف دند،یرس یبه شناخت مفهوم هاآنپژوهشگران خودشان از  چههر آن یواقع یاصطلاحات به معنا نیا جه،ینت

فاده است گریکدی یجااصطلاحات غالباً به نیاز ا یاریکه بس شودیم ادیز تیواقع نیبا ا یسردرگم نیاست. ا رممکنیاجماع غ

قابل و پژوهشگران در ت جودمو یاز سردرگم یریجلوگ یبرا زیست پذیری هستی شناختیبازخوانش  نی. بنابراشوندمی

 یهاانیبندر  تواندیم زیست پذیریشناخت  یهاساحتدر  ی. لذا هرگونه خلط مفهومضروری است میمفاه نیتعامل با ا

 پذیری زیست یادیبر مفهوم بن سمیمدرنو  سمیالیماتر گردد. یکژفهم یسبب نوع تریتجرب جیشناخت و نتا یو فلسف یعلم

 یو جنبش ارزش تمسیس کیعنوان به یستیالیپساماتر یهاارزشمفهوم با قرار گرفتن در هسته  نیگذاشتند و در ادامه ا ریتأث

 یهااستیسر با افراط د هانتقاد و مقابل یو سرپناه(، برا شتیمع ت،ی)مانند امن نیساکن یماد یازهایعلاوه بر برآورد ساختن ن

متقابل از  گفتمان کیعنوان به زیست پذیری، روازایناست.  شدهاستفادهمدرن  ییکارکردگرا هیو نظر یحاکم بر رشد شهر

 یغالب شهر یهاو دفاع از طبقات فرودست که توسط گفتمان یطرفدار یبرا "حق به شهر" ای "خوب"، "عادلانه"شهر 
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 یخصوص یها، شهروندان و نهادهاالگو، دولت نیدر ا(. 1401:1ابی زاده و اکبری، است ) ایجادشده ند،ارانده شده هیبه حاش

 یو حکمران تیریدر نظام مد دیجد یکردیرو عنوانبه میپارادا نیو ا پردازندیبه مشارکت م ریو فراگ یافق انیجر کیدر 

 نیمتأ رینظ یمشترکات نه،یزم نیشده در اارائه فیتعاردر همین راستا  (.1402:45دولتشا، ) ردیگیقرار م مورداستفادهشهرها 

را شامل  خشبتیمطلوب و رضا یبه زندگ یابیگوناگون، و دست یازهاین نیتأم ،یزندگ تیفیساکنان، ک تیرفاه و رضا

 گذارند،یم شیمکان را به نما کی تیو مطلوب تیکه جذاب یو ذهن ینیع یهایژگیمجموعه و ،دیگرعبارتبه. شوندمی

عنوان مفهومی زیست پذیری بهبر این اساس (. 1395:27سلیمانی مهرنجانی، شوند )می یتلق زیست پذیری عنوانبه

؛ دهدیمالشعاع قرار زیست شهری را تحتها است که در فضا صورت پذیرفته و محیطچندبعدی، بازتابی از نوع فعالیت

 (.1398:105تردست،گیرد )یابی فضایی شهر معنای واقعی میتوان گفت زیست پذیری با هدایت سازمانمی نیبنابرا

 :میپردازیم هاآنکه در ذیل به  شودبه سه بعد اصلی تقسیم می زیست پذیریرویکردهای 

تواند با سطوح پایین محرومیت، پیوستگی اجتماعی قوی، از نظر اجتماعی می زیست پذیرشهر سرزنده و : بعد اجتماعی

های زندگی و روابط های اجتماعی، روحیه جمعی و غرور مدنی، دامنه وسیعی از شیوهارتباطات خوب و پویایی میان لایه

 موزون توصیف شود.

های شایان توجه وجود دارد. ها و بازدهیفضای شهری یک فضای اقتصادی است که در آن اختلاف ارزش: بعد اقتصادی

هایی که در فضای ها در واحد سطح است. فعالیتها و ثروتگذاریها، سرمایهمعرف بیشترین تراکم درمجموعاین فضا 

که نسبت به بزرگی شهر متنوع و پیچیده  شوندمیزا در اقتصاد و برون زادرونشهری جریان دارد، موجب ظهور عوامل 

 هستند.

ی شود و ارتباط تنگاتنگی میان نحوه زندگهای شهری محسوب میمحیط طبیعی بستر توسعه پهنه: محیطیبعد زیست

زیست  کننده وضعیتمحیطی وجود دارد. یکی از معیارهای مهم و تعیینهای زیستهای شهروندان با کیفیتشهر و فعالیت

محیطی سنجش پایداری محیطی آن است؛ زیرا بعد زیست شهری از نظر مطلوبیت محیط برای سکونت و فعالیت، پذیری

 .روندمحیطی به شمار میاست و اقتصاد و زندگی اجتماعی دو محتوای مهم برای بعد زیست زیست پذیریترین محور مهم

هستند روری ض زیست پذیرگذارند و برای دستیابی به یک شهر پایدار و ابعاد به شکل متقابل بر یکدیگر تأثیر می نیا

 (.1403:144امانپور و نصیری برم الوان، )

 

 پژوهشروش 

هدف، کاربردی و ازنظر ماهیت، توصیفی با رویکرد پیمایشی است. جهت گردآوری داده و اطلاعات  ازنظرتحقیق حاضر 

مطالعات میدانی، از  آوری داده و اطلاعات درشده است. برای جمعو میدانی )پرسشگری( استفاده یاکتابخانهاز دو روش 

اند شدهنفر از بین خبرگان دانشگاهی و اجرایی انتخاب 20شده است. اعضای گروه دلفی به تعداد روش کیفی دلفی استفاده

( و سؤالات 2های موردنظر از سوابق و مبانی نظری این پژوهش استخراج شدند )شکل پس از تشکیل گروه دلفی، گوی

حلیل یافتهتجزیه ت تنظیم و برای اعضای گروه از طریق نامه الکترونیکی ارسال گردید. در هانآ)پرسشنامه( اولیه بر اساس 

و از فنون آماری آزمون  استفاده شد عینی و ذهنی هایشاخصتعیین اهمیت  منظوربه مارکوسهای این تحقیق، از مدل 

تعیین روابط اثرات  منظوربهسازی معادل ساختاری کوواریانس محور سازی معادله ساختاری واریانس محور و مدلمدل

کریجینگ  ندیبپهنهاز  گانهسهعینی و ذهنی در مناطق  هایشاخصتحلیل جغرافیایی  منظوربهاست. و در پایان  شدهاستفاده

 استفاده شد.
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 مدل مفهومی پژوهش .2شکل 

 

 موردمطالعهمحدوده 

 یسرشمار نیشهر بر اساس آخر نیا تیو جمع لومترمربعیک 4762است که با مساحت  رانیا یدر جنوب غرب یدزفول شهر

 یمتر 143شهر در ارتفاع  نیشود ااستان خوزستان محسوب می تیشهر پرجمع نینفر است که بعد از اهواز دوم 264709

 (312: 1397و همکاران،  پورییمستقر است )صفا ایاز سطح در
 

 
 محدوده شهر دزفول .3شکل 
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 عینی توسعه فضای سبز دزفول هایشاخصشناخت 

هفت  شد که عیخبرگان توز یبرا یانامهدر دزفول، پرسش یسبز شهر یتوسعه فضا هایشاخص ییشناسا منظوربه

 طورهمان. دندیگرد لیاند، با استفاده از مدل مارکوس تحلشدهارائه( 1عوامل که در جدول ) نیرا مشخص کرد. ا یعامل اصل

کودکان،  یباز یها)از جمله پارک یها و باغات عمومپارک انواعمانند تنوع  ییهاشاخص شود،یکه در جدول مشاهده م

در شهر با  یها و باغات عموم، تعداد کل پارک2.3رتبه  نیانگیو م 23 ازی( با مجموع امتیآب یهاو باغ یورزش یهاپارک

، 4.2رتبه  نیانگیو م 42 ازیبا مجموع امت یها و باغات عمومپارک ی، و مساحت کل3.1رتبه  نیانگیو م 31 ازیمجموع امت

 اول تا سوم قرار دارند. یهادر رتبه بیبه ترت
 

 عینی توسعه فضای سبز هایشاخصسنجش . 2 جدول

اهمیتمیزان   
 عینی توسعه فضای سبز هایشاخص

اولویت 
 اول

اولویت 
 دوم

اولویت 
 سوم

اولویت 
 چهارم

اولویت 
 پنجم

اولویت 
 ششم

اولویت 
 هفتم

 جمع
میانگین 

 رتبه

ها و باغات عمومی تنوع انواع پارک
 ...(و های بازی کودکان)مثلاً پارک

4 2 1 3 0 0 0 23 2.3 

 ها و باغات عمومی درتعداد کل پارک
 .شهر

3 3 1 1 0 0 1 31 3.1 

 4.2 42 0 0 0 3 3 1 1 .ها و باغات عمومیمساحت کلی پارک

تجهیزات و امکانات موجود در هر 
 .و ...( هانوشته ها، آبپارک )نشیمن

0 2 0 0 2 3 3 53 5.3 

مساحت پوشش گیاهی در نقاط 
 .مختلف شهر

0 1 1 1 2 0 2 60 6 

مناطق تعداد درختان و گیاهان در 
 .مختلف شهر

0 0 0 0 3 0 3 69 6.9 

میزان تغییرات سطح پوشش گیاهی در 
 .های اخیرسال

0 0 1 0 0 4 1 72 7.2 

 

 عینی توسعه فضای سبز شهری دزفول با رویکرد زیست پذیری هایشاخص سنجش

معادلات  یازسمدل کیسبز در شهر دزفول، از تکن یبر توسعه فضا زیست پذیری ینیع هایشاخص ریتأث یابیارز یبرا

نهان در پ یهاسازه عنوانبهمستقل و وابسته  یرهایمتغ ل،یتحل نیاستفاده شد. در ا واریانس محور کردیبا رو یساختار

آن است  یدیکل یمدل و پارامترها یکل یابیشامل ارز لیتحل نیا جیشدند. نتا یمرتبه اول بررس یعامل یهاچارچوب مدل

در  هاهافتی نیا اتیاست. جزئ شدهارائهتمرکز دارد و در قالب نمودارها و جداول  ینیع هایشاخص ریخاص بر تأث طوربهکه 

که روابط  دهدمی اامکان ر نیبه پژوهشگران ا یلیتحل این روشاست.  مشاهدهقابل 3و جدول شماره  2شکل شماره 

سبز در  یابر توسعه فض زیست پذیری هایشاخص ریاز تأث یجامع نشیکرده و ب یمختلف را بررس یرهایمتغ انیم دهیچیپ

 دزفول فراهم آورند.

با چارچوب  شدهیآورجمع یهامناسب داده یدهنده همخواننشان یجامع مدل معادله ساختار یابیآمده از ارزدستبه جینتا

. شودیمشاهده م قیتحق یو مدل مفهوم یتجرب یهاداده انیتوجهی متطابق قابل ،دیگرعبارتپژوهش است. به ینظر

 هاافتهی نیبرخوردار است. ا یمطلوب تیفیاز ک یمدل معادله ساختار یکه ساختار کل دهندیهای برازش مدل نشان مشاخص

 فیموردمطالعه را توص یرهایمتغ نیروابط ب یخوبمدل توانسته است به نیکه ا دهندیکرده و نشان م دییاعتبار مدل را تأ
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یست پذیری و ز ینیهای عشاخص انیم دهیچیتعاملات پ لیو دقت مدل در تحل ییکارا انگریب جینتا نیا ،طورکلی. بهدینما

 سبز در دزفول هستند. یتوسعه فضا
 

 یت مدل معادله ساختاریکل یابیارز یهاشاخصر یمقاد برآورد 3جدول 

 1GOF 2SRMR 3NFI شاخص

 93/0 07/0 42/0 مقدار

 

 
 عینی بر توسعه فضای سبز با رویکرد زیست پذیری هایشاخصاثر  یمدل معادله ساختار .4شکل 

 

 عینی بر اساس رویکرد زیست پذیری هایشاخصبرآورد اثر  .4جدول 

 CR P ب اثریضر نییب تعیضر ر وابستهیمتغ ریمس ر مستقلیمتغ

 001/0 73/32 82/0 76/0 رویکرد زیست پذیری ---> عینی هایشاخص

 

 عینی( هایشاخصتوسعه فضای سبز بر ارتقا زیست پذیری ) هایشاخصب اثر یضر .5جدول 

 ریب تأثیضر هایهگو شماره
A1 632/0 شهروندان یو سلامت هیسبز بر روح یمثبت فضاها راتیتأث زانیم 
A2 612/0 (یاریسبز )مثل آب یفضاها ینگهدار یبرا یمصرف انرژ زانیم 
A3  598/0 های سبز، دیوارهای سبز و...(سقفتعداد و کیفیت بناهای سبز )مثل 
A4 603/0 بیاری(های هوشمند آهای نوین برای بهبود فضای سبز )مثل سیستممیزان استفاده از فناوری 
A5 687/0 (یستیز یسبز )مثل کودها یفضاها تیریدر مد یستیز یهااستفاده از روش زانیم 
A6 681/0 دکنندگانیجذب گردشگران و بازد یهامحل عنوانبهسبز  یاستفاده از فضاها زانیم 

                                                            
 برازش مطلوب است. 36/0برازش متوسط و بالاتر از  25/0دهنده برازش ضعیف، نشان 10/0 کمتر ازمقادیر  GOF. در خصوص شاخص  1

 کمتر باشد. 10/0مقدار این شاخص در حالت مطلوب باید از مقدار .  2
 است. 90/0.  مقدار مطلوب برای این شاخص مقادیر بالاتر از  3
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A7 654/0 لابیاز س یریشگیو پ یسطح یهاآب انیسبز بر کاهش جر یمثبت فضاها راتیتأث زانیم 
A8  633/0 های سبز شهریمحیط دسترسی بهکیفیت 
A9 683/0 یو آموزش یآموزش یهاطیمح عنوانبهسبز  یاستفاده از فضاها زانیم 
A10 534/0 افراد در نقاط مختلف شهر یسبز برا یبه فضاها یدسترس زانیم 
A11 569/0 سبز یمشارکت شهروندان در حفظ و بهبود فضا زانیم 
A12 512/0 یسبز شهر یهاطیمح یهوا تیفیک 

 

ز سب یتوسعه فضا ینیع هایشاخصکرد که  یریگجهینت توانی(، م5شده در جدول )ارائه یآمار لیتحل جینتا بر اساس

 ریمتغ راتییدرصد از تغ 76اند توانسته هاشاخص نیشهر دارند. ا نیا زیست پذیری نییبر تب توجهیقابل ریدر دزفول تأث

 نیارتباط ب ن،یاست. همچن یآمار یارهایبر اساس مع یقو ثرا کیدهنده دهند که نشان حیرا توض زیست پذیری

پژوهش  هیفرض هاافتهی نیا p ≤ 0.05))معنادار است  یاز نظر آمار زیست پذیری کردیو رو زیست پذیری هایشاخص

 .کندیم دییشهر دزفول را تأ زیست پذیری یبر ارتقا ینیع هایشاخصمثبت توسعه  ریبر تأث یمبن

 

 ذهنی توسعه فضای سبز دزفول هایشاخصشناخت 

که  یعامل اصل هدفخبرگان  نامهپرسش عیدزفول با توز یسبز شهر یتوسعه فضا ذهنی هایشاخصشناخت  منظوربه

با استفاده  هاشاخص نیاست که ا شدهمشخص( 6) جدولدر  شوندمی یریپذ ستیکنند منجر به ارتقا ز دایپ یاگر ارتقا کم

در  یآرامش و شاد نظیر احساس هاییاست شاخصکه در جدول مشخص  طورهمانشدند،  لیاز مدل مارکوس تحل

با جمع امتیاز  سبز یدر فضاها گرانیو ملاقات با د یاجتماع ارتباطات 1.8و میانگین رتبه  18با جمع امتیاز  سبز یهاطیمح

 4.8و میانگین رتبه  47با جمع امتیاز  سبز یهاطیدر مح یاز زندگ تیو رضا یخوشبخت احساسو  3.6و میانگین رتبه  36

 ذهنی هستند. هایشاخصاول تا سوم میزان اهمیت  هایرتبهدر 
 

 ذهنی توسعه فضای سبز هایشاخصسنجش  .6جدول 
 هاشاخصمیزان اهمیت 

 
ول ذهنی هایشاخص

ت ا
لوی

او
 

وم
ت د

لوی
او

وم 
 س

ت
لوی

او
رم 

ها
 چ

ت
لوی

او
 

جم
 پن

ت
لوی

او
 

شم
 ش

ت
لوی

او
 

تم
هف

ت 
لوی

او
 

 میانگین جمع
 رتبه

 1.8 18 0 0 0 0 4 0 6 .های سبزاحساس آرامش و شادی در محیط

 3.6 36 1 1 0 3 2 2 1 .اجتماعی و ملاقات با دیگران در فضاهای سبز ارتباطات

 4.7 47 0 0 5 1 2 1 0 .های سبزاحساس خوشبختی و رضایت از زندگی در محیط

 4.7 47 0 1 0 0 0 3 2 .هااحساس امنیت و آرامش در پارک

ارکدر پ یورزش یهاتیو فعال حیبه تفر بیو ترغ رشیاحساس پذ ا
 ها

0 1 2 1 0 0 2 64 6.4 

 7.9 79 1 1 1 1 0 0 0 .هاهای گروهی در پارکفعالیت

 7.9 79 1 0 0 1 0 1 0 .ها و باغات عمومیهای فرهنگی و تاریخی مرتبط با پارکارزش

 

 یریپذ ستیز کردیدزفول با رو یسبز شهر یتوسعه فضا ذهنی هایشاخص سنجش

معادلات  یسازمدل کیسبز در شهر دزفول، از تکن یبر گسترش فضا زیست پذیری یذهن هایشاخص ریتأث یابیارز یبرا

پنهان  یهاازهس عنوانبه قیمستقل و وابسته تحق یرهایمتغ ل،یتحل نیاستفاده شد. در ا واریانس محور کردیبا رو یساختار

 هایشاخصشامل  ل،یتحل نیحاصل از ا جینتا .گنجانده شدند یساختار ادلهمرتبه اول در مدل مع یعامل یهاو در قالب مدل

 شدهارائه 9و  8، 7و جداول  5در نمودار شماره  ،یذهن هایشاخصآن، با تمرکز بر اثر  یاصل یمدل و پارامترها یکل یابیارز
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نسبت به  یجامع دگاهیو د کندیمختلف را فراهم م یرهایمتغ نیب دهیچیروابط پ یامکان بررس یلیتحل این روشاست. 

 .دهدمیسبز در دزفول ارائه  یبر توسعه فضا زیست پذیری یذهن هایشاخص ریتأث
 

 یت مدل معادله ساختاریکل یابیارز یهاشاخصر یبرآورد مقاد .7جدول 

 GOF SRMR NFI شاخص

 93/0 05/0 44/0 مقدار

 

با چارچوب نظری  خوبیبه شدهآوریجمعهای که داده دهدمینتایج حاصل از ارزیابی جامع مدل معادله ساختاری نشان 

ین مناسبی روابط ب طوربهپژوهش همخوانی دارند. این همخوانی به این معناست که مدل مفهومی تحقیق توانسته است 

های تجربی و ساختار نظری مدل وجود دارد. این تطابق ، تطابق قابل قبولی بین دادهدیگربیانبه .متغیرها را توصیف کند

هایی که برای برازش مدل مشاهده کرد که همگی در محدوده مطلوب قرار دارند. شاخص هایشاخصتوان از طریق را می

 این .دهند که مدل معادله ساختاری از اعتبار و کیفیت بالایی برخوردار است، نشان میشوندمیارزیابی کیفیت مدل استفاده 

ژوهشگران . همچنین، این نتایج به پکنندمیل از مدل را تأیید ها اهمیت زیادی دارند زیرا اعتبار نتایج و تفسیرهای حاصیافته

ردی برای بهبود کارب پیشنهادهایتوانند با اعتماد بیشتری به تحلیل روابط بین متغیرها بپردازند و که می دهدمیاطمینان 

 .و توسعه فضای سبز در شهر دزفول ارائه دهند زیست پذیری
 

 
 عینی بر ارتقا زیست پذیری هایشاخص یمدل معادله ساختار .5شکل 

 

 ذهنی بر ارتقا رویکرد زیست پذیری شهر دزفول هایشاخص برآورد اثر .8جدول 
 CR P ب اثریضر نییب تعیضر ر وابستهیمتغ ریمس ر مستقلیمتغ

 001/0 65/21 83/0 73/0 رویکرد زیست پذیری ---> ذهنی هایشاخص
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ذهنی توسعه فضای سبز تأثیر  هایشاخصکه  دهدمیاست، نشان  شدهارائه( 8نتایج تحلیل آماری که در جدول )

زیست درصد از تغییرات رویکرد  73قادرند  هاشاخصشهر دزفول دارند. این  زیست پذیریبر تبیین رویکرد  توجهیقابل

اط بین ود. همچنین، ارتبشیک تأثیر قوی تلقی می عنوانبهرا توضیح دهند که بر اساس معیارهای آماری، این اثر  پذیری

 کنندمیها فرضیه پژوهش را تأیید این یافته.  (p ≤ 0.05) از نظر آماری معنادار است زیست پذیریذهنی و  هایشاخص

دهنده شود. ضریب تأثیر بالا نشانمنجر می زیست پذیریذهنی به توسعه فضای سبز و افزایش  هایشاخصکه بهبود 

اند به ارتقاء توی است؛ به این معنا که تقویت عوامل ذهنی مرتبط با توسعه فضای سبز میوجود یک رابطه مستقیم و قو

ه فضای و توسع زیست پذیریممکن است روند بهبود  هاشاخصشهری کمک کند. برعکس، تضعیف این  زیست پذیری

هری های شریزیوندان در برنامههای ذهنی و ادراکی شهرسبز در دزفول را کند نماید. این نتایج بر اهمیت توجه به جنبه

 تواند تأثیرات مثبتی بر کیفیت زندگی و رضایتگذاری در این حوزه میکه سرمایه دهدمیکند و نشان می تأکیددزفول 

 .ساکنان داشته باشد
 

 ذهنی( هایشاخصعینی( ) هایشاخصتوسعه فضای سبز بر ارتقا زیست پذیری ) هایشاخصب اثر یضر .9جدول 

 ریب تأثیضر هایهگو شماره
B1 717/0 شهروندان یو سلامت هیسبز بر روح یمثبت فضاها راتیتأث زانیم 
B2 709/0 (یاریسبز )مثل آب یفضاها ینگهدار یبرا یمصرف انرژ زانیم 
B3 687/0 های سبز، دیوارهای سبز و...(تعداد و کیفیت بناهای سبز )مثل سقف 
B4 684/0 بیاری(های هوشمند آنوین برای بهبود فضای سبز )مثل سیستمهای میزان استفاده از فناوری 
B5 725/0 (یستیز یسبز )مثل کودها یفضاها تیریدر مد یستیز یهااستفاده از روش زانیم 
B6 713/0 دکنندگانیجذب گردشگران و بازد یهامحل عنوانبهسبز  یاستفاده از فضاها زانیم 
B7 701/0 لابیاز س یریشگیو پ یسطح یهاآب انیسبز بر کاهش جر یمثبت فضاها راتیتأث زانیم 
B8  706/0 های سبز شهریمحیط دسترسی بهکیفیت 
B9 716/0 یو آموزش یآموزش یهاطیمح عنوانبهسبز  یاستفاده از فضاها زانیم 
B10 675/0 افراد در نقاط مختلف شهر یسبز برا یبه فضاها یدسترس زانیم 
B11 664/0 سبز یمشارکت شهروندان در حفظ و بهبود فضا زانیم 
B12 659/0 یسبز شهر یهاطیمح یهوا تیفیک 

 

 شهر دزفول گانهسهدر مناطق  هاآنعینی و ذهنی و سنجش پراکندگی  هایشاخص بندیرتبه

سه پارک جنگلی در دزفول در  .بعدی هستند رتبهدر  یامحله یهااست. پارک یاهیها از نوع همسابیشترین پارک

ای منطقه یهاای سه هستند. لیکن مساحت پارکمنطقه محدودهها در وسه درصد پارکچهل - .منطقه سه قرار دارد محدوده

که باید به آن توجه شود مساحت فضای  یانکته انددزفول را شامل شده یهاسه معادل هفتادودو درصد کل مساحت پارک

ه تشکیل داده است. به عبارت بهتر منطقه س یالذکر را سه پارک جنگلمساحت فوق عمدهست که سهم ای سه اسبز منطقه

دقیق این فضای  آمار( 9شکل ) است؛ که ترفیو همسایگی نسبت به سایر مناطق ضع یهامحل یهاازنظر تعداد پارک

 ت.ذهنی و عینی نمایان شده اس هایشاخص بندیپهنه. همچنین در این شکل دهدمینشان  شدهکیتفکصورت سبز را به
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 عینی و ذهنی توسعه فضای سبز شهری دزفول هایشاخصتحلیل جغرافیایی  .9شکل 

 

عینی و ذهنی توسعه فضای سبز شهر دزفول با همدیگر متفاوت  هایشاخصکه در شکل مشخص است  طورهمان

ی عین هایشاخصهم مشهود است. بر اساس این نقشه برای  گانهسهاین تفاوت در سطح مناطق  کهطوریبههستند 

نتایج نشان  ایمنطقه صورتبهبیشترین طیف برای کمی مطلوب است و کمترین طیف برای خیلی مطلوب است همچنین 

طقه ثبت است و بر عکس منم هایطیفیا به عبارتی در  ترمطلوبکه منطقه یک نسبت به سایر مناطق در طیف  هددمی

ارد وجود د هاتفاوتذهنی نیز این  هایشاخصدارد همچنین بر اساس  ترینامطلوبسه نسبت به سایر مناطق وضعیت 

یط هم شرایط منطقه یک بهتر از شرا ایمنطقهبعد  بیشترین پهنه شهر در طیف مطلوبیت متوسط است و از کهطوریبه

 منطقه دو و سه است.

جداگانه اکنون نیاز است که این دو شاخص عینی و ذهنی با همدیگر همپوشانی  صورتبه هاشاخصپس از سنجش این 

بر اساس این شکل بیشترین پهنه در طیف متوسط است و منطقه یک و  دهدمی( نتایج آن را نشان 10شکل )شوند که 

ی عینی و ذهنی توسعه فضای سبز شهر هایشاخص بر اساسمنطقه  تریننامطلوبمنطقه و  ترینمطلوبسه به ترتیب 

 دزفول هستند.

 

عینی هایشاخص بندیپهنه ذهنی یهاشاخص یبندپهنه   
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 عینی و ذهنی توسعه فضای سبز شهری دزفول هایلایههمپوشانی کردن  .10شکل 

 

 بحث

و  شوندیمعناصر کلیدی در ارتقاء سرزندگی و کیفیت زندگی در جوامع شهری شناخته  عنوانبهفضاهای سبز شهری 

ر کمک های سالم و دلپذیهای اقتصادی، اجتماعی و اکولوژیکی دارند. این فضاها به ایجاد محیطتأثیرات مثبتی بر جنبه

آورند که های تفریحی و اجتماعی فراهم میفضایی برای فعالیت، همچنین شوندمیکرده و موجب افزایش نشاط اجتماعی 

و جذب  توانند به افزایش ارزش املاککند. از نظر اقتصادی، فضاهای سبز میحس تعلق و ارتباط بین ساکنان را تقویت می

اری محلی ی هایاز جنبه اجتماعی، این فضاها به تقویت روابط اجتماعی و مشارکت کهدرحالیگردشگری کمک کنند، 

رسانند. همچنین، فضاهای سبز نقش حیاتی در حفظ تنوع زیستی، کاهش آلودگی هوا و کنترل دما دارند و به تصفیه می

ت زندگی به ارتقاء کیفی تنهانه. در نتیجه، توجه به توسعه و مدیریت مؤثر فضاهای سبز در شهرها کنندمیکمک  وخاکآب

گذاری های اقتصادی، اجتماعی و اکولوژیکی دارد؛ لذا سرمایهای بر جنبهمثبت گسترده کند بلکه تأثیراتشهروندان کمک می

دست  رزیست پذیپایدار و  زیستمحیطهای شهری باشد تا به یک ریزیناپذیر از برنامهدر این حوزه باید بخشی جدایی

 شدهانجامشهر  زیست پذیریآن بر  ریدزفول و تأث یسبز شهر یتوسعه فضا هایشاخصدر مورد  حاضر یپژوهش .یافت

سبز  یمؤثر بر توسعه فضا یو ذهن ینیع هایشاخصمطالعه با استفاده از پرسشنامه خبرگان و مدل مارکوس،  نیاست. ا

د: تنوع انواع شدن ییشناسا تیاهم بیبه ترت یسه عامل اصل ،ینیع هایشاخصکرده است. در بخش  لیو تحل ییرا شناسا

 .یها و باغات عمومپارک یو مساحت کل ،یها و باغات عمومتعداد کل پارک ،یها و باغات عمومپارک

بگذارد. نخست،  ریآن تأث یریپذمیو تعم جیبر نتا تواندیجنبه مهم است که م نیپژوهش شامل چند نیا یهاتیمحدود

 طورها بهاگر نمونه ژهیومنجر شود، به جیبه کاهش اعتبار نتا تواندیموضوع م نیاندازه نمونه ممکن است محدود باشد و ا

 ییهاشهرها و مناطق ممکن است با چالش ریبه سا جینتا یریپذمیساکنان دزفول نباشند. دوم، تعم تیاز کل جمع ندهینما

 یفضاها ریبر تأث توانندیها متفاوت نیهر شهر متفاوت است و ا یو اجتماع یفرهنگ ،ییایجغراف طیشرا رایمواجه شود، ز

 باشند. رگذاریتأث زیست پذیریسبز بر 
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 گیرینتیجه

زیست  ریمتغ انسیدرصد از وار 76سبز دزفول  یتوسعه فضا ینیع هایشاخصکه  دهدمینشان  یآمار لیتحل جینتا

 هایشاخصمورد  در .شهر است پذیریزیست بر  هاشاخص نیا توجهقابل ریاز تأث یکه حاک ،کنندمی نییرا تب پذیری

و  یسبز، ارتباطات اجتماع یهاطیدر مح یشدند: احساس آرامش و شاد ییشناسا تیاهم بیبه ترت یسه عامل اصل ،یذهن

ان نش یآمار لیسبز. تحل یهاطیدر مح یاز زندگ تیو رضا یسبز، و احساس خوشبخت یدر فضاها گرانیملاقات با د

. ندکنمی نییشهر دزفول را تب زیست پذیری کردیرو انسیدرصد از وار 73 زسب یتوسعه فضا یذهن هایشاخصکه  دهدمی

هر دو مورد، ارتباط  در .است یشهر زیست پذیریدر  یو ادراک یذهن یهاجنبه توجهقابل تیدهنده اهمنشان هاافتهی نیا

 یرگذاریبر تأث یپژوهش مبن هیفرض هاافتهی نیا( p ≤ 0.05معنادار است ) یاز نظر آمار زیست پذیریو  هاشاخص نیب

ه به هر دو توج تیاهم جینتا نی. اکنندمی دییشهر دزفول را تأ زیست پذیری یبر ارتقا یو ذهن ینیع هایشاخصتوسعه 

 نیبا تمرکز بر ا توانندیدزفول م یشهر زانیر. برنامهدهدمیرا نشان  یسبز شهر یفضا سعهدر تو یو ذهن ینیجنبه ع

 شهر بردارند. زیست پذیری شیو افزا یزندگ تیفیدر جهت بهبود ک یمؤثر یها، گامهاشاخص

طور هسبز در دزفول ب یتوسعه فضا یو ذهن ینیع هایشاخصکه  گیریممیاصلی تحقیق نتیجه  سؤالدر پاسخ به 

از جمله تنوع و تعداد  ،ینیع هایشاخصکه  دهندینشان م هاافتهی. گذارندیم ریتأث یشهر زیست پذیریبر  توجهیقابل

 نیتأم بهفضاها  نیساکنان دارند. ا یزندگ تیفیدر ارتقاء ک ینقش مهم ،یها و باغات عمومسبز، مساحت پارک یفضاها

. کنندمی تیشهروندان تقو انیرا در م یکمک کرده و حس تعلق و ارتباط اجتماع یکیو اکولوژ یاجتماع ،یحیتفر یازهاین

 پذیری زیستبر  یمهم ریتأث زیسبز ن یساکنان نسبت به فضاها یهامانند ادراکات و نگرش یذهن هایشاخصعلاوه، به

 ریتأث هاآنو بهبود  یفضاها و مشارکت شهروندان در نگهدار نیاستفاده از ا زانیبر م توانندیادراکات م نیا رایدارند؛ ز

 کهدرحالی شود،یم یشهر زیست پذیری شیسبز منجر به افزا یتوسعه فضا ینیع هایشاخصبهبود  ،طورکلیبه .بگذارند

 در یو ذهن ینعی توجه به هر دو نوع شاخص ن،ی. بنابراکندرا  زیست پذیریروند بهبود  تواندیم هاشاخص نیا فیتضع

در  .افتیت دس زیست پذیرو  داریپا زیستمحیط کیاست تا بتوان به  یسبز دزفول ضرور یفضاها تیریو مد یزیربرنامه

ه به شرح پژوهانتوان چند راهبرد آینده، میزیست پذیریبرای بهبود و توسعه فضاهای سبز شهری با رویکرد  همین راستا

 :زیر پیشنهاد داد

و تحلیل  سیستم اطلاعات جغرافیایی های نوین ماننداستفاده از فناوری :های مکانی و اجتماعیتحلیل داده (1

توانند به ها میکلان برای شناسایی نیازها و الگوهای استفاده از فضاهای سبز در مناطق مختلف شهر. این تحلیلهای داده

 .تر و هدفمندتر کمک کنندریزی دقیقبرنامه

ایجاد فرآیندهای طراحی مشارکتی که در آن ساکنان، کارشناسان و ذینفعان محلی در طراحی  :طراحی مشارکتی (2

تواند به افزایش حس تعلق و رضایت شهروندان نسبت به این فضاها یکرد میرواین سبز شرکت کنند. و مدیریت فضاهای 

 .منجر شود

ه ک ایگونهبههای چندمنظوره داشته باشند، طراحی فضاهای سبز که قابلیت :توسعه فضاهای سبز چندمنظوره (3

یز های فرهنگی و اجتماعی ن، فعالیتزیستمحیطهایی برای آموزش مکان عنوانبهعلاوه بر تفریح و سرگرمی، بتوانند 

 .قرار گیرند مورداستفاده

مساحت  ،ینیع هایشاخصکه بر اساس  شودیم شنهادیدر دزفول، پ یسبز شهر یتوسعه فضا یخلاصه، برا طوربه

 یفضاها تیفیک و ابدی شیسبز افزا یشهروندان به فضاها یدسترس ابد،یآن بهبود  یمکان عیتوز ابد،ی شیسبز افزا یفضا
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به  ابد،ی شیافزا یعموم یو آگاه شدهشناسایی هروندانش یازهاین ،یذهن هایشاخصبر اساس  ن،ی. همچنابدیسبز بهبود 

 ،یمحقق بعد یبراهمچنین  شود تیمسئول تقو یهاو سازمان یعلم ینهادها نیب یجوانان توجه شود و همکار یازهاین

 یکردیدر دزفول: رو یزندگ تیفیو ک یبر سرزندگ یسبز شهر یفضاها ریجامع تأث لیتحل"که موضوع  شودیم شنهادیپ

 یچگونگ یبه بررس تواندیم قیتحق نیقرار دهد. ا موردبررسیرا  "یکیو اکولوژ یاجتماع ،یشامل ابعاد اقتصاد یچندبعد

زیست  یو ذهن ینیع هایشاخص نیروابط ب لیبپردازد و به تحل یشهر یزندگ تلفمخ یهاسبز بر جنبه یفضاها ریتأث

 بپردازد. یاجتماع یو سرزندگ یزندگ تیفیک ،پذیری

 

 یمال یحام

 .نداشته است یمال یاثر حام نیا

 

 در پژوهش سندگانینو سهم

 .انجام پژوهش سهم برابر داشتند یهادر تمام مراحل و بخش سندگانینو

 

 منافع تضاد

 .مقاله ندارند نیانتشار ا ایو  یسندگیدر رابطه با نو یتضاد منافع چیکه ه دارندیاعلام م سندگانینو

 

 و تشکر ریتقد

شکر و مقالات را انجام دادند، ت تیفیک یابیکه کار ارز یکسان ژهیورساندند، به یاریپژوهش به ما  نیکه در انجام ا یکساناز همه سندگانینو

 .ندینمایم یقدردان

 

 منابع

یک مقوله غالب از  زیست پذیری) زیست پذیریهستی شناختی  هایساحتبازخوانش  (.1401اکبری، مجید. ) و بی زاده، سامانا

 .24-1( 4) 6 شهرسازیدانش  (.گفتمان شهری

توسعه  تیریمطالعات مدقوچان.  یسبز شهر یفضا توسعه یاثرات اجتماع یواکاو(. 1402، آزاده. )زادهیعل و محمد ی،ثان یاسکندر

 https://doi.org/10.22077/jgmd.2023.6669.1039 .88-102 ،(2)2 ،سبز

شهر بهبهان با  فرسودهمحلات بافت  زیست پذیری تیوضع یابیو ارز ی(. بررس2024. )اقبال ،برم الوان یرینصسعید و  ،امانپور

 https://doi.org/10.22034/uep.2024.458512.1490. 153-138 ،(1)5 ،یشهر ریزیبرنامهاقتصاد و . یپژوهندهیآ کردیرو

مطالعه  ؛یشهر زیست پذیریمطلوب بر  ییآثار حکمروا ییفضا لی(. تحل1399، سارا. )پوریقل الله و عقوبی ی،ابدال ؛احمد، پوراحمد

 .104-83 ،(2)10 ،ییفضا یزیربرنامهشهر تهران.  12و  11مناطق  زیخجرم یهاکانونی مورد
https://doi.org/10.22108/sppl.2019.116717.1377 

ه )نمون یسبز شهر یدر بهبود فضاها یشهر داریتوسعه پا کردیابعاد رو یابی(. ارز1403. )یجو، مهرسعادت و ، محمدرضایپورمحمد

  :jprd.2024.59688.1072doi/10.22034 19-44 ،(3) 8، یاجتماع اتیو ح یشهر یفضا(. زیتبر شهرکلان 10: منطقه یمورد

 یشهر داریتوسعه پا یشهرها در راستا یریپذ ستیز تی(. قابل1393حمزه. ) ،یاسدآباد یو جعفر نیمیس ،ییتولا ؛ساسان پور، فرزانه

 https://doi.org/10.22059/jhgr.2022.333390.1008406. 157-129 ،(42)12 ،ایجغرافتهران(.  شهرکلان: موردمطالعه)

تهران با رویکرد  شهرکلان 6منطقه  زیست پذیری(. تحلیل 1403محمدی، رامین. ) و میرزازاده، حجت ؛، فرزانهساسان پور

 doi:jurbangeo.2024.371730.1909 117-133( 2)12، ریزی شهریبرنامههای جغرافیای پژوهش .پژوهیآینده

https://upk.guilan.ac.ir/article_6254.html
https://doi.org/10.22077/jgmd.2023.6669.1039
https://doi.org/10.22034/uep.2024.458512.1490
https://doi.org/10.22108/sppl.2019.116717.1377
https://doi.org/10.22059/jhgr.2022.333390.1008406
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: یشهر زیست پذیری(. 1395نژاد، فروغ. ) یخزائ و احمد زنگانه؛، یمجتب ؛انیعی، رفنیمیس یی؛تولا ،محمد ی؛مهرنجان یمانیسل

 .50-27( 1)4 یشهر یزیربرنامه یایجغراف یهاپژوهش. هاشاخصمفهوم، اصول، ابعاد و 
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2016.58120 

 www.dezful.ir. جلد اول، دزفول. انسانی شهر دزفول هایشاخص( 1401) شهرداری دزفول

در  اسلامی – یرانیا یهامؤلفه یبرم بنا یشهر تیخلاق زانیم یابی(. سنجش و ارز1401. )نی، نازنپوریحاجو  ، مسعودپورییصفا

 https://doi.org/10.22124/gscaj.2022.21152.1128. 25-1 ،(2)3 ،یساحل ینواح ییایمطالعات جغرافشهر دزفول. 

)مطالعه  یسکونتگاه یضرور هایشاخص تیوضع لی(. تحل1397. )یمحمدعل ،یروزیو ف سیان ،یکاکا دزفول ؛، مسعودپورییصفا

 (،43 یاپی)پ 2)13 ،(ییایانداز جغراف)چشم یانسان یهاسکونتگاه یزیرمطالعات برنامهشهرستان دزفول(.  یها: دهستانیمورد

305-322 . 

 نیولا .شهر لامرد( ی)مطالعه مورد ریپذ ستیبر اصول شهر ز تأکیدبا  یزندگ تیفیک هایشاخص یابی( ارز1397) .لیجل ،یقاسم

  .تهران ،یو شهرساز یمعمار ،ریزیبرنامهو  ایدر علوم جغراف داریتوسعه پا یکنفرانس مل

ه ینشر. یو رفاه اجتماع یورزش، سلامت کردیبا رو یسبز شهر یفضا یزیربرنامه (1401. )دیوح ،زادهیکاظم و ندا ی،نژادناصر یقنبر

 . 331-323 ،(2) 6 ،سلامت یفرهنگ و ارتقا

در مقیاس محلی با  آوریتابتحلیل ارتباط زیست پذیری و  (1402) .حسن ی،اردانقلیستاری  ومهسا  ،فرامرزی اصل ؛محمد زنگنه

 2 ،در تعالی معماری و شهرسازی ایرشتهبیننشریه مطالعات  .پونک تهران( محلهشهری )مطالعه موردی:  هایزیرساختبر  تأکید

(2)، 20-1. 

 .18-15( 7) 26)سپهر(  ییایاطلاعات جغراف. یسبز و نقش آن در توسعه شهر یفضا(. 1401رحمت. ) حمدزاده،م
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25883860.1377.7.26.3.7 

با استفاده از مدل کوپراس  یسبز شهر یها و فضاهاپارک ییفضا لی. تحل(1399) .دیمج ،یو اکبر نینظم فر، حس، هیسم ی؛محمد

 .455-437 ،(2)52 ،یانسان یایجغراف یهاپژوهش .گانة شهر تهران( 22موردمطالعه: مناطق ) GIS و
https://doi.org/10.22059/jhgr.2018.248988.1007610 

: پارک آزادگان شهر ی)مطالعه مورد یسبز شهر یزنان از فضاها یتمندیرضا ی(. بررس1399. )میابراه ،یاسیال و نرگس ،یمحمود

 https://doi.org/10.22059/jhgr.2018.248988.1007610 .372-356 ،(1)3 ،یو روابط انسان ایجغرافدو رود(. 

مطالعه  GISبا استفاده از  یسبز شهر یتوسعه فضا یالگو یابی. ارز(1391) .اکبر ،زادهقمر و حسن ،یعباس را،یسم ؛مفرد یمراد

  .33-1 ،(11)6 ،ییایجغراف شهیاند. : شهر زنجانیمورد
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