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ABSTRACT  Article Info 
 

The balanced development of recreational and leisure spaces 

within urban areas is among the primary concerns of urban 

planners, aimed at enhancing tourism potential, promoting social 

vitality, and improving citizens' quality of life. This study seeks to 

analyze the spatial distribution patterns of recreational and leisure 

facilities in the city of Shiraz. The data were collected through 

both documentary and field-based methods. To examine the 

spatial distribution of recreational activities, the study employed 

the Nearest Neighbour Index, Kernel Density Estimation, and 

Standard Deviation Ellipse techniques.. Following a review of the 

relevant literature, 36 types of recreational and leisure activity 

sites were identified and categorized across Shiraz. Based on a 

survey distributed among residents, seven main types of 

recreational venues—namely, restaurants, coffee shops, cinemas, 

shopping centers, swimming pools, parks, and sports clubs—were 

recognized as the most popular destinations for leisure activities 

in the city. The findings indicate that the spatial distribution of 

recreational and leisure activities in Shiraz initially followed a 

centralized pattern, with a major concentration of facilities located 

in the city center.. Over time, this centralized configuration 

evolved into a more decentralized pattern, with several smaller 

recreational clusters emerging in the western and northwestern 

sectors of Shiraz. Overall, the development of such facilities has 

been more prominent in the northwestern parts of the city, while 

the southern and southeastern zones exhibit a lower concentration 

of recreational and leisure venues. 
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Extended Abstract 
Introduction 
The issue of leisure time and the ways it is 

spent constitutes one of the central 

dimensions of contemporary urban life.. In 

Western societies, leisure studies represent 

one of the earliest branches of the social 

sciences, with a history spanning over a 

century.. In today’s world, individuals seek 

to optimize how they utilize their leisure 

time. The significance of leisure time 

primarily lies in its impact on quality of 

life, as both mental and physical health are 

influenced by how individuals spend their 

free time.. Recent approaches emphasize 

accessibility to activity spaces in relation to 

the spatial distribution of available facilities 

within the urban environment. Integrating 

the Activity Accessibility Index with the 

Needs-Based Index offers a more 

comprehensive perspective on the amenities 

an urban environment can provide to its 

residents. Due to its central role and 

significant socio-economic capacities, 

Shiraz—like other major Iranian 

metropolises—has long served as a key hub 

for regional population attraction. 

Moreover, its rich cultural and historical 

heritage, strategic geographical location, 

and favorable climate position it as a 

prominent destination for both domestic 

and international tourism. Accordingly, the 

primary objective of this study is to 

examine the needs and preferences of 

Shiraz residents in selecting recreational 

and leisure spaces across the city. 

 

Methodology 
This study adopts a descriptive–analytical 

research approach. For the sampling 

procedure, the Fishnet random sampling 

technique was employed using ArcGIS 

software. In line with the research 

objectives, following the collection of 

relevant data and the identification of 

selected recreational and leisure activity 

sites, appropriate spatial analysis techniques 

were applied. Consequently, the Nearest 

Neighbour Index (NNI), Kernel Density 

Estimation (KDE), and Standard 

Deviational Ellipse (SDE) methods were 

employed for spatial data analysis. 

 

 

Results and discussion 
A survey conducted among Shiraz residents 

indicated that restaurants, coffee shops, 

cinemas, shopping centers, swimming 

pools, parks, and sports clubs collectively 

constitute approximately 50% of the city's 

most popular leisure activities. Spatial 

analysis reveals that these activities are 

predominantly concentrated in a limited 

number of zones, particularly in the city 

center (Districts 1, 3, and 8) and District 6, 

with a notable cluster along Dr. Shariati 

Street (Maali Abad). Restaurants and coffee 

shops display similar spatial distribution 

patterns, with clusters situated slightly 

north of the city’s geometric center. In 

contrast, cinemas are more strongly 

concentrated toward the northern edge of 

the city, adjacent to its administrative 

boundary. Overall, the Standard 

Deviational Ellipse (SDE) for commercial–

entertainment centers shows the smallest 

spatial dispersion, whereas the SDE for 

parks exhibits the largest spatial coverage. 

Despite variations in quantity, distribution 

patterns, density, and standard deviation, 

the spatial orientation of all seven 

categories of recreational and leisure 

facilities is consistent. They exhibit a 

shared northwest–southeast dispersion axis 

that corresponds with Shiraz’s overall urban 

morphology and the alignment of its arterial 

spatial organization. The centers of the 

Standard Deviational Ellipses for the seven 

recreational and leisure facility types are 

not spatially concentrated. Although all are 

situated within Shiraz’s District 1 and 

relatively close to the city’s geographic 

center, they do not lie along a single linear 

axis. This indicates a non-uniform spatial 

distribution across the study area. This 

uneven spatial distribution underscores the 

need for more equitable leisure 

infrastructure planning in underserved areas 

of Shiraz. 
 

Conclusion 

Understanding how the surrounding 

environment and the spatial distribution of 

recreational and leisure spaces influence 

individuals’ participation in such activities 

remains an underexplored topic. Inadequate 

provision of urban recreational and leisure 

infrastructure leads to public dissatisfaction 



 

 

 

and diminished quality of urban life. Need-

driven urban development—coupled with 

monitoring technological advancements and 

engaging with contemporary theoretical 

frameworks—can address urban challenges 

through comprehensive and flexible 

planning that is attuned to the actual needs 

of both the city and its residents. The spatial 

configuration of leisure activities in Shiraz 

generally aligns with the city’s 

developmental trajectory, expanding 

predominantly toward the northwest, 

whereas the southern and southeastern 

districts remain underserved in terms of 

access to such facilities. 

Shiraz comprises four distinct recreational 

and leisure zones, each exhibiting a high 

concentration of related facilities. The 

largest leisure and recreational hub is 

situated in central Shiraz, corresponding 

with the historical urban fabric. Over time, 

additional, smaller recreational zones have 

emerged in the western and northwestern 

parts of the city and continue to expand. 

These emerging zones have reshaped the 

formerly centralized spatial structure, 

indicating a shift toward decentralization. 

However, this transition remains uneven, as 

the southern, eastern, and southeastern 

districts continue to lack sufficient 

recreational infrastructure and access. To 

effectively guide the spatial evolution of 

Shiraz, the three policy instruments—

regulation, infrastructure investment, and 

taxation—must be strategically aligned and 

internally coherent. In addition to 

developing recreational spaces that respond 

to citizens’ needs, attention must be given 

to ensuring adequate access via public 

transportation, connectivity to major 

thoroughfares, and the provision of nearby 

parking facilities. Linking these centers 

through transportation corridors—such as 

metro lines, BRT systems, and 

multifunctional boulevards—can promote 

citizen use and enhance the economic 

viability of such spaces. 
 

Funding 

There is no funding support. 

 
Authors’ Contribution 

Authors contributed equally to the 

conceptualization and writing of the article. 

All of the authors approved thecontent of 

the manuscript and agreed on all aspects of 

the work declaration of competing interest 

none. 

 
Conflict of Interest 

Authors declared no conflict of interest. 

 
Acknowledgments 

We are grateful to all the scientific 

consultants of this paper. 

 





 

 

 راز ی در شهر ش   ی و فراغت   ی ح ی تفر   ی ها ت ی فعال   یی فضا   ع ی توز   ی الگو   ل ی تحل 
 

   3عبدالحسین ظریفیان مهر    ،             2، مجتبی آراسته        1  بخش روح نگین  

 
 negin.rbh@gmail.com. رایانامه:  ران ی ا   راز، ی ش   راز، ی دانشگاه ش   ، ی دانشکده هنر و معمار   ، گروه شهرسازی   -1

 m.arasteh@shirazu.ac.ir . رایانامه: ران ی ا   راز، ی ش   راز، ی دانشگاه ش   ، ی دانشکده هنر و معمار   ، گروه شهرسازی   ، ( نویسنده مسئول )   -2
 zarifianmehr@gmail.com. رایانامه:  ران ی ا   راز، ی ارم، ش   عالی   ، موسسه آموزش گروه شهرسازی   -3

 
 

  اطلاعات مقاله 
 

 چکیده 
 

 

 نوع مقاله:
 مقاله پژوهشی 

 

 
 

 
 

 

 تاریخ دریافت: 

  12 /04 /1404 

 : تاریخ بازنگری

  15 /07 /1404 

 تاریخ پذیرش: 

  25 /08 /1404 

 تاریخ چاپ: 

29 /09 /1404 
   

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 واژگان کلیدی:
کرنل،    یی فضا   ل ی تحل 

  ن ی تر ک ی روش نزد 
ساختار    ، ی گ ی همسا 
  راز، ی ش   ، یی فضا 
و    ی ح ی تفر   ی ها ت ی فعال 
 . ی فراغت 

 

 

فضاها متوازن  فراغت   ی حیتفر  یتوسعه  مهم   یو  ازجمله  شهرها  گستره   یهادغدغه  نیتردر 

م  یزندگ   تیفینشاط و ک  شیافزا  ،یگردشگر  تیارتقاء ظرف  یبرا  یشهر   زان یربرنامه   انیدر 

بنابرا است.  ا  ن یشهروندان  در  م  نیآنچه  دنبال  تحل  یازسنجی ن  شود، یپژوهش  ساختار    ل یو 

پژوهش است. در    یعنوان نمونه موردبه  رازیدر شهر ش  یو فراغت   یحیتفر  ی هامکان   ییفضا

از فنون کمّ  نیا پبه  یپژوهش  استفاده  شبرد یمنظور  بهاهداف  بررسشده است؛  نحوه    ی منظور 

فعال  ییفضا  عی توز فراغت  یحیتفر  یهاتیمکان    یهااز روش  یرازیمنتخب شهروندان ش  ی و 

شده است. پس از  استفاده  اریانحراف مع  یض یبتراکم کرنل و    لیتحل  ،یگیهمسا  نیترکینزد

که در شهر   یو فراغت  ی ح یتفر  یهاتینوع مکان فعال  36پژوهش، در مجموع    نهیشی پ  یبررس

ارائه پرسشنامه به شهروندان شهر    یبندو طبقه   ییوجود دارد شناسا  زین  رازیش از  شد و پس 

ترت  راز،یش تفر  بیبه  مکان  فراغت   یحیهفت  رستوران   یو    نماها، یس  ها،شاپیکاف  ا،هشامل 

تجار پارک  ،یمراکز  باشگاهاستخرها،  و  مکان به  ،یورزش   یهاها  محبوب    یهاعنوان 

فراغت   یحیتفر  ی هاتیفعال ش  یو  شهر  سطح  در  نتا   یی شناسا  رازیشهروندان    ن ی ا  جیشد. 

م نشان  فراغت  ی حیتفر  ی هاتی فعال  یی فضا  عیتوز   یالگو   دهد یپژوهش  ش  ی و  شهر    راز یدر 

گسترده در مرکز شهر است اما    ی و فراغت  ی حیپهنه تفر  کی   یتمرکزگرا بوده و دارا  ت صوربه

ا زمان  به    نیبا گذر  تمرکزگر  ک یساختار    ن یچند  ر،یاخ  یهاسال  یو ط   افتهیرییتغ  زیساختار 

تفر فراغت  یحیپهنه  غرب  یو  بخش  غرب   یدر  شمال  ش  یو  و    جادشدهیا  رازیشهر  است 

کمتر مشاهده    رازیش  یو جنوب شرق   ی جنوب  یهادر پهنه  هاتیفعال  گونهنیتوسعه ا  حال نیدرع

 . شودیم
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 مقدمه 
 کشورهای   در.  است  امروزی  نیشهرنش  انسان  یزندگ  یمحورها  نیترمهم  از  آن  گذراندن  نحوه   و  فراغت  اوقات  مسئله

 دارد   سال   صد  از  بیش  یاسابقه   که  است  اجتماعی  علوم  یهاشاخه  ن یتری میقد  ازجمله  فراغت  اوقات  مطالعات  غربی

(Gao et al., 2022.)  که   طور همان  دارد؛  وجود  فراغت  اوقات  هایفعالیت   در  مشارکت  مزایای  با  ارتباط  در  زیادی  شواهد 

 از   که  کردند  شناسایی  را  مکانیسم  600  حدود  خود  پژوهش  در(  Fancourt et al., 2021: 337)  همکارانش  و  فانکورت

  توسعه  زندگی،   از  رضایت  افزایش  به  منجر  و  بگذارد   تأثیر   افراد  سلامت  بر  تواند یم  فراغت  اوقات  مشارکت  هاآن   طریق 

 مناطق   مختلف  انواع  وجود  عمومی،   بهداشت   دیدگاه   در .  شود  سالم  و  نزدیک  اجتماعی  روابط  ارتقا  و  ، فردی  شخصیت

 مکان   به  دنیرس  راستای  در  تلاش  بر  نیز  ریاخ  یکردهایرو  تمرکزو    دارد  اهمیت  کاربر  مختلف  یهاگروه   برای  تفریحی

 مسئله   .(Koppen et al., 2014)  است  تفریحی در فضاهای عمومی شهرها  امکانات  یی فضا  عیتوز  به  توجه   با  هاتیفعال

فراغتی  فراغتی  و  تفریحی  فضاهای  کمبود  یا  نبود فضاهای  به  دسترسی  که  ایران  کشور  در  و    -خصوصاً  تفریحی 

و   زاده یحسنعل )  است  تأملقابل تهدیدی برای سلامت جسم و روح شهروندان    عنوانبه  ، محدود است  آورنشاطهای  فرصت 

 چهار  از  بیشتر  اندکی  ایرانی،   خانوارهای  روزانه  زندگی  در  فراغت  اوقات  سهم  دهندیم  نشان  مطالعات  .( 1403همکاران،  

 و  پور ی رحمان)است    بوده   به رشد  رو  ایرانیان   میان  در  منفعلانه   و  خانه محور  هایفراغت   اخیر  هایسال   در   و  است  ساعت

  و   نیازسنجی  آن  هدف  و  دهدیم  قرار  ی موردبررس  موردی  نمونه  عنوانبه  را  شیراز  شهر  حاضر  پژوهش  (.1401  ، نژادیپازوک

  نشان  شیراز،   شهر  در  گرفته   صورت  مطالعات.  است  شیراز  شهر   در  فراغتی  و  تفریحی  یهات یفعال  فضایی  ساختار  تحلیل

 از  جزئی  و  است  هایراز ی ش  خلقیات  از  برونگرایی  و  دارند  زیادی  علاقه  گردش  و  تفریح  به  شیرازی  شهروندان  دهدیم

  و   تفریحی  هایداشته   از  شیراز  شهرکلان  که  است  حالی  در  این  ؛(1392  میری،  و  محمدی)  شودیم  محسوب  فرهنگشان

این .  است  جدی  هایکاستی  و  کمبود  دچار  ساکنان  و  شهروندان   نیاز  با  متناسب  نوآورانه  و  بروز  فراغتی دستاوردهای 

  جامع بندی  طبقه   یک مطرح در این حوزه   ادبیات نظری  جامعبا مرور   در گام اول  است:  ی بررسقابل زمینه   چهار پژوهش در  

 با شناسایی فضاهای فراغتی  تلاش شده است  در گام دوم  است؛  شده ارائه  تفریحی شهری  -فضاهای فراغتی  بندیگونه   از

شیرازی  و شهروندان  محبوب  فراغتی اولویت  ، تفریحی  فضاهای  به  مراجعه  خواستو    های  مطابق  نظر  تفریحی   و 

های مختلف گونه الگوی توزیع    GIS  افزارنرم تحلیلی در    یهاافزونه با استفاده از  در گام سوم    د؛شوشهروندان مشخص  

 ساختار   مدل  یک  در گام چهارم تلاش شده   در نهایت  ؛ وخواهد گردیدبیین  تفریحی در شهر شیراز ت  و  فضاهای فراغتی 

های تفریحی برای کاهش نابرابری  و  فضاهای فراغتی  شمولهمهتوزیع هدفمند و    منظوربهبنا  عدالت ممتوازن و    فضایی

 شود.  پیشنهاد فضاها گونهن ی ااجتماعی و ارتقا کیفیت دسترسی شهروندان به 

 

 مبانی نظری 

 Gura et)  بخشی از فضای اجتماعی است  تفریحی  فضایو    کندیمتفریح شکلی از فعالیت است که اوقات فراغت را پر  

al., 2020).    یک  عنوان به   تواندیم  ، دهدیمهر مکانی که در آن یک پدیده تفریحی )فیزیکی، اجتماعی یا فرهنگی( رخ 

تفریحی   شودفضای  تفریحیفضاها  (.Mokras-Grabowska, 2018)  تعریف  برا  ییهافرصت  ی  روابط   جادیا  یرا 

-Nguyen)  دهندیرا کاهش م  یمنف  یرفتارها  ریجرم، خشونت و سا  جهیو در نت  کنندیم   جادیجامعه ا  یاعضا   نیبک ی نزد

Dinh & Zhan, 2025).  کرده   تغییر  روزمره   یهای سرگرم  و  فراغت  اوقات  های، فعالیت   عملکرد  و  ساختار  زمان  گذشت  با 

 روز روزبه   نیز  هاتی فعال  خود  و  است  افتهیش ی افزا  ی توجه قابل   طوربه   فراغت  اوقات  در  مختلف  هایفعالیت   تنوع  و

دائمی برای این   یبندطبقه   گونهچ یههای تفریحی،  به دلیل تنوع گسترده فعالیت(.  Schlich, 2004)  اندشده   تری تخصص
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متعددی را در   یهایبند دسته،  کنندیمخود دنبال    یهاپژوهش و محققین بر اساس اهدافی که در    نشده ف یتعر  هاتیفعال

است  ارزیابی ذهنی  یک    ، میکنیم  یبنددسته تفریح    عنوانبه   هایی کهفعالیت   از   یبندطبقه  . بنابراین هر نوعاندگرفته نظر  

تفریحیکه   مشخص    فعالیت  بودن  ماهیت  در    طوربه .  (Różański, 2020)  کندیمرا  توسط   یبندطبقهمثال  که 

(Mokras-Grabowska, 2018فعالیت از  این  (  است  فراغت، صورت گرفته  اوقات  پنج دسته شامل   هاتیفعالهای  در 

مجازی   تفریح  و  اجتماعی  تفریحات  سرگرمی،  و  فرهنگی  تفریحات  توریستی،  تفریحات  ورزشی،   ی بنددسته تفریحات 

  بنابراین.  است  خانه  از  خارج  فضاهایی  بررسی    فراغتی،   و  تفریحی  فضاهای  بررسی  از  هدف  حاضر  پژوهش  در.  شوندیم

 ی بندطبقه   1  جدول.  اندنگرفته   قرارعمل    ملاک...    و  خانه  در  مطالعه  ، ونی زی تلو  تماشای  خانه،   در  استراحت  مانند  مواردی

 . دهدیمرا نشان   شهری تفریحات  و فراغت اوقات هایفعالیت مکان
 

 ی شهر  حاتیاوقات فراغت و تفر یهات یفعال  یبندطبقه . 1 جدول

 برگزیده منابع   فعالیت تفریحی و فراغتی 

 یهامکان 
 ورزشی 

 ( Mokras-Grabowska, 2018) (Nalej & Lewandowicz, 2024) , هاورزشگاه 

 (Zhang et al., 2025) ,(Gidlow et al., 2019) 1395)قنبری و حسن خانی،   های ورزشی باشگاه 

 (Zhang et al., 2025) (Ghasemi et al., 2023) ,(Zhou and He, 2025) بازی   یهان یزمانواع  

 (Guo, 2008) (1392)قدمی و همکاران،  (Gidlow et al., 2019)  آبی هایو ورزش  استخر

 ( Mokras-Grabowska, 2018)  ,(1396 همکاران،  و  چشمه   ده محمدی)  ی سوار اسب یهاباشگاه 

 یهامکان 
 تفریحی 

 فضاهای سبز شهری 
(Jim & Chen, 2009), (Chen et al., 2025), (Zhou and He, 2025),   و )بیابانی 

( 1401همکاران،    

 (Zhang et al., 2025) (Ma & Xiu, 2021) (Karaderi, 2021)  تفریحیتجاری و  مراکز 

 (Zhang et al., 2025) (Zhu et al. 2015)  (Altug Turan et al., 2024) محورهای تجاری 

 کودکان  ی بازن یزم
, (Zhou and He, 2025), (Nalej & Lewandowicz, 2024) ،همکاران و  )پوراحمد 

1400 ) 

 (Nalej & Lewandowicz, 2024) آثار و ابنیه تاریخی 

 ( 1395قنبری و حسن خانی، )(Nalej & Lewandowicz, 2024) شهربازی 

 ( 1392)قدمی و همکاران،  (Zhang et al., 2025) وحش باغ 

 هاکلوپ 
 Schlich et) (Kim et al., 2022) ,(Zhang et al., 2025) ( 1386)جعفری و همکاران،  

al., 2004) 
 ( 1392)محمدی و میری،  (Ghasemi et al., 2023) خصوصی  یهاباغ 

 یهامکان 
 فرهنگی 

(1392)محمدی و میری،   سینماها   (Mokras-Grabowska, 2018) )Jim  & Chen, 2009 ( 

 (Rodrigues et al., 2025) (Jim & Chen, 2009) (Zhang et al., 2025)  تئاتر و نمایش  یهاسالن 

 (Mokras-Grabowska, 2018)  (Jim  & Chen, 2009)  (Ghasemi et al., 2023) هاکتابخانه 

 (Zhang et al., 2025) (Ghasemi et al., 2023) (1396)محمدی ده چشمه و همکاران،   هنری  یهای گالر 

 (Strömblad, 2025) (Ghasemi et al., 2023) (Jim & Chen, 2009) کنسرت  یهاسالن 

 (Rodrigues, et al. 2025) (Zhang et al., 2025)( 1392)شماعی و همکاران،    اماکن مذهبی 

 (Zhang et al., 2025) (Ghasemi et al., 2023) (1403)حسنعلی زاده و همکاران،  هاموزه 

 ( 1400( )پوراحمد و همکاران، 1395)قنبری و حسن خانی،   (1392)محمدی و میری،   سراهافرهنگ 

 ( Mokras-Grabowska, 2018) (1392( )جلالی فراهانی، 1392)محمدی و میری،   آموزشی  یهاکارگاه 

 یهامکان 
 اجتماعی 

 (Zhang et al., 2025) (Liu, et al. 2020) (1392)قدمی و همکاران،    های غذاخور و   رستوران

 هاکافه و   شاپیکاف
همکاران،    و  همکاران،  1392)قدمی  و  )پوراحمد   )1400(  )Karaderi, 2021 ) (Strömblad, 

2025) 
 ( 1395)قنبری و حسن خانی، (Ghasemi et al., 2023) , اجتماعات  یهاسالن 

 ( 1392)محمدی و میری،   داوطلبانه  یهاانجمن 

 (Zhou & He, 2025) میادین شهری 
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 شده انجام  بسیاری  قاتیتحق  خصوصاً در خارج از ایران  ، های تفریحی و فراغتیفضا  فراغت، تفریح و  در رابطه با موضوع

تحقیقات از    یکهر    است.شده  به این قبیل موضوعات با استقبال بیشتری مواجه    گرایشهای اخیر نیز  است و در سال 

در   . اندداده قرار    یموردبررسرا    اوقات فراغت و تفریح  خاص موضوع  یدگاهیدو    از منظر، هدف  صورت گرفته در این زمینه

 اشاره شود: نزدیک به موضوع تحقیق حاضر   صورت گرفته یهاپژوهش  از یاخلاصهبه  سعی شده استادامه 

 شهر  در  شهری  ساکنان  فراغت  اوقات  هایفعالیت  فضایی  ساختار  بررسی  هدف  با  پژوهش خود در  (  2021)  1یو ژما و  

 از   اساس  این  بر  و  کرده   تحلیل  پرسشنامه  طریق   از  را  ساکنان  فراغت  اوقات  هایفعالیت  هاییژگی و  چین،   یانگشن 

  اوقات  و  مسکونی  عملکردی  روابط  انواع  شناسایی  منظوربه   همراه   تلفن  سیگنالینگ  یهاداده   و  موردعلاقه  نقطه  یهاداده 

 فضاهای   قوانین  و  فضایی  توزیع  خصوصیات  بررسی  هدف  با(  2022)  و همکاران  2گائو   پژوهش  .اندکرده   استفاده   فراغت

  پژوهش   این  در.  است  گرفتهانجام  تجاری  اندامتناسب  فضاهای  بهتر  توسعه   به  کمک  برای  شهری  تجاری  اندامتناسب 

 الگوهای   وتحلیلیه تجز  برای  GIS  ابزارهای  از  و  شده مطرح  فراغت  اوقات هایفعالیت   از  یکی  عنوانبه  اندامتناسب   فعالیت

توسط   . است  شده استفاده   تجاری  اندامتناسب  فضاهای  تراکم  هاییژگی و  و  سطح  توزیع،  که  دیگر  پژوهشی  و   3و ی ل  در 

است(  2021)  همکاران گرفته   در   مردم   رفتاری  ترجیحات  و  زمانی  -فضایی  توزیع  الگوهای  کشف  ، هدف  ؛صورت 

 فعالیت  هایردیابی  سازیمدل   اساس  بر  پژوهش  این  در.  است  کمی  روش  از  استفاده   با  شهری  فراغت  اوقات  هایفعالیت

  اصلاح   برای  زمان،  -فضا  محدود  متری  داسی  یابیدرون  روش  یک  از  موبایل،   سیگنالینگ  هایداده   از  استفاده   با  فردی

در    (2023)  قاسمی و همکاران  .است  شده استفاده   نانجینگ،   شهر  در  شهری  فراغت  اوقات  فعالیت  زمانی  -فضایی  توزیع

از .  دندار  تمرکز  فضایی  برابری  بررسی  ژه یوبه  تهران،   شهرکلان  در  تفریحی  هایکاربری   فضایی  تحلیل  برپژوهش خود  

 درک  شهری،   ریزانبرنامه   برای  بینش  ارائه  تهران،   در   تفریح  به  مربوط  هایچالش  به   توجهجلب  مطالعه  این  اهداف

 خدمات   بهبود   برای  ساکنان  ترجیحات  با  همسو  هایحل راه   ارائه  و  امکانات  عادلانه  توزیع  تضمین  شهر،   فضایی  وضعیت

پژوهش  است.  بوده  در  توسط  همچنین  که  است    (2025)  4منشور ی  گرفته  کیفیت   بهصورت  ارتقای  چگونگی  بررسی 

تفریحی و    هایتوسعه فعالیت  برای  هاهای نهفته در آنبرداری از ظرفیت بهره   های مختلف وه شهری از دیدگا  فضاهای

مورد  شهری  گردشگری مطالعه  زرگنده   یبا  منطقه    محله  در   همکاران   و  پوراحمد  .است  شده پرداخته تهران(    3)واقع 

در آن سطح   پرداخته و  یشهردرون  یفراغت  یبه فضاها  یسطح دسترس  لیتحلو  مطالعه  در پژوهش خود به  نیز    (1396)

گذران   یچهار نوع فضااند و  کرده   لی تحل  راتهران در ارتباط با شبکه معابر    یشهردار  9منطقه    یبه مراکز فراغت  یدسترس

مشابه    یهاپژوهش در نهایت در میان  اند.  داده قرار    یموردبررس  را  هیسطح محله و ناح  یعملکرد  اسیاوقات فراغت در مق

 ی سفرها   دیاحتمال تول  لی تحلنیز در مطالعات خود به    (1396)  همکاران  و  چشمه  ده   محمدی،  صورت گرفته در این حوزه 

احتمال   Arc GIS  افزارنرم   طیدر مح  Huff  یبا استفاده از مدل احتمالات  پرداخته واهواز    شهرکلاندر    یحیتفر  یفراغت

فضاها  دیتول به  شهر  یسفر  توز  ، یفراغت  و  جاذبه  با  ارتباط  سطح    هافضا   نیا  عیدر  و را  اهواز    شهرکلان در  محاسبه 

 .اند کرده  بینییش پ
 

 

 

 
1. Ma & Xiu 

2. Gao 

3. Liu  

4. Manshour  
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 پژوهش روش 

در این پژوهش مبتنی بر دو روش اسنادی و   هاداده . شیوه گردآوری  باشدیمتحلیلی    -پژوهش حاضر از نوع توصیفی

 از   شیراز،   شهردر گستره    تفریح  و  فراغت  اوقات  گذران  منظوربه   شهروندان  مکانی  ترجیحاتمیدانی صورت گرفته است و  

ارزیابی    پرسشنامه   طریق    چارچوب   بخش  در  منتخب  یهاشاخص   اساس  بر  نامهپرسش ساختار    است.  قرارگرفتهمورد 

با نظرات تطبیقی دو استاد دانشگاه )با مدرک دکتری شهرسازی( و نیز    نامهپرسش   این  صوری  روایی  و  شده م یتنظ  نظری

آلفای کرونباخ برای    دییتأ مورد    شهرسازی شاغل در شهرداری شیراز   کارشناسدو   پرسشنامه که   50قرار گرفت. مقدار 

از   تربزرگ این عدد    کهییازآنجا.  آمد  به دست   752/0نفر از ساکنان شهر شیراز توزیع گردید    50آزمایشی میان    صورتبه

پایایی لازم برخوردار است. حجم  توانی مبنابراین    باشدیم  7/0 از  در کل شهر   موردنظرنمونه    ادعا نمود که پرسشنامه 

به  با    یرازش جمعیت    ازجملهپژوهش    یهات یمحدودتوجه  پراکندگی  و  شیراز  مناطق  جغرافیایی  با موردنظرگستردگی   ،

 ضمناً   .(2محاسبه شد )جدول  نفر    384برابر با  برای هر گروه سنی،    95%  نانیاطم  بیضرو با    استفاده از فرمول کوکران

 ArcGIS  افزارنرمدر    Fishnet  یریگنمونه روش    نامه و بدون سوگیری میان اهالی شهر ازتوزیع متوازن پرسش   منظوربه

 . استفاده شد
 

 یاز موردن  نمونه تعداد  برآورد .2 جدول

 مجموع  سال به بالا  50 سال  50-30 سال  30-10 گروه سنی 

 1476425 255106 585039 636280 جمعیت 

 1152 58/383 91/383 93/383 از ی موردنمقدار نمونه 

 

از   پس  پژوهش  هدف  مکان    یهاداده   یآورجمعمطابق  شناسایی  و  منتخب   یهاتیفعاللازم  فراغتی  و  تفریحی 

به   هاکیتکناین  قرار گیرد که    مورداستفاده های مکانی  داده   لی وتحلهیتجزبرای    یمناسب  یهاکیتکنبایستی    ، شهروندان

میانگین    اندعبارت ترتیب   معیار.    نیترک ینزداز:  انحراف  بیضی  و  کرنل  تراکم  تحلیل  ادامه  همسایه،  بخش  در  در  و 

 .شودیمپرداخته  هاکیتکنتبیین خروجی این به   لیتفصبه پژوهش  یهاافته ی

 

 هایافته 

 ساعت  4  از  کمتر  فراغت  اوقات   نمونه  جامعه  افراد  از  درصد  58.1  دهدمی   نشان  هاپرسشنامه  تحلیل  از  آمده دست به   نتایج

 از   بیش   همچنین.  دارند  فراغت  اوقات  روز  طول   در  ساعت  6  از  کمتر  دهنده پاسخ   افراد  از   درصد  81.1  مجموع  در   و  دارند 

 بر.  کنندیم  مراجعه  شهر  سطح  در  موجود  تفریحی  فراغتی  فضاهای  به  بارکی  یاهفته   حداقل  پاسخگو  افراد  از  درصد  43

  شهروندان   محبوب  های فراغتیمکان فعالیت  از  درصد  50  حدود  تجمعی  سهم  پرسشنامه،   از  شده برگرفته   هایداده   اساس

 ،اهایترکافه   و  هاشاپ یکاف  غذاخوری،   یهاسالن   و  هارستوران   شامل  هامکان  این  که  است  مهم  مکان  هفت  شامل

  کل  کهی درصورت  همچنین.  باشدیم  ورزشی  یهاباشگاه   و  هاپارک   استخرها،   تفریحی،   یهامجتمع   و  خرید  مراکز  سینماها، 

 20  اصل پارتو نیز   طبق   بدانیم؛  3  جدول  در  ذکرشده   مکان  32  شامل  را  شیراز  شهر  در  فراغتی  تفریحی  فضاهای  مکان

این مکان  باشد یم  ذکرشده   مکان  7  شامل  هامکان  از  درصد پراکنش  به تحلیل ساختار فضایی  ادامه  در  پرداخته که  ها 

 .شودیم
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  یراز یاز نظر شهروندان ش  یحیتفر -یفراغت  هایمکان  تیمحبوب  زانی م .3 جدول
 درصد  فراوانی  مکان تفریحی و فراغتی ردیف 

 9.28 468 های غذاخوری ها و سالن رستوران  1

 7.85 396 اهای ترکافه و  هاشاپ یکاف 2

 7.18 362 سینماها  3

 7 353 تفریحی یهامجتمع مراکز خرید و  4

 6.18 312 استخرها  5

 5.75 290 هاپارک  6

 4.8 242 ورزشی  یهاباشگاه  7

 4.26 230 آثار و ابنیه تاریخی  8

 4.26 215 های اقامتی مکان  9

 4.02 203 میادین شهری  10

 3.92 198 های کنسرت سالن  11

 3.69 186 های هنری ها و گالری نمایشگاه  12

 2.89 146 هاموزه  13

 2.83 143 باغات خصوصی  14

 2.5 126 شهربازی  15

 2.28 115 های آموزشی کارگاه  16

 2.14 108 هاکتابخانه  17

 2 101 اماکن مذهبی  18

 1.92 97 های بازی توپی زمین  19

 1.74 88 هاورزشگاه  20

 1.7 86 اجتماعات  یهاسالن تالارها و  21

 1.68 85 های سوارکاری باشگاه  22

 1.49 75 های تنیس زمین  23

 1.49 75 ارد یلیب های سالن  24

 1.47 74 های تئاتر و نمایش سالن  25

 1.41 71 محورهای تجاری عابر پیاده  26

 1.27 64 و ...(  )حاشیه بلوارنامتعارف فضاهای   27

 0.93 47 فرهنگسراها  28

 0.54 27 وحش باغ  29

 0.52 26 کودکان  ی بازن یزم 30

 0.42 21 های گلف زمین  31

 0.3 15 داوطلبانه  مؤسساتها و انجمن  32

 

 ها رستوران

 733  مجموع  در  رازیش  شهر  هایرستوران   تعداد  ، یدانیم  مشاهدات  و OSM تیسا  از  شده برگرفته   هایداده   طبق 

 کی   منطقه.  است  فودهافست   و  یغذاخور  هایسالن  ، هاخانه سفره   ها، رستوران  باغ  ها، رستوران  شامل   که  باشد یم  رستوران

 منطقه   به  مربوط  رستوران  تعداد  نیکمتر   و  است  یشهردار  مناطق   انیم   در  رستوران  تعداد  نیشتر یب  یدارا  رستوران  153  با

 غالباً   که  است  شهر  محدوده   از  خارج  در   رستوران  54  وجود  توجهقابل   نکته.  است  شهر  یشرق   جنوب  در  واقع  یشهردار  11

  با   یگی همسا  نیترک ینزد   لی تحل  اساس  بر  .است  یحساب  دکتر  بلوار  و  ن یآر  منفصل  شهرک  در  واقع  هایرستوران   -باغ

 سطح   در  هارستوران   عی توز  نیبنابرا.  است  شده محاسبه   447/0  رازیش  هایرستوران   یبرا  ANN  مقدار  ، 3  شکل  به  توجه

 از  کمتر   p-value  و   -58/2  از  کمتر  یمقدار  z-score  یعدد  مقدار  ازآنجاکه.  کندیم   یرویپ  ایخوشه   یالگو  از  شهر
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 از   هارستوران  عیتوز. بنابراین  شودیم  رد(  هارستوران   یتصادف   عیتوز)  صفر  هیفرض  %99  نانیاطم  سطح  با   باشدیم  01/0

 هاقسمت   ریسا  از  شتربی  شهر  از  پهنه  4  در  هارستوران   تمرکز  کرنل  تراکم  لی تحل  اساس  بر.  کندیم  یرویپ  ایخوشه   یالگو

 ی ساحل  ابانیخ  هجرت،   بلوار  محدوده   که  باشدیم  8  و   3  ،1  مناطق   مرز  در  و   شهر  یشمال  قسمت  در  تمرکز  نیبالاتر.  ستا

 1  و  6  ، 10  مناطق   در   واقع  بیترت  به  یبعد  متمرکز  پهنه   3.  است  گرفته  بر  در   را  هیسم  ابانیخ  و  یآزاد  بلوار  و  یغرب

  شتری ب  آن  اطراف  نقاط  به   نسبت  یشهردار   10  منطقه  مرز  در  و  شهر  یغرب  شمال  بخش  در  هاتوران رس  تمرکز.  باشندیم

  متمرکز  پهنه.  باشدیم   نیآر  شهرک  و   یحساب  دکتر  بلوار  در  هم  به  کی نزد  هایرستوران   -باغ  وجود  آن،   لیدل  که  است

. شودیم  مشاهده   دوستان  ابانیخ  و   ییکسا  بلوار  ، (یعتی شر  دکتر)  آباد  یمعال   ابان یخ  در  ، شهرداری  6  منطقه  در  هارستوران 

 ی ضی ب  نیهمچن.  است  مشاهده قابل   ستارخان  بلوار  و  آبادفیعف  باغ  یکی نزد   در  و  کی  منطقه  در  زین  گرید  متمرکز   پهنه  کی

 جهت  دهدیم  نشان  و  است  داده   قرار  پوشش  تحت  را  شهر  سطح  از   یادزی  مساحت  هارستوران   مکان  اریمع  انحراف

 باشد.ی م شرق  جنوب ـ غرب شمال جهت یدارا و شهر کلی فرم با  جهتهم  ها، مکان نیا یپراکندگ
 

 
 راز یشهر ش  هایمکان رستوران  ییفضا  لیتحل  .1 شکل

 

 ها شاپیکاف

 این  از  درصد  30  معادل  مکان،   178  که  است  شده ییشناسا  شیراز  در  ایترکافه   و  شاپیکاف  مکان  594  تعداد  مجموع  در

 شهرداری   9  و   7  مناطق   به  مربوط  نیز   اهایترکافه  و  هاشاپ یکاف  تعداد  کمترین  و  دارند  قرار  یک  منطقه  در  هامکان

  و توزیع   شده محاسبه  453/0  شیراز  یهاشاپ یکاف  برای  ANN  مقدار  همسایگی  نیترک ی نزد  تحلیل  اساس  بر.  باشدیم

 p-value  و  -58/2  از  کمتر  مقداری  z-score  عددی  مقدار  ازآنجاکه.  کندیم  پیروی  یاخوشه   الگوی  از  نیز  هاشاپی کاف

 ها شاپ یکاف  مکانی   توزیع  بنابراین.  شودیم  رد(  تصادفی  توزیع )  صفر  فرضیه  %99  اطمینان  سطح  با  باشدیم  01/0  از  کمتر

  بیشترین  کرنل  تراکم   تحلیل  اساس  بر .  کندیم  پیروی  یاخوشه   الگوی  از  همسایگی،   ن یترک ی نزد  میانگین  طبق تحلیل 

 خیابان   و  زند   خانم یکر  بلوار  و  هجرت  بلوار   شهدا،   میدان  محدوده   در  8  و  3  ، 2  ، 1  مناطق   مرز   در  هامکان  گونهن یا  تمرکز 

 سینما   حدفاصل  و  برق  خیابان  محدوده   در   و  1  منطقه  در  هامکان  گونهن ی ا  تمرکز  همچنین.  باشدیم(  نمازی)   پیروزی

 انحراف  بیضی  .است  توجهقابل   نیز(  شریعتی  دکتر  بلوار)  آباد  معالی  محدوده   در  6  منطقه  در  و  ملاصدرا  چهارراه   تا  سعدی

 .است داده  قرار پوشش تحت را شهر سطح از  یتوجه قابل  مساحت نیز هاشاپ یکاف مکان معیار

 راز یشهر ش  هایشاپ ی کافمکان  ییفضا  لیتحل  .2 شکل
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 سینماها 

 سینما   از  11  و  6  ، 3  ، 2  ، 1  مناطق   شامل  شهر،   از  منطقه  5  تنها  که  شد  شناسایی  سینما،   مکان   12  تعداد  شیراز  سطح  در

 برای  ANN  مقدار  همسایگی  نیترک ی نزد  تحلیل  اساس  بر.  باشندیم  سینما  فاقد  دیگر  منطقه  6  و  هستند   برخوردار

-z  عددی  مقدار  ازآنجاکه.  کندیم  پیروی  تصادفی  الگوی  از   سینماها  توزیع  بنابراین   است  شده محاسبه   447/1  سینماها

score  و  58/2  از  بیشتر  مقداری  p-value  بر .  کندیم  پیروی  پراکنده   الگوی  از  سینماها  مکانی  توزیع   است  01/0  از  کمتر 

  بلوار  محدوده   در  واقع  8  و   2، 1  مناطق   مرز  در  شهر،   مرکزی  بخش  در  سینماها  تمرکز  بیشترین  کرنل  تراکم  تحلیل  اساس

 گونهن یازا  خاصی  تمرکز  شهر  یهامحدوده   سایر  در  و  باشد یم  شهدا  میدان  و  حسین  امام  میدان  حدفاصل  زند  خانم یکر

 فرضی   خطی  محور  یک  حول  سینماها  مکان  ، دهدیم   نشان  انحراف معیار  بیضی  کشیدگی.  است  نشده   مشاهده   هامکان

 .است  شهر جنوبی  بخش در سینما مکان وجود عدم بیضی  این فرم اصلی دلیل که دارند قرار شرق جنوب به غرب شمال
 

 
 راز یشهر ش ینماهایمکان س  ییفضا  لیتحل  .3 شکل

 

 ی مجتمع تجار

تعداد    در تجار   40مجموع  ا  ییشناسا  رازیدر ش  یمرکز  از  تجار  19تعداد    نیشد که  ا  50)حدود    یمرکز  از   نی درصد 

مناطق    کی  منطقه  در(  هامکان محدوده  در  دارند.  خر  11و    9،  7،  3قرار  از   د یمرکز  خارج  در  اما  است  نشده  مشاهده 

 یحی تفر  -ی)مجتمع بزرگ تجار  10منطقه    یدر مرز شمال  یرمرکز تجا  کی وجود دارد که    یمرکز تجار  2محدوده شهر،  

 597/0  دی مراکز خر  ANNاهورا( قرار دارد. مقدار    ی)مجتمع تجار  6در مرز شمال غرب منطقه    گری( و مرکز دفارسجیخل

  ی مقدار  z-score  یمقدار عدد  ازآنجاکه.  کندیم  یرویپ  ایخوشه   یاز الگو  دیمراکز خر   عی توز  نیاست. بنابرا  شده محاسبه 

  د یمراکز خر  یگیهمسا  نتریک ی نزد  نی انگیم  لیتحل  جهیدر نت  ، است  0/ 01کمتر از    زین  p-valueو مقدار    -2/ 58کمتر از  

تراکم کرنل    لی. با توجه به تحلکندیم  یرویپ  ایخوشه   یواز الگ  رازشی  شهر  سطح  در  هاآن  یمکان  عیتوز  دهدینشان م

 ن ی . همچنباشدیزند م  خانیلطفعل  ابان یو در محدوده خ  8و    1،2در محدوده مرز منطقه    راز یش  یعمده تمرکز مراکز تجار

منطقه   غرب  6در  شمال  بخش  در  ن  یواقع   اریمع  افانحر  یضبی  مرکز .  است  توجهقابل   هامکان  گونهن یاتمرکز    زی شهر 

 قرارگرفته آن    یشهر قرار دارد و در قسمت شمال غرب  ییا یجغراف  یبا مرکز هندس  یشتریدر فاصله ب  ، یتجار  هایمکان

و قسمت   گرفتهشکل   یشتریشهر با سرعت ب  یدر قسمت شمال غرب  یح ی تفر  یتوسعه مراکز تجار  دهدیاست که نشان م

 جا مانده است. هامکان گونهنیاشرق و جنوب شرق شهر از توسعه به هنگام 
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 راز ی شهر ش یتجار هایمکان مجتمع  ییفضا  لیتحل  .4 شکل

 

 استخرها 

 سهم  که  شد  شناسایی  شیراز  شهر  در  عمومی  استخر  26  مجموع  در  OSM  سایت  از  آمده دست به  یهاداده   اساس  بر

 اختصاص   خود  به  را  هامکان  این  کل  تعداد  از  درصد  50  از  بیش  ، (2  و  1  منطقه)  منطقه  2  در  هامکان  این   تعداد  تجمعی

 p-valueمقدار،   و  -z-score،  532/0  عددی  مقدار  و  است  شده محاسبه   0/ 945  شیراز  استخرهای  ANN  مقدار.  است  داده 

 از  پهنه  چند  در  استخرها  مکان  تمرکز.  کندیم  پیروی  تصادفی  الگوی  از   استخرها  توزیع  بنابراین  است  آمده دست به   594/0

 و  بهشتی   بلوار  اطراف  محدوده   در  و  1  منطقه  در  واقع  شهر،   مرکزی  بخش   در  تمرکز  بیشترین   است،   مشاهده قابل   شهر

 مشاهده  نیز  دلاوران  بلوار  و  رازی  بلوار  محدوده   در  ، 2  منطقه  در  هامکان  این  تمرکز  همچنین .  باشدیم   خلدبرین  پارک

 .است داده  قرار پوشش تحت را شهر سطح از  یتوجه قابل  مساحت استخرها مکان معیار انحراف بیضی. شودیم
 

 
 راز ی مکان استخرها در شهر ش ییفضا  لیتحل  .5 شکل

 

 ها پارک

بین   در  را  هاتعداد پارک   نی شتریمکان پارک ب  35با دارا بودن    5شد. منطقه    ییشناسا  رازیپارک در ش  300در مجموع  

به خود    را  هاتعداد پارک   نیپارک، کمتر  18با دارا بودن    3به خود اختصاص داده است و در مقابل منطقه    شهری  مناطق 

 ای خوشه   یاز الگو  ها پارک   عیتوز  نی است. بنابرا  شده محاسبه   747/0  راز یش  هایپارک   ANNاختصاص داده است. مقدار  

 ع ی توز  ، است  01/0کمتر از    زین  p-valueو مقدار    -58/2کمتر از    یمقدار  z-score  یمقدار عدد  ازآنجاکه .  کندیم  یرویپ

الگو  هاپارک  یمکان بلوار پودونک و   11در منطقه    هاپارک تمرکز    نی شتری. بکندیم  یرویپ  ایخوشه   یاز  و در محدوده 

 ،2  مناطق   در  آسف؛ بلوار  و  آزادگان  بلوار  محدوده   در  11  منطقه  در  هاتمرکز پارک   نی. همچنباشدی م  دیجمش  ختت  چهارراه 

 4در منطقه    ؛یالله و بلوار رحمت شرق  ییشاه دا  ، یحضرت  ابانیخ  ، یشمال  یاحمد  ابانیخ   ه، یبوسی  بلوار  محدوده   در  8  و  5

 ابانیدر محدوده خ  10و    6در مرز منطقه    رک؛یپور ب  ابانیو خ  امیخ  ابانیخ  ، یشمال  ری در محدوده بلوار رحمت، بلوار سف

خ امام خم  ابانینسترن،  بزرگراه  و  منطقه    ینیلادن  در  در محدوده    10و  گلستان  گلستان   دانیم  حدفاصل شهرک  اول 

عل  دانی)م میامام  و  )م  دانی(  گلستان  ب  مشاهده قابل (  ریغد  دانیدوم  مع  یضی است.   حتمسا  هاپارک   اریانحراف 
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م  یتوجه قابل  در  و  است  داده  قرار  پوشش  تحت  را  شهر  سطح  مع  یضیب  انیاز   نیشتر یب  شده ی بررس  یارهایانحراف 

 مساحت را دارد. 
 

 
 راز شی شهر هامکان پارک  ییفضا  لیتحل  .6 شکل

 

 ورزشی یها باشگاه

 تعداد   بیشترین  ورزشی،   باشگاه   39  بودن  دارا  با  یک  منطقه .  شد  شناسایی  شیراز  شهر  در  ورزشی  باشگاه   164  مجموع  در

 کمترین   ورزشی  یهاباشگاه   از  برخورداری  عدم  با  8  منطقه  مقابل  در  و  است  داده   اختصاص  خود  به  را  ورزشی  یهاباشگاه 

-z  عددی   مقدار  ازآنجاکه  و  است  شده محاسبه   741/0  شیراز،   ورزشی  های باشگاه   ANN  مقدار.  دارد  را  هاباشگاه   تعداد

score  مقدار  و  -58/2  از  کمتر  مقداری  p-value  از   ورزشی  یهاباشگاه   مکانی  توزیعبنابراین    است  01/0  از  کمتر  نیز  

 این  تمرکز   بیشترین.  است  ورزشی  یها باشگاه   مکان  از  متمرکز  پهنه  3  دارای  شیراز.  کندیم  پیروی  یاخوشه   الگوی

 حافظیه   ورزشگاه   و  ملّی  باغ  نزدیکی  در   و  سمیه  خیابان  و  هجرت  بلوار  اطراف  محدوده   در  3  و  1  منطقه  مرز  در  هامکان

 همت   خیابان  معلم،   فلکه  اطراف  محدوده   در  واقع  6  و  4  ، 1  مناطق   مرز  در  و  شهر  غربی  بخش  در  تمرکز  همچنین   باشدیم

  و   آباد  معالی   یهاابانیخ  محدوده   در  شهر  غربی  شمال  بخش  و   6  منطقه  در  پاسداران؛  بلوار  و   محلاتی  خیابان   و  شمالی

 انحراف   یضیب.  است  مشاهده قابل   آباد  معالی  گلدشت  از   بخشی  و  پزشکان  کسایی،   دوستان،   خیابان  ازجمله  آن  انشعابات

 .است داده  قرار پوشش تحت را شهر سطح از یتوجه قابل  مساحت زینها مکاناین  اریمع
 

 
 راز یشهر ش   یورزش هایمکان باشگاه  ییفضا  لیتحل  .7 شکل

 

است.   جادشده ی ا  8نقشه شکل    یو فراغت  یحی تفر  یهاتیمکان فعال  جادشده یاکرنل    هایاز برهم نهادن نقشه   تیدر نها

ب  رازی در سطح شهر ش  یفراغت  یهاتیتمرکز مکان فعال  شودیمکه مشاهده    طورهمان از شهر  است.   شتریدر چند پهنه 

 هامکان  گونهن یاتمرکز    نینقاط است. همچن  ری از سا  شتر ی ( ب8و    3،  1مناطق    مرز)  شهر  مرکز  در  هامکان  گونهن یاتمرکز  

 معیار  انحراف  بیضی  مرکز   9  شکل  مطابق   است.  توجهقابل   زی آباد( ن  ی)معال  یعتیدکتر شر  ابانخی  محدوده   در   و  6  منطقه  در

  مرکز  همچنین دارد قرار آن شمالی قسمت در و شهر جغرافیایی هندسی مرکز با کمی فاصله در هاشاپ یکاف و هارستوران 

 نشان   که  دارد  قرار  ها رستوران   معیار  انحراف  بیضی  مرکز   با  نزدیک  بسیار   فاصله  در  هاشاپ ی کاف  معیار  انحراف  بیضی
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 معیار  انحراف  بیضی  مرکز.  اندکرده   تبعیت  الگو  یک  از  باًیتقر  شهر  سطح  در  هاشاپ یکاف  و  هارستوران   پراکنش  دهدیم

 مرز  به  نزدیک  ایفاصله  در  و  دارد  قرار  شهر  جغرافیایی  هندسی  مرکز  با  بیشتری  فاصله  در   هامکان  سایر  به   نسبت  سینماها

 معیار   انحراف  بیضی  سایر   از  ترعرض   کم  سینماها  مکان  معیار  انحراف  بیضی  همچنین.  دارد  قرار  شهر  محدوده   شمالی

سایر    .است  شده یبررس  منتخب   تفریحی  فراغتی  یهامکان معیار  انحراف  بیضی  از  تجاری  مراکز  معیار  انحراف  بیضی 

جغرافیایی شهر و در قسمت با مرکز هندسی  بیشتریفاصله  و مساحت کمتری دارد و مرکز آن در است ترکوچک  هامکان

توسعه مراکز تجاری تفریحی در قسمت شمال غربی شهر با سرعت   دهد یماست که نشان    قرارگرفتهشمال غربی آن  

 بیضی  مرکز  جا مانده است.  هامکان  گونه نیاو قسمت شرق و جنوب شرق شهر از توسعه به هنگام    گرفتهشکل بیشتری  

  قرار   آن  شرقی  قسمت  در  و  شهر  جغرافیایی  هندسی  مرکز  با  کمی  بسیار  فاصله  در  نیز  هاپارک   و  استخرها  معیار  انحراف

. است  قرارگرفته  توجه  مورد  بیشتر  شهر  شرقی  جنوب  و  شرق  قسمت  در  هاپارک   و  استخرها  توسعه  دهدیم  نشان  که  دارد

 مرکز   همچنین.  دارد  قرار  هاپارک   معیار  انحراف  بیضی  مرکز  با  نزدیک  بسیار   فاصله  در  استخرها  معیار  انحراف  بیضی  مرکز

 غربی   شمال  قسمت  در  و  شهر  ییایجغراف   یهندس  مرکز  با  یکم  اریبس  فاصله  در  ورزشی  یهاباشگاه   اریمع   انحراف  یضیب

 قرارگرفته   توجه  مورد  شتریب  شهر  غرب  شمال  و  غرب  قسمت  در  ورزشی  هایباشگاه   توسعه  دهدیم  نشان  که  دارد  قرار  آن

 بیضی   و  حجم  نیکمتر  دارای  تفریحی  -تجاری  مراکز  مکان  معیار  انحراف  بیضی  10  شکل   بر اساس  مجموع  در  .است

 .تسا  حجم ترینشبی دارای هاپارک  معیار انحراف

 و   تراکم  توزیع،   ساختار  تعداد،   زمینه  در   خود  یهاتفاوت  علیرغم  ، شده ی بررس  فراغتی  و  تفریحی  فعالیت  مکان  هفت  نیا

 که   هستند   شرق  جنوب  ـ  غرب  شمال  جهت  دارای  همگی  و  هستند  همسو  پراکندگی  جهت  زمینه  در  ، معیار  انحراف  میزان

 مکان  7  معیار  انحراف  بیضی  مراکز.  کنندیم  تبعیت  شیراز   شهر  فضایی  سازمان  شریانی  محورهای  و  شهر   کلی  فرم  از

 و   د ن ندار  شهر  جغرافیایی  هندسی  مرکز  با  زیادی  فاصله  گرچه  و  نیستند  متمرکز  ، شده یبررس   فراغتی  و  تفریحی   فضاهای

 هفت   دهدی م  نشان  که   ندارد،   قرار  نیز  افقی  خط  یک  در   اما  ، اندقرارگرفته   شیراز  شهر  شهرداری   یک  منطقه   در  همگی

 .اندشده عیتوز  موردمطالعه محدوده  در نابرابر طور به منتخب فراغتی و تفریحی هایفعالیت مکان

 

 
  -فراغتی هایفعالیت  مکان  کرنل تراکم  نقشه   .8 شکل

 شیرازی   شهروندان منتخب تفریحی

و   یحیتفر یهات یمکان فعال  اریانحراف مع یضی ب  .9 شکل

ی راز یمنتخب شهروندان ش  یفراغت  
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 راز ی شهر ش   یحیتفر یفراغت یهات یفعال  ییساختار فضا .10 شکل

 

 بحث 

فضا  ی رامونیپ  طیمح  ات ریتأث  درک  منظوربه ها  پژوهش  پراکنش  فراغت  یحی تفر  یفضاها  ییو  م  یو  مشارکت   زانیبر 

فعال ایران  است که  یو موضوع   یو فراغت  یحیتفر  هایتیافراد در  مورد    یافتهتوسعه برخلاف سایر کشورهای    در کشور 

 -تفریحی  هایفعالیت  و  مفهوم  رسدمی  نظر  به  ایران  شهری  یزیربرنامه   یهااستی س  دراست.    قرارگرفته  یتوجه یب

دهند  ها نشان می این در حالی است پژوهش   و  است  قرارگرفته  فیزیکی  یزیربرنامه   یها رده   آخرین  در  اشتباه به   فراغتی

کیفیت   و  برندیا از بین می  دهند ومی  ، معایب زندگی در شهرهای بزرگ را کاهشتفریحی در شهرها  -مناطق فراغتی

می  افزایش  را  کوچک  شهرهای  در  میزندگی  حمایت  پایداری  از  و  .  (Nalej & Lewandowicz, 2024)  کننددهند 

 در   فراغتی  امکانات  توزیع  در  تعادل  عدموجود    از  حاکی  ، ایران  شهرهای  سایر  در  گرفته  صورتمحدود    مطالعات  نتایج

بابل    شده انجام  هایپژوهش   چنانچه  شهرهاست   سطح شهر  همکاران،  )حسنعلی در  و  تهران  (1403زاده   و   پوراحمد)، 

  را   نابرابری  این(  1396  همکاران،  و  چشمه  ده   محمدی)و اهواز  (  1392  همکاران،   و   شماعی)، اصفهان  ( 1400  همکاران، 

 اند ل ی ما  اغلب  شهروندان  کنندیم  دیتأک   که  دیگر  تحقیقات  ج نتای  برخلاف  حاضر  تحقیق   نتایج از سوی دیگر  .  کنندیم  دییتأ 

 شهروندان   که   دهدیمنشان  ،  کنند  مراجعه  (Liu et al, 2020)  هاپارک   و  خرید  مراکز  به   فراغت  اوقات  هایفعالیت   برای

 یی هامکان  بنابراین  ؛دهند  اختصاص  خود  اقوام  و  دوستان  با  اجتماعی  تعاملات  به  را  خود  فراغت  اوقات  اندل یما  شیرازی

هو و  همچنین نتایج پژوهش    .شوندیم  انتخاب  فراغت  اوقات  گذران  منظوربه   بالاتری  اولویت  با  هاکافه   و  هارستوران   نظیر

 است   پراکنده  نیویورک  و  شانگهای  مختلف  مناطق   در  هارستوران   مکان توزیع  دهدنشان می  (Hu et al. 2025)  همکاران

 کار  هایمحل   توسط  نیویورک  در  هارستوران   کهیدرحال  شوند، می  جذب  تجاری  مناطق   توسط  شانگهای  در  هارستوران و  

توزیع رستوران ،  شوندمی   جذب نه خوشه   صورتبهها  این در حالی است که در سطح شهر شیراز  اماکن  این  ای است و 

محل   واسطهبه و  تجاری  بلکه  مناطق  کار  شبکه  واسطهبههای  به  نسبت  وموقعیتشان  اصلی  ارتباطی  با  های   مجاورت 

 یابند.خوش آب و هواتر شهر گسترش میسبز و های پهنه

جمع راستای  مباحث  در  از  نهایی  تحلیل  و  گفت  ذکرشده بندی  و    ، باید  تفریحی  گردشگری،  فضاهای  توسعه  جریان 

در   زمین  کاربری  پیشنهادی  الگوهای  تابع  کمتر  شیراز  شهر  در  و   یهاطرح فراغتی  بوده  شهر  این  تفصیلی  و  جامع 

کاربری زمین، الگوهای دسترسی و چیدمان   یهامدل حاصل تحلیل مهندسین مشاور از    ها که غالباًاین پهنه  یری پذتحقق 
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پهنه شهروندان دیدوشا یباکه    گونهآن،  باشدیمها  فضایی  اجتماعی  و  فرهنگی  نیازهای  دیگر  از سوی  است.  نداده  رخ   ،

و خصوصی باعث    یخصوصمهینو علاقه به گذران اوقات فراغت در فضاهای عمومی، نیمه عمومی،    تفریحشیرازی به  

گوی جدیدی از فضاهای صرف اوقات فراغت در شهر شیراز شکل بگیرد که متفاوت با بسیاری از شهرهای خارجی لشده ا

است ایرانی  شهرهای  سایر  حتی  گستره    کهی طوربه؛  و  رستوران،  هارستوران  افتتاح  شاهد  روزانه  شیراز  شهردر  ، هاباغ 

بلکه بر اساس تقاضای شهروندان   و تفصیلی  جامع  هایطرح   یشنهادهای پهستیم که نه بر مبنای    ییهاباغها و کافه  کافه 

به دنبال نبود و کمبود فضاهای عمومی و فراغتی مناسب برای جوانان و   سوک یدر حقیقت از  گیری است.  در حال شکل 

آباد و   فاقد کیفیت  ر یپذتجمع به یک کریدور    آبادفی عفنوجوانان، چندین خیابان معروف شهر شیراز مثل معالی  های اما 

مراجعین    توجه قابل فضایی   نتیج  اندشده ل ی تبدبرای  افزایش    تاًکه  به  ناسالممنجر  و    یبندوباریبو    تفریحات  نوجوانان 

و  جوانان شده  زمینه  است  دیگر،  برای  از سوی  مثل   حذف های لازم  فراغت شهروندان  اوقات  گذران  مناسب  الگوهای 

، در کمبود یا نبود  بسیاری از شهروندان  . در این حالتاست  یریگشکلو هنرهای خیابانی، در حال    همگانی  یهاورزش 

فراغت،  تفریحی،  مناسب    یهابرنامه و    هاسالن  اوقات  گذران  برای  هنری  و  بازی  باغ به    دهندیمترجیح  ورزشی، 

مراجعه های شمال غربی شیراز  در پهنه  و  خوش آب و هواتر  هایدر پهنه  خصوصی  یهاباغ نیمه عمومی و    یهارستوران 

 مرکزگرای   الگوی  یک  از  رازیش  یحیتفر   -  یفراغت  یها تیفعالالگوی توزیع فضایی  همین موضوع موجب شده که    کنند.

  توسعه  بر  کیدأ ت  با  مرکزگریز  الگوی  یک  به  است،   بوده   شیراز   در  مدرنیسم  شهرسازی  الگوی  سازیپیاده   نتیجه  که  تاریخی

 کریدورهای  در  تفریحی  کریدورهای  و  مراکز  که  است  یحال  در  نیا  .یابد  تغییر  شهر  یغرب  شمال  هایپهنه  سمت  به

  لحاظ   به  نیز  شهر  یشرق  جنوب  و  جنوبی  های پهنه  و  بوده   زوال  و  فراموشی  حال  در  مروربه  شیراز  شهر  تاریخی  -فرهنگی

یا کاملًا  برخوردار  کم  سطح  در  اماکن  نیا  از  یمندبهره  از فضاهای تفریح  و  . این عدم اندقرارگرفته فراغتی    -یمحروم 

فضایی   در  شبکه   است  شده   موجب  وضوحبه توازن  شیراز  شهر  شمالی  از   یهازمان های  عظیمی  حجم  پذیرای  خاص، 

د. بنابراین ضروری است که مدیران و  نبه فضاهای تفریحی و فراغتی باش هاآن شهروندان برای پوشش تقاضای روزافزون 

 تفریحی  فضاهای  توزیع   در  ییفضا  عدالت   از  جدیدی  الگوی  مرکزگریز،   ییفضا  ساختار  مدل   لی تعد  ریزان شهری بابرنامه 

  و   عمومی  فضاهای  توسعه  و  شیراز  شهر   فرهنگی  مراکز  و  کریدورها  احیای  با  رسدیم  نظر   به.  کنند  معرفی  را  فراغتی  و

 و   زند  خیابان)  شیراز  شهر  در  فراغت  اوقات  گذران  تاریخی   مرکز  احیای  بر  علاوه   توانیم  پهنه،   این  در  هاراه   یاده پ

  و   چندمرکزی  فضایی  ساختار  تنظیم  برای  لازم  زمینه  ، (آن  تاریخی  سینماهای  و  تالارها  همچنین  و  آن  مجاور  یهاپارک 

 عادلانه  دسترسی  راستای  در  بخصوص  فضایی  عدالت  اصول  کاربست  منظوربه   مناسب  هاییاست س  و  نمود  امهیّ  را  متوازن

 . (11 شکل)  نمود پیاده  شیراز شهر گستره   در را تفریحی فراغتی فضاهای به شهروندان همه
 

 
 راز یشهر ش یو فراغت  یحیتفر هایتی فعال  ی شنهادیپ ییساختار فضا .11 شکل
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  یریگجه ینت

 مطالعه   و  یواقع  یازسنج نی  ضمن  روز، به   هایه ینظر  و  دی جد  هاییتکنولوژ   رصد   با  همراه   و  از ین  بر  ی مبتن  یشهرساز

  مسائل  حل به  است،  شهروندان ازین نی تأم با ارتباط در که  یمنعطف  و  جامع یزریبرنامه با  شهروندان،  و شهر یازهاین جامع 

 راز یش   شهر  در  یفراغت  یحیتفر   مراکز  ییفضا  عیتوز  یبررس   و  یازسنجین   هدف  با  حاضر  پژوهش   .دنماییم   کمک  یشهر

 ها، رستوران  بیترت  به  داد   نشان  پرسشنامه  یبررس  از  حاصل  جینتا.  گرفت  صورت  پژوهش  نیا  یمورد  نمونه  عنوانبه

  و   یح یتفر  یفضاها  مکان  نتریمحبوب   یورزش  هایباشگاه   و  هاپارک   استخرها،   د، یخر   مراکز  نماها، ی س  ، هاشاپی کاف

 یحیتفر   –یفراغت  یهات یفعال  ییفضا  عیتوز  هاییژگی و  وتحلیلیه تجز  و  ییشناسا  منظوربه   .هستند  شهر   در  یفراغت

 انحراف  یضیب  لیتحل  و  یگیهمسا  نی ترک ینزد   لیتحل  کرنل،   تراکم  لیتحل  هایروش   از  رازیش  شهر  در  شهروندان  محبوب

 و   هاپارک   ، تجاری  مراکز  ، هاشاپ یکاف   ها، رستوران   عیتوز   ، یگیهمسا  نتریک ی نزد  لیتحل   اساس  بر.  شد  استفاده   اریمع

 بر  بودند.  یتصادف  صورتبه   استخرها  عیتوز  و  پراکنده   صورتبه   نماهای س  عیتوز  و  ، ایخوشه  صورتبه  یورزش   هایباشگاه 

  شتر یب  شهر  از  پهنه  چند  در  رازیش  شهر  سطح  در  یفراغت  یهاتیفعال  مکان  تمرکز  کرنل  ز یآنال  از  آمده دستبه   جینتا  اساس

 ساختار  تعداد،   نهیزم  در  که  هاییتفاوت   رغمیعل  مشخص شد  اریمع  انحراف  یضیب  شاخص  یبررسبا  .  بود   نقاط  سایر  از

 یپراکندگ   جهت  نهیزم  در   فضاها  این  کلیه  دارد،   وجود  تفریحی  یفضاها  یمکان  عیتوز  اریمع  انحراف  زانیم  و  تراکم  ع، یتوز

 فرم   از  تیتبع  به  جهت  نیا  که  باشدیم  شرق  جنوب  -غرب   شمال  در راستای کریدور  فضاها  این  کشیدگی  و  هستند  همسو

 انحراف  یضیب  مرکز  داد   نشان  پژوهش  جینتا  نیهمچن.  باشدی م  رازیش  شهر  ییفضا  سازمان  یانیشر  یمحورها  و  شهر  یکل

 کی   در  اما  ندارند،   شهر  ییایجغراف  یهندس   مرکز  با  یچندان  فاصله  گرچها  و  نبوده   متمرکز  یفراغت  و  یحیتفر  یفضاها  اریمع

 . استشیراز شهر  گستره در  هایتفعال دهنده توزیع نابرابر ایننشان   که ندارند،  قرار زین خاص محدوده 

حاضر به   پژوهش  جدیدی  ایرانشهر  زانیربرنامه  بینش  در  م  ی  نظرات   تا  دهدیارائه  و  علاقه  گرفتن  نظر  در  با 

را کاهش دهند.   هاینابرابر   حالن یدرعرا بهبود بخشند و    بودن شهرها  شمولهمه ، تحرک و  یشهر  تی ر یمد  شهروندان، 

فراغتیفعالیت  ییفضا  ساختار  تکامل  بر  یرگذاریتأث  یبرا  بنابراین در  -های   مقررات،   ابزار  سه  ، شیراز  شهر  تفریحی 

. بخشند  تحقق   را  هدف  این  تا  باشند  سازگار   یدرون  لحاظ  از  و  هماهنگ  دقتبه   دیبا  مالیات  و  زیربنایی  یها ی گذاره یسرما

 ن یتأم  به  ، توجهفراغتی  -تفریحی  هایفعالیت  مراکز  مکانی  توزیع  در  مراتبی  سلسله  و  چندمرکزی  نظم  ایجاد  راستا  این  در

 فراغتی  و  تفریحی  مراکز   اتصال  مراکز؛  این  مجاورت  در   نگیپارک  جادیای و  عموم  ونقلحمل   گسترش  و  مناسب   یدسترس

  و  تفریحی  نوین  مراکز  یابیمکان  و  شهروندان  نیازهای  به  دادن  اهمیتبه همدیگر،    یونقلحملهای مختلف  با اتصال گونه 

  و  تفریحی  مراکز  توسعه  راستای  در  شهروندان  یشنهادهایپ  نیترمهم  ازجمله  شهر  سطح  در  هاآن  تقاضای  مورد  فراغتی

 فراغتی   و  تفریحی  فضاهای   به  یبخشتنوع   و  گسترش  برای  شهروندان  مصداقی  هایپیشنهاد   حالنیدرع .  بود  فراغتی

آبی   استخر  ، فرار  یهااتاق   ، نیکابتله  ، مدرن  یشهرباز  احداث:  از  اندعبارت  پارک    گروهی،  یهایبازنیزم  آکواریوم،   ، و 

 شهربازی   مناسب،   امکانات  با  یامحله  یهاپارک   ، هانی دلف  پارک  پرندگان،   پارک  آبی،   پارک   کتاب،   باغ  روباز،   یهاباشگاه 

 باز،  رو  هایسینما،  کنسرت  بزرگ  یهاسالن  رالی،   مسابقه  زمین  سیرک،   ، یسوارنیماش  و  موتور  پیست  ، رو بسته  و  روباز

 .ماشین موزه و   یسواردوچرخه اسکیت و  پیست هنری،  یهایگالر ، بالنتیپ زمین
 

 مالی  حامی
 . است نداشته مالی حامی اثر این
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 پژوهش  در نویسندگان سهم
 .داشتند برابر  سهم پژوهش انجام  یهابخش و مراحل تمام در نویسندگان

 

 منافع  تضاد 
 . ندارند مقاله این انتشار یا و نویسندگی با  رابطه در منافعی تضاد هیچ که دارندیم  ملااع نویسندگان

 

 تشکر و تقدیر
  و   تشکر  ،اندداده  انجام  را   همقال   کیفیت  ارزیابی  کار  که  افرادی   ژهیوبه  ، اندرسانده  یاری  ما  به  پژوهش  این  انجام  در  که  یکسانهمه  از  نویسندگان
 .ندینمایم  قدردانی
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