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ABSTRACT  Article Info 
 

Urban spaces serve as platforms for interactions among individuals 

and with the environment. These interactions are enhanced by a 

sense of belonging; a feeling that encourages individuals to identify 

the environment as part of themselves, leading to more active 

presence and greater responsibility. The objective of this research is 

to propose strategies for enhancing the sense of belonging among 

children aged 4 to 5 years in Azadi Park, Shiraz, addressing the 

gaps arising from the neglect of this age group in urban design. The 

study is quasi-experimental and employs a descriptive-analytical 

method with a mixed (qualitative-quantitative) approach. The 

statistical population consisted of 50 indigenous children familiar 

with the park, selected through purposive sampling. Data were 

collected using pictorial questionnaires, drawing analysis, semi-

structured interviews, field observations, psychological analysis 

with the assistance of a child psychologist, and post-redesign 

evaluation questionnaires. Qualitative analysis revealed that 

children's mental images of an ideal park prioritise "play and 

physical activity," "nature and green spaces," and "social 

interaction," with emphasis on sensory elements, soft paving, and 

colorful play equipment. Post-redesign evaluation analysis adopting 

non-parametric tests indicated correlations among the variables 

following redesign. The results demonstrate that redesign efforts 

should focus on diversity in activities and play equipment, 

enhancement of sensory experiences, improvement of safety and 

security, and responsiveness to children's needs. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Urban public spaces are fundamental in shaping human experiences, social relationships, and 

perceptions of the environment. Beyond their functional roles, these spaces serve as settings for 

memory formation, identity development, and the emergence of meaningful relationships 

between people and places. Consequently, the quality of urban environments significantly 

affects citizens’ well-being, satisfaction, and emotional connection to place. The concept of 

place attachment elucidates these human-environment relationships and has received 

considerable attention in environmental psychology, urban design, and planning studies. Place 

attachment encompasses the emotional, cognitive, and behavioral bonds individuals establish 

with specific environments, which develop through repeated experiences, personal meanings, 

and social interactions. 

The development of place attachment is particularly significant during childhood. Early spatial 

experiences shape cognitive development, environmental awareness, social skills, and future 

attitudes toward public spaces. Children engage with their surroundings differently from adults. 

While adults often interpret urban environments based on functional organization, accessibility, 

and practical considerations, children primarily perceive places through sensory experiences, 

opportunities for play, visual stimulation, exploration, and social interaction. Therefore, the 

environmental characteristics that foster place attachment in children may differ substantially 

from those valued by adults. 

Despite increasing recognition of children’s rights within urban planning discourse, many 

contemporary public spaces continue to be designed according to adult-centered priorities. 

Urban parks, plazas, and recreational areas often emphasize efficiency, aesthetic standards, and 

adult recreational needs, frequently overlooking children’s experiential and developmental 

requirements. Consequently, children are often regarded as passive users rather than active 

participants in the planning and design process. This exclusion restricts opportunities for 

meaningful interaction with public environments and may weaken children’s sense of belonging 

and attachment to place. 

This issue is especially relevant for preschool children aged four to five years. According to 

developmental psychology, children in this age group are in the preoperational stage of 

cognitive development. During this stage, imagination, symbolic play, sensory exploration, 

imitation, and direct interaction with the physical environment are essential for learning and 

development. Their understanding of urban environments is shaped by tangible objects, visual 

qualities, memorable experiences, and opportunities for active engagement. Environments that 

facilitate exploration, creativity, movement, and social interaction are more likely to foster 

positive emotional experiences and stronger place attachment. 

Previous studies on children’s perceptions of urban environments have concentrated mainly on 

school-aged children aged seven to twelve. Compared with preschool children, relatively little 

attention has been paid to them. Young children’s environmental preferences and spatial 

perceptions may differ significantly due to their developmental characteristics. As a result, the 

literature has a limited understanding of how younger children perceive urban public spaces. 

Moreover, there is limited understanding of the environmental attributes most effectively 

contribute to their sense of place attachment. 

This study addresses the research gap by examining the mental images of children aged four to 

five years regarding Azadi Park in Shiraz, Iran. By integrating concepts of place attachment and 

mental imagery, the study aims to create a practical framework to inform child-centered urban 

design interventions. The research analyzes children’s perceptions, preferences, and 

environmental experiences. It seeks to identify the factors that help form place attachment. 

These findings will be translated into design strategies that respond better to children’s 

developmental and emotional needs. 

This study is structured around three principal objectives. 

The first objective is to identify the key components and indicators that shape place attachment 

among preschool children in urban public spaces. 
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Second, it aims to evaluate the existing condition of Azadi Park from the perspective of 

children’s mental images and environmental perceptions. 

Third, it seeks to develop and assess a child-centered redesign proposal that strengthens 

children’s attachment to the park and improves the overall quality of their spatial experience. 

In pursuing these objectives, the research attempts to bridge the gap between theoretical 

knowledge and practical urban design interventions. More specifically, it explores how 

children’s perceptions and mental representations of place can be translated into tangible design 

strategies that enhance emotional connections with urban environments. 

 
Methodology 
A mixed-methods, semi-experimental research design was employed, integrating both 

qualitative and quantitative approaches. This methodology was selected due to the 

multidimensional nature of place attachment, which includes emotional, cognitive, social, 

behavioral, and physical dimensions. Relying on a single methodological approach would not 

adequately capture the complexity of children’s environmental experiences. 

The research was conducted in Azadi Park, a prominent urban park in Shiraz. In the pre-

redesign stage, the study population comprised children aged four to five years residing in 

Shiraz. Purposive sampling was used to select fifty children familiar with the park for 

participation. 

Several complementary data collection techniques were utilized. Visual questionnaires were 

designed to facilitate communication with young children whose verbal abilities are still 

developing, enabling participants to express preferences through images rather than complex 

verbal explanations. Children’s drawings served as an additional tool to reveal mental 

representations of both existing and ideal park environments. Drawing-based methods are 

widely recognized as effective for exploring children’s environmental perceptions, as they allow 

for symbolic and non-verbal forms of expression. 

Semi-structured interviews were conducted with the children and interpreted with the assistance 

of a child psychologist. These interviews yielded deeper insights into children’s emotions, 

preferences, concerns, and expectations regarding urban spaces. Field observations were also 

conducted to document the physical conditions of Azadi Park and to identify environmental 

characteristics influencing children’s experiences. 

According to the analysis of qualitative findings, a redesign proposal was developed to reflect 

the children’s preferences and needs. The redesign incorporated principles derived from 

children’s mental images and addressed deficiencies identified during the evaluation of existing 

conditions. 

A post-intervention evaluation was conducted to assess the effectiveness of the redesign. Data 

from municipal authorities regarding the number of child visitors to Azadi Park informed the 

calculation of an appropriate sample size using Cochran’s formula. Sixty-three children 

participated in the evaluation phase, including both those involved in the redesign process and 

those who used the park without prior participation. 

A post-redesign questionnaire was administered to evaluate children’s satisfaction with the 

redesigned environment and to determine the extent to which the intervention enhanced place 

attachment. 
 
Results and discussion 
Analysis of children’s drawings and interviews identified several recurring themes that 

collectively influenced their mental representation of an ideal urban park. 

Play and physical activity emerged as the most dominant theme. Children’s representations 

consistently highlighted playground equipment, opportunities for movement, colorful play 

structures, climbing facilities, and spaces for active exploration. These findings indicate that 

play serves not only as a form of recreation but also as a central mechanism through which 

children experience, comprehend, and develop emotional connections with places. 
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Nature and green space constituted the second major theme. Trees, flowers, grass, birds, and 

water features appeared frequently in children’s drawings and narratives. Natural elements 

functioned not only as decorative features but also as active components of a desirable 

environment. Their presence contributed to sensory stimulation, opportunities for exploration, 

comfort, and enjoyment. 

Social interaction represented the third dominant theme. Children consistently emphasized the 

importance of spending time with friends, siblings, and parents. Shared experiences and 

opportunities for collective play were identified as essential characteristics of attractive 

environments. These findings suggest that place attachment among young children is closely 

associated with opportunities for meaningful social engagement. 

The analysis also revealed several deficiencies in the current condition of Azadi Park. Children 

frequently reported insufficient play equipment, deteriorated facilities, inadequate maintenance, 

poor cleanliness, and substandard lighting. Many participants expressed a preference for more 

colorful, imaginative, and interactive environments. The lack of fantasy elements, opportunities 

for discovery, and child-friendly landmarks diminished the park’s appeal to young users. 

Field observations corroborated these perceptions and identified a significant discrepancy 

between children’s preferences and the physical characteristics of the existing environment. 

Inadequate safety measures, worn-out play equipment, limited sensory engagement, and 

restricted opportunities for exploration diminished the park’s capacity to support positive 

childhood experiences. 

Psychological interpretation of the drawings provided additional insights into children’s 

environmental priorities. Play elements were frequently depicted at larger scales and in central 

positions, indicating their symbolic significance. Bright colors, imaginative forms, and 

expansive open spaces reflected children’s preference for environments associated with 

freedom, creativity, and enjoyment. 

Interview findings further demonstrated that emotional security plays a crucial role in shaping 

children’s spatial experiences. Children expressed a strong preference for places where parents 

could remain nearby while still allowing opportunities for independent exploration and play. 

The presence of family members and trusted companions contributed significantly to feelings of 

comfort and belonging. 

Based on these findings, the redesign proposal prioritized enhancing safety, sensory richness, 

environmental legibility, social interaction, and play opportunities. Specific interventions 

included the installation of age-appropriate multifunctional play equipment, soft-surface 

materials, improved lighting systems, enhanced maintenance facilities, expanded green 

infrastructure, upgraded water features, and the incorporation of visually stimulating and 

imaginative design elements. 

The redesign specifically addressed the elimination of underutilized and unsafe areas, 

transforming them into active spaces that support diverse forms of play and interaction. 

Additionally, the redesign aimed to enhance children’s ability to navigate and comprehend the 

environment through clearer spatial organization and the inclusion of child-friendly landmarks. 

Post-redesign evaluation indicated substantial improvements in children’s satisfaction and 

environmental perceptions. Participants reported heightened enjoyment, an increased 

willingness to spend time in the park, stronger feelings of comfort and security, and more 

positive social experiences. The redesigned environment more closely aligned with children’s 

ideal mental representations and reinforced emotional bonds with the place. 

These findings support the conclusion that child-centered design interventions can significantly 

enhance place attachment by directly addressing children’s developmental, psychological, and 

experiential needs. 

 
Conclusion 

The findings indicate that place attachment among preschool children stems from a combination 

of environmental, social, emotional, and sensory factors. Opportunities for play, interaction with 

nature, social engagement, visual appeal, emotional security, cleanliness, and safety are 
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identified as the most influential dimensions shaping children’s perceptions of urban public 

spaces. 

The research further demonstrates that children’s mental images provide valuable insights for 

urban planning and design. Understanding how children perceive and experience places enables 

designers to create environments that more effectively support developmental needs and foster 

stronger emotional connections with urban spaces. 

The redesign of Azadi Park exemplifies the translation of children’s preferences into practical 

design strategies that enhance environmental quality and reinforce place attachment. Positive 

outcomes observed in the post-redesign evaluation indicate that child-centered approaches 

contribute to greater user satisfaction as well as to more inclusive and sustainable urban 

environments. 

The study contributes to the literature by integrating the concepts of mental image and place 

attachment within a single analytical framework focused on preschool children. It 
also provides practical guidance for urban designers, planners, and municipal authorities 

seeking to create public spaces that support children’s well-being and encourage meaningful 

engagement with the urban environment. 

The proposed framework may serve as a model for future redesign projects in similar urban 

contexts, promoting cities that are more responsive to children’s needs and better able to foster 

lasting relationships between young citizens and the places they inhabit. 
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 واژگان کلیدی:
 احساس تعلق، 

 ، ی ذهن   ر ی تصو 

 کودکان،   مشارکت 

 کودک محور،   ی طراح 

 . ی آزاد   پارک 
 

 

تعاملات با   فضاهای شهری، بستری برای تعامل افراد با یکدیگر و با محیط هستند. این

یابند؛ حسی که افراد را به شناسایی محیط به عنوان بخشی از خود، حس تعلق بهبود می

فعالانه  مسئولیت حضور  و  میتر  وادار  راهکارهایی پذیری،  ارائه  پژوهش،  این  هدف  کند. 

ساله در پارک آزادی شیراز است تا خلأهای ناشی  ۵تا  4برای افزایش حس تعلق کودکان 

توجهی به این گروه سنی در طراحی شهری پر شود. پژوهش حاضر، نیمه تجربی و از بی 

توصیفی روش  )کیفی  -به  ترکیبی  رویکرد  با  جامعه -تحلیلی  است.  شده  نگاشته  کمی( 

ها با انتخاب شدند. داده   کودک بومی و آشنا با پارک بودند و به روش هدفمند  ۵۰آماری  

تحلیل   میدانی،  نیمه ساختاریافته، مشاهدات  نقاشی، مصاحبه  پرسشنامه تصویری، تحلیل 

آوری شناختی به کمک روانشناس کودک و پرسشنامه ارزیابی پس از بازطراحی جمعروان

ایده  پارک  از  کودکان  ذهنی  تصویر  در  که  داد  نشان  کیفی  تحلیل  و  گردید.  »بازی  آل، 

حسی،  عناصر  بر  تأکید  با  اجتماعی«،  »تعامل  و  سبز«،  فضای  و  »طبیعت  تحرک«، 

با کف بازطراحی  از  ارزیابی پس  اولویت دارند. تحلیل  سازی نرم و وسایل بازی رنگارنگ 

های ناپارامتریک، نشان داد که متغیرها با بازطراحی، همبستگی دارند. نتایج، نشان  آزمون 

فعالیت   دهدمی تنوع  بر  باید  بازطراحی  بهبود  که  تجربه حسی،  تقویت  بازی،  و وسایل  ها 

 . ایمنی و امنیت تمرکز کند و به نیازهای کودکان پاسخ دهد

گیری حس تعلق به فضاهای  کودکان در شکل   تحلیل مفهومی تصویر ذهنی (.  14۰۵. ) مریم   ، روستا و  مهسا  ،  شعله   ، سهند ،  لطفی   ؛ عاطفه ،  رحیمی   استناد: 
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 مقدمه 
برای شکل  بستری  فردی و جمعفضاهای شهری  در آن،  نحوه طراحی و ساخت  و    ی هستندگیری هویت  نقش مهمی 

دارد  تأثیرگذاری افراد  زندگی  کیفیت  و  اجتماعی  تعاملات  مهمبر سلامت عمومی،  از  یکی  این حوزه، .  در  مفاهیم  ترین 

می تعریف  پیرامونش  محیط  با  فرد  شناختی  و  عاطفی  پیوند  معنای  به  که  است  تعلق  دوران حس  در  پیوند،  این  شود. 

به با وجود اهمیت حیاتی فضاهای عمومی  .  دواندهای آزاد، ریشه میکودکی و از طریق تجربیات مستقیم حسی و بازی

اغلب  پارک   ویژه  این فضاها  و عاطفی کودکان، طراحی  اجتماعی  رشد شناختی،  در  از درک   سالبزرگها  و  بوده  محور 

، درک متفاوتی سالانبزرگ کودکان نسبت به جوانان و    کهدرحالی؛  ادراک و تصویر ذهنی خاص کودکان دور مانده است

دارند باید  از محیط  نیازهای سنین مختل  و  با  بر    ، کودکان  ف طراحی شود.فضای شهری، منعطف و متناسب  نه  را  شهر 

های مناسب بازی و تجربه  های رسمی، بلکه بر اساس عناصر ملموس، رنگی، مکانهای انتزاعی یا کاربریاساس نقشه 

. اگر در طراحی فضا، نیازهای کودکان در نظر گرفته  خوانندمی  حرکت و...(بافت، حجم،  )بر اساس رنگ، بو، صدا،    مستقیم

مستقیمی داشته باشد و سبب بازگشت کودکان به آن فضا شود و حتی فرصت   تأثیر،  هاآن بر ادراک ذهنی    تواندیمشود،  

به   نسبت  بستگیدلکودکان  در غیر این صورت، ممکن است  ؛  فراهم شود   هاآنیادگیری بیشتر در فضای شهری برای  

و طراحی، باید شامل تقویت کردن تحرک   یزیربرنامه ، در  کودک محور. نهادینه کردن رویکردهای  آن مکان پیدا نکنند

د تا رفاه کودکان آزادانه باش  هایی بازاولویت دادن به    و ، دسترسی به طبیعتهاآن شنیدن صدای    کودکان،   و فعال   مستقل

افزایش   نیز  )را   ;Chen & Liu, 2024: 1; Hong et al., 2024: 2; Inalhan et al., 2021: 181دهد 

Krishnamurthy, 2019: 1; Elnesr & Said, 2023: 1; Drăgan et al., 2025: 15; Erol, 2021: 1-3; Pia & 

Bezboruah, 2025: 1). 

ها، حس  با وجود نقش اساسی فضاهای شهری در کیفیت زندگی، توجه اندک به ابعاد عاطفی و ادراکی در طراحی پارک 

 پیش عملیاتی ساله )مرحله رشد    ۵تا    4تعلق و حضور شهروندان را کاهش داده است. این پژوهش با مشارکت کودکان  

دهد و با پیوند مفاهیم »حس تعلق مکانی«  ارائه می  کودک محورپیاژه(، الزامات و پیشنهادهایی را برای طراحی فضاهای  

محیط طراحی  برای  تحلیلی  چارچوبی  ذهنی«،  »تصویر  میو  فراهم  کاربران  نیازهای  اساس  بر  شهری  در های  سازد. 

کند که مستقیماً از نهایت، نتایج این مطالعه چارچوبی کاربردی و مشارکتی برای بازطراحی پارک آزادی شیراز عرضه می

 .است شده استخراج ترجیحات عینی خود کودکان 

 

 مبانی نظری 

می فضا،  در  تعلق  ن  تجربهتواند  احساس  که  باشد  محیط  یک  در  افراد  در  درگیری  انسان  برای  اساسی   ینهزمیازی 

این درگیری سبب می رفاه است.  تعلق چیزی مشارکت و  احساس  احساس کنند.  از محیط  را جزئی  افراد خود  شود که 

 گیرد و از طریق مشارکتبلکه هنگام ارتباط و تعامل با آن محیط و افراد شکل می  ؛باشد  شده مشخص نیست که از پیش  

  شود یماست که نحوه چیدمان فضایی، منجر به تفاوت کیفیت محیط    ذکرقابل .  شوددر زندگی روزمره ساخته می  معنادار

 :Hagerty et al., 1992)  بگذارد  تأثیر   هایت فعالکه ممکن است بر درک محیط و معیارهای رفاه مرتبط با مشارکت در  

172; Haim-Litevsky et al., 2023: 2-3; Pretty et al., 2003: 274; Chu et al., 2021: 1)  . تعلق در حس 

یابی کند. ای است که در آن، فرد مکان را تجربه کند، آن را تفسیر و درک کند و سپس با آن، هویت فضای شهری، شیوه 

اتفاق می، وابستگی و هویت مربوط می بستگیدل بنابراین، این حس به   افتد. حس  شود که در سطوح گروهی و فردی 

و   ابعاد  شامل  می  هاییمؤلفهتعلق  که  کیفیتاست  شامل  افراد، توانند  ادراک  فیزیکی،  شرایط  زیبایی،  و  بصری  های 
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مشارکت و تعامل، سهولت، دسترسی، انسجام اجتماعی، معنا، کاربرد فضا، امکانات، نظافت و همچنین حضور مستمر افراد 

. ابعاد عاطفی، شناختی و اجتماعی نیز مرتبط با این مسئله است. ابعاد عاطفی، سبب افزایش حس آرامش، کاهش  باشد

های جمعی و تعامل اجتماعی را شود. بعد اجتماعی نیز تقویت فعالیتاضطراب و استرس، رفاه روانی و احساسات مثبت می

شاخص تعلق،  حس  همچنین،  دارد.  دنبال  نورپردازی،  به  وضعیت  مانند  فعالیت  تجربه هایی  مکرر،  گروهی،  حضور  های 

روی، فضای سبز غنی، سن، خودی بودن فضا، کیفیت تجهیزات، فضاهای فردی و خانوادگی، فرصت تعامل، مسیر پیاده 

 :Pretty et al., 2003: 273-276; Mohammed & Sadek, 2022) نبود رفتارهایی که پرخطر هستند، را داراست

28-30; Cheng, 2025: 1; Zeng & Deal, 2023: 2-3; Jang et al., 2024: 2-4; Zhang et al., 2019: 2-3; 

Scannell & Gifford, 2010: 3-6). 

گفت که   توانیملینچ، پنج عنصر کلیدی گره، راه، لبه، محله و نشانه را برای ارزیابی خوانایی محیط شهری ارائه داد.  

بزرگ و   مجسمهتواند یک برای کودک، نشانه می، مثالعنوان بهاین عناصر برای کودکان با تفسیر متفاوتی، معتبر هستند. 

 ,lynch) ها باشدعملکردی، نقطه تجمع و بازی برای آن  صرفاًتقاطع    به جای یا یک وسیله بازی فانتزی باشد و یا گره،  

1960: 8; Dovey & Pafka, 2016: 3; Stadler et al., 2013: 4).  با    تصویر ذهنی متفاوت   سالانبزرگ کودکان 

بازنمایی  است.   دارند  تمایل  بیشتری   تریق دقکودکان،  جزئیات  با  محیط   و  کوچک از  فضایی  باشند،   یاسمق های  داشته 

و    کهدرحالی درک    سالانبزرگ جوانان  این    ترییکلاغلب  کودکان  .  دهندیم نشان    هایطمحاز  ذهنی  در    عمدتاًنقشه 

الزاماتی است که طراحان   ، بنابراین  .گیردیمبازی و مانند آن شکل    هاییطمحاطراف خانه،   از  انعطاف در طراحی فضا 

های حسی قوی پیوندهای عاطفی با محرک   سنی بتوانند از آن فضا استفاده کنند.  یهاگروه   همهباید به آن توجه کنند تا  

رنگ بافتمانند صداها،  میها،  تقویت  خاص  بوهای  و  پایهها  تجربیات حسی،  این  و  آن  حافظههای  شوند  را مکانی  ها 

 هایمؤلفه ،  1  در شکل  .(Drăgan et al., 2025: 15; Gusmo, 2016: 1; Elnesr & Said, 2023: 1) سازدمی

 بسزایی در شناخت نیازهای کودکان دارند.  تأثیر که شودمی ارائهفضایی کودکان  -هویتی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( (Pia & Bezboruah, 2025: 24)  )نگارندگان با برداشت از کودک محوراصلی در طراحی فضاهای  هایمؤلفه  .1شکل 
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فضاها  ، کودکان دارند  بازی    به خصوصو    تمایل  رنگ  هاآنفضای  و دارای  نظافت  غنی،  گیاهی  پوشش  زنده،  های 

در واقع، فضاهایی که دارای تصویر ذهنی بالا برای .  ندیافزایماین فضاها بر ارزش بازی کودکان  پاکیزگی، ایمنی باشند.  

سطوح بالایی از تضاد بصری، رنگ و فانتزی هستند. این عناصر، توجه کودک را جلب کرده   رنده یدربرگکودکان هستند،  

 Özdemir, 2019: 208; Sheng) بندی و بازیابی کننددر ذهن خود دسته   سادگیبه کنند تا محیط را  و به او کمک می

et al., 2025: 2; Silva et al., 2019: 771; Kodali et al., 2023: 2; Wang et al., 2024: 4).   گسترش

بحث مقیاس نیز توجه   به   بسزایی دارد. در طراحی این فضاها باید  تأثیر، بر سلامت و رشد کودکان  کودک محورفضاهای  

را تحریک می آبی و درختان که خلاقیت  تعامل حسی ویژه داشت. همچنین وجود عناصر طبیعی، مانند عناصر  کنند و 

هایی برای همه نیز از اصولی کنند، مهم و حائز اهمیت است. سلامت و رفاه کودک در محیط، بازی و مکانبرقرار می

  کودک محور فیزیکی که مرتبط با فضاهای    -هستند که باید در طراحی در نظر گرفته شوند. از طرفی، مضامین اجتماعی

باز، شمولیت، آزادی، محیط پاکیزه، بازی و هستند را می ارتباط اجتماعی، دسترسی، فضاهای سبز و  توان شامل ایمنی، 

 ;Wallerich et al., 2024: 324, 328; Krishnamurthy, 2019: 8) اوقات فراغت، درگیر شدن و یادگیری دانست 

Hackney Council, 2020: 17; Jansson et al., 2022: 10). 

و    پرکینز اقدامات  که  معتقدند  منزو  باشد؛    ، های زیربرنامهو  جامعه  بر  مبتنی  عبارتیبایستی  که   توانیم  به  با   گفت 

جامعه باید در طراحی، دخالت کند تا احساس تعلق و اعتماد   در واقع، .  هستندریزی بالا به پایین، مخالف  سیاست برنامه 

شود آن حفظ  فردها  که  است  مکان  یک  جزئیات  با  فرد  تعاملات  طریق  از  همچنین  و    ، ؛  شخصی    ن یترق یعمهویت 

اجتماعی و باید در   -ویگوتسکی نیز معتقد است که بازی، منبعی است برای رشد شناختی  .کندیم خود را خلق    یهاارزش 

های گروهی، تشویق کند. ژان پیاژه، مراحل رشد  ، این مسئله پررنگ باشد و به بازی و فعالیتکودک محورهای  طراحی

در   پژوهش،  این  هدف  کودکان  است.  کرده  بررسی  را  کودکان  عملیاتی  مرحلهشناختی  مختص   پیش  زیرا  دارند؛  قرار 

-Manzo & Perkins, 2006: 337) سال است و ویژگی اصلی آن نیز تفکر نمادین و خودمحوری است  7تا    2کودکان  

338; Bodrova & Leong, 2015: 376; Rabindran & Madanagopal, 2020: 2154).   برگرفته از   هایشاخص

 .گرددمی ارائه  1 در جدول شناختیروانمحیطی، اجتماعی و  -کالبدیمطالعات نظری در ارتباط با ابعاد 

 

 های پژوهش شاخص  .1جدول 
 منابع  شده استخراج  یهاشاخص  ابعاد 

ی
بد

کال
- 

ی 
یط

مح
 

 ;Cheng, 2025; Wang et al., 2024; Rabindran & Madanagopal, 2020) ی شناسییبایزکیفیت بصری و 

Pretty et al., 2003; Mohammed & Sadek, 2022; Zeng & Deal, 

2023; Jang et al., 2024; Zhang et al., 2019; Scannell & Gifford, 

2010; Krishnamurthy, 2019; Erol, 2021) 

 Dovey & Pafka, 2016; Stadler et al., 2013; Cheng, 2025; Zhang et) خوانایی فضا 

al., 2019; Lynch, 1960) 
 ,.Sheng et al., 2025; Cheng, 2025; Zhang et al., 2019; Pretty et al) ی ریپذی دسترس

2003; Mohammed & Sadek, 2022: 28-30; Zeng & Deal, 2023; Jang 

et al., 2024; Scannell & Gifford, 2010; Hackney Council, 2020; 

Dovey & Pafka, 2016; Jansson et al., 2022) 
 Rabindran & Madanagopal, 2020; Hackney Council, 2020; Silva) ایمنی محیط 

et al., 2019; Jansson et al., 2022) 
 ;Pia & Bezboruah, 2025; Sheng et al., 2025; Wang et al., 2024) عناصر طبیعی و فضای سبز 

Kodali, 2023; Zhang et al., 2019; Jansson et al., 2022) 
 Drăgan et al., 2025; Hackney Council, 2020; Gusmo, 2016; Elnesr) فضا   یریپذانعطاف 

& Said, 2023) 
 ,Pia & Bezboruah, 2025; Wang et al., 2024; Hackney Council) امکانات بازی و فعالیت

2020; Krishnamurthy, 2019) 

 Mohammed & Sadek, 2022; Hagerty et al., 1992; Haim-Litevsky) هات یفعال تنوع 

et al., 2023; Hackney Council, 2020; Bodrova & Leong, 2015; Chu 
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et al., 2021) 

 ;Sheng et al., 2025; Manzo & Perkins, 2006; Pretty et al., 2003) نظافت و نگهداری 

Cheng, 2025; Zeng & Deal, 2023; Zhang et al., 2019; Jansson et 

al., 2022; Scannell & Gifford, 2010) 

ی 
اع

تم
اج

 

 Cheng, 2025; Manzo & Perkins, 2006; Hagerty et al., 1992; Pretty) مشارکت کودکان در طراحی 

et al., 2003; Chu et al., 2021; Mohammed & Sadek, 2022; Zeng & 

Deal, 2023; Jang et al., 2024; Zhang et al., 2019; Scannell & 

Gifford, 2010) 

-Cheng, 2025; Krishnamurthy, 2019; Hagerty et al., 1992; Haim) تعامل اجتماعی 

Litevsky et al., 2023; Pretty et al., 2003; Mohammed & Sadek, 

2022; Zeng & Deal, 2023; Jang et al., 2024; Zhang et al., 2019; 

Scannell & Gifford, 2010; Chu et al., 2021; Jansson et al., 2022) 

 (Zeng & Deal, 2023; Manzo & Perkins, 2006) ی ریپذتی مسئول حس مالکیت و 

ان 
رو

ی 
خت

شنا
 

-Zhang et al., 2019; Pretty et al., 2003; Hagerty et al., 1992; Haim) حسی  یهاتجربه 

Litevsky et al., 2023; Pretty et al., 2003; Chu et al., 2021) 
 & Mohammed & Sadek, 2022; Scannell & Gifford, 2010; Manzo) مکانی  بستگیدل هویت و 

Perkins, 2006; Pretty et al., 2003; Jang et al., 2024; Zhang et al., 

2019) 
 ,.Pia & Bezboruah, 2025; Haim-Litevsky et al., 2023; Pretty et al) وابستگی به مکان 

2003; Mohammed & Sadek, 2022; Cheng, 2025; Zeng & Deal, 

2023; Jang et al., 2024; Zhang et al., 2019; Scannell & Gifford, 

2010) 

اجتماعی   و  شناختی  رشد  تحریک 
 کودکان 

(Rabindran & Madanagopal, 2020; Jansson et al., 2022; 

Krishnamurthy, 2019; Bodrova & Leong, 2015) 

 

ها، و ها و گره های ملموس فضا تمرکز دارد که در آن خوانایی محیطی از طریق نشانه محیطی بر ویژگی -بعد کالبدی

های و پایه   شده ثبتساله    ۵-4نگر کودکان  در ذهن جزئی   به سرعتهای متنوع،  ها و بافتکیفیت بصری از طریق رنگ

هایی چون دسترسی آسان، ایمنی، نظافت و نگهداری، شروط لازم برای مؤلفه   کهدرحالیسازند،  عاطفی را می  بستگیدل 

فیزیکی کودک و والدین و تضمین استفاده مکرر از فضا هستند چرا که محیط ناامن یا کثیف مانع -امنیت روانی  تأمین

اجتماعی کودک در  -هماهنگ با رشد شناختی   هایشود. همچنین امکانات بازی، تنوع فعالیتمی  بستگیدل گیری  شکل 

های اصلی وابستگی به مکان محسوب  پذیری فضاهای چندمنظوره و قابل کاوش، شاخص و انعطاف  پیش عملیاتیمرحله  

نمایی نشیمن  کند که طراحی فضا با جاشوند و در مقابل، بعد اجتماعی بر تعاملات جمعی متمرکز است و ایجاب میمی

ها را تقویت کند و مشارکت دادن کودکان در فرآیند و تعلق جمعی خانواده  زمانهم والدین در مجاورت زمین بازی، نظارت 

مسئولیت  مالکیت،  اجتماعی، حس  اعتبار  اعطای  با  نیز  ارتقا بازطراحی  محیط شهری  در  را  آنان  هویت جمعی  و  پذیری 

 دهد.می

شکل   در  پژوهش  مفهومی  ذهنی   2چارچوب  تصویر  به  توجه  با  شهری  فضای  در  تعلق  احساس  افزایش  عنوان  با 

می  نشان  که  است  یکپارچه  مدلی  فضای کودکان،  کیفیت  ادراکی،  فیلتری  عنوان  به  کودک  ذهنی  تصویر  چگونه  دهد 

متمرکز بر    شناختیروانمحیطی شامل الزامات فیزیکی و خوانایی و امکانات بازی، بعد  -شهری را بر اساس بعد کالبدی

های ذهنی ساده و تحریک حسی جهت خلق خاطرات مثبت، و در نهایت بعد اجتماعی به عنوان  اثرات عاطفی و نقشه 

سرایی های گروهی و مشارکت فعال کودکان مانند نقاشی و داستان ای جمعی حاصل از فضاهای تجمع برای بازیپدیده 

 کند.تبدیل می خاطرتعلق به حس مالکیت و تقویت نهایی 
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 چارچوب مفهومی پژوهش   .2شکل 

 

 وش پژوهشر 

کمی( است. جامعه -تحلیلی و با رویکرد ترکیبی )کیفی-، از نظر روش، توصیفینیمه تجربیاین تحقیق از نظر ماهیت،  

نفر از آنان به روش هدفمند انتخاب    ۵۰ساله بومی شیراز و آشنا با پارک آزادی بود که    ۵تا    4آماری اولیه شامل کودکان  

و تحلیل   نیمه ساختاریافتهها شامل برداشت میدانی، پرسشنامه تصویری، نقاشی، مصاحبه  آوری داده شدند. ابزارهای جمع

 افزارها به شیوه تماتیک و با نرمها و مصاحبه شناس کودک( بود. تحلیل نقاشیرفتار کودکان )با نظارت روان  شناختیروان

MaxQDA  جهت استخراج کدها و مضامین مرتبط انجام شد و مبنای بازطراحی پارک قرار گرفت. در مرحله بعد، برای

از بازطراحی و سنجش رضایت کودکان، پرسشنامه  ای تنظیم شد. حجم جامعه آماری این مرحله بر اساس  ارزیابی پس 

دهند( تعیین و با ساله تشکیل می  ۵-4ها را کودکان  درصد آن   2.۵کننده که  مراجعه   3۰۰۰استعلام از شهرداری )حداکثر  

نرمنفر محاسبه شد. داده   ۶3فرمول کوکران،   بودن در  نرمال  آزمون  بررسی  از  این پرسشنامه پس  با SPSS افزارهای   ،

 . دار ویلکاکسون( و همبستگی اسپیرمن تحلیل گردیدعلامت-)یا رتبه  ایتک نمونههای تی استفاده از آزمون 

 

 موردمطالعه محدوده 

فضایی  موردمطالعهمحدوده   است؛  )پارک شهر سابق( شیراز  آزادی  پارک  )منطقه    21،  در مرکز شهر  ( که 1هکتاری 

فرد  های کالبدی، اجتماعی و تاریخی منحصربهگردد. انتخاب این محدوده به دلیل ویژگیبازمی  134۵قدمت آن به سال  

بزرگ از  یکی  عنوان  به  پارک  این  است؛  قدیمیآن  و  و  ترین  مرکزی  موقعیت  دلیل  به  و  شیراز  فضاهای عمومی  ترین 

دسترسی مناسب، نقشی کلیدی در حافظه جمعی شهروندان و ساختار تفریحی شهر دارد و یک نشانه شهری محسوب 

و طراحی    باوجوداینشود.  می تجهیزات  نظر کیفیت  از  آزادی  پارک  ارزشمند،  و سابقه  دچار نقص   کودک محورمقیاس 

های ذهنی کودکان، به دنبال بازطراحی آل ، پژوهش حاضر با انتخاب این گره اصلی شهری و شناسایی ایده روازایناست.  

 .(3برای آن است )شکل  کودک محور و ارائه اصول طراحی 
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Geographic 

coordinates: 

29.629423º N, 

52.538850º E 

Projected 

coordinates: E 

648976.071, N 

3278772.698 

Projection: 

UTM Zone 39N 

Datum: WGS84 

Loction: Azadi 

park, Shiraz 

Source: Google 

Earth 

 

 موقعیت اجزا و عناصر در پارک آزادی. 3کل ش

 

 هایافته 

 پرسشنامه تصویری 

)مطلوب در برابر نامطلوب(، به عنوان بخش کمی پژوهش، ابزاری معتبر برای سنجش   جفت تصویرپرسشنامه تصویریِ  

سال و هدایت ذهن آنان به مراحل کیفی بود. تحلیل نتایج نشان داد ترجیحات محیطی    ۵تا    4ترجیحات عینی کودکان  

امنیتی   و  نیازهای حسی، عملیاتی  اساس  بر  بلکه  انتزاعی،  امور  مبنای  بر  نه  کلیدیِ   گرفته شکلخردسالان  و سه حوزه 

 سازد.زیربنای حس تعلق مکانی را آشکار می

انتخاب قاطع   الزامات بنیادین )ایمنی و آسایش روانی( است؛  های نرم و متنوع، سازیتمیز، کف  یفضاها اولین حوزه، 

گیری روانی را در شکل -و نورپردازی مناسب شب، اهمیت حیاتی نظافت، نگهداری و امنیت فیزیکی  غیر خطرناکمصالح  

های عملکردی است که در آن تمایل شدید کودکان به عاطفی اثبات کرد. دومین حوزه، اولویت   بستگیدل بازی آزاد و  

پذیری کالبدی را برای رشد شناختی آنان ها و انعطاف فضاهای چندمنظوره با امکانات بازی خلاقانه، ضرورت تنوع فعالیت 

شناختی است؛ ترجیح چشمگیر عناصر آبی و پوشش گیاهی متنوع های حسی و زیبایینمود. سومین حوزه، اولویت   تأیید

با مکان را تقویت نشان داد محرک  تولید خاطرات مثبت، پیوند عاطفی  با  های حسی )مانند صدای آب و بوی گیاهان( 

  تأمین خانوادگی و انتخاب فضاهای نشستن والدین در مجاورت زمین بازی، لزوم    نیکپیک کنند. همچنین تمایل به  می

ای )ایمنی،  گانه نظارت آسان و تعامل اجتماعی را از طریق آرایش کالبدی آشکار کرد. در مجموع، این تحلیل واقعیت سه 

عمیق  بررسی  برای  لازم  چارچوب  که  ساخت  آشکار  را  و حس(  نقاشیعملکرد  را  تر  بازطراحی  راهبردهای  تدوین  و  ها 

 آورد. فراهم می

 

 تحلیل نقاشی کودکان 

کودک خواسته شد   ۵۰سال( است. از    ۵تا    4نقاشی، ابزاری اصلی در این پژوهش برای بررسی تصویر ذهنی کودکان ) 

با    هایآل یده اتا   و  تماتیک  با روش تحلیل  ترسیم کنند. سپس،  آزادی،  پارک  به  توجه  با  را  ،  MaxQDA  افزارنرمخود 

شده است فهرست    2مضمون اصلی از نقاشی کودکان، استخراج و در جدول    ۶کد و    28کدها و مضامین استخراج شدند.  
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شکل . )اندشده هر کدام از کدها به مضامین مرتبط با خود، متصل    افزارنرمدر ساختار سلسله مراتبی مستخرج از    و سپس

4) 
 

 کودکان  هایی نقاش از   شدهاستخراجمضامین اصلی و کدهای  .2جدول 

تعداد   کدها  مضامین اصلی 
 تکرار 

 توضیح درصد 

 بازی و تحرک 

نوری،   )رنگی،  تاب  جذاب(،  و  بادی  پیچی،  بزرگ،  )رنگی،  سرسره 
،  یاصخره متصل به سرسره(، ترامبولین، الاکلنگ، استخر توپ، بازی  

(،  یباز توپ ، ماشین بازی و  بازیخاک ، زمین خاکی )برای  لیلی بازی  
 سواری روی ریل، قایق پدالی، وسایل بادی، دوچرخه  ی بازن یماش

 متنوع، رنگی و هیجانی  یهای باز 28/4% 93

 طبیعت و فضای سبز 
اطراف حوض(، درخت    سازیکف زمین چمنی/   و  )رنگی  چمنی، گل 

 )رنگی، نوری و جذاب(  نماآب )درون باغچه رنگی(، حوض/ 
8۶ 4%/2۶ 

سبز    بخشآرام طبیعت   فضای  با 
 نواز چشم 

 تعامل اجتماعی 
با خانواده، نیمکت    نیکپیکهمراهی با دوستان، همراهی با خانواده/  

 جذاب )رنگی، کنار حوض(، آلاچیق 
۵1 ۶%/1۵ 

با   ارتباط  برقراری  و  گروهی  روابط 
 همسالان و همچنین خانواده 

نورپردازی، جذابیت  
  خلاقانهبصری و 

 محیط

رنگی و پله رنگی،   سازیکف نور رنگی / ریسه رنگی/ لامپ حبابی،  
 %1۵ 49 مجسمه )حیوانات و کودکانه(، فضای نقاشی )دیوار/زمین/تابلو( 

و   شادی  برای  تزئینات  نور،  رنگ، 
 فعالیت خلاقانه در محیط

 نظافت با جذابیت کودکانه  7/%3 24 ، کودکانه و رنگی(، آبخوری جذاب دارطرح سطل زباله ) نظافت و ایمنی 

 تفریح و خرید برای سرگرمی  7/%3 24 بازی فروشی بستنی فروشی / فروش خوراکی و غذا، اسباب  تفریح و خرید 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاآن مرتبط با تصویر ذهنی کودکان با توجه به نقاشی  یمراتبسلسلهساختار   .4شکل 

 

های گروهی و عناصر هیجانی( بیشترین  ها نشان داد مضمون »بازی و تحرک« )وسایل پرتحرک، بازیتحلیل نقاشی 

که   دارد  را  مرحله    تأییدکننده فراوانی  رشدی  عملیاتی نیازهای  است.    پیش  فیزیکی  استقلال  به  کودکان  تمایل  و  پیاژه 

های شاد، محیط طبیعی را ها و رنگ »طبیعت و فضای سبز« به عنوان دومین مضمون پرتکرار، شامل عناصر آبی، گل 



 91                             ...  گیری حس تعلق به فضاهای شهریکودکان در شکل  تحلیل مفهومی تصویر ذهنیو همکاران /  رحیمی

 

 

 

کند. همچنین ترسیم پررنگ خانواده و همسالان بیانگر نیاز به تعامل سازی تجربه کودک معرفی میعاملی فعال در غنی

کف  و  نورپردازی  خلاقانه،  عناصر  به  تمایل  است.  عاطفی  حمایت  و  غرفه سازیاجتماعی  رنگی،  و های  خوراکی  های 

ها بود. در مجموع، پذیری( از دیگر یافتههای زباله جذاب )نماد نظافت و مسئولیت بازی )نماد لذت فوری( و سطل اسباب 

متمرکز کرد که   چند عملکردیو    چند حسیپرسشنامه تصویری، تصویر ذهنی کودک را بر فضایی    تأییداین تحلیل با  

 .( قرار گرفت3مبنای بازطراحی پارک آزادی )جدول 
 

 خود در پارک آزادی  هایآلیده اکودکان در ارتباط با تصاویر  هایی نقاشاز  هایینمونه  .3جدول 

 هانقاشی کودکان به همراه توضیح آن 

  
با   بر قایق پدالی در آب، استخر توپ و سنگفرش رنگی  تأکید با نقاشی کودک،   کودک  بازی    تأکیدنقاشی  زمین،  روی  بر  کودکان  نقاشی  ،  یاصخره بر 

 تاب، سنگفرش رنگی و همراهی با دوستان 

  
با   کودک  مغازه    تأکیدنقاشی  حیوانات،  مجسمه  و  بازیاسباب بر  رنگی  نور   ،
 گل اطراف حوض 

با   کودک  زباله    تأکیدنقاشی  سطل  خاکی،  زمین  و  چمنی  زمین  تلفیق  بر 
 جذاب، وسایل بازی و بادی، حوض نوری و گل نوری 

  
با   بر فرم وسایل بازی، ترامپولین، سطل زباله و...  تأکید نقاشی کودک با  کودک  و    تأکیدنقاشی  چمنی  زمین  خوراکی،  مغازه  بازی،  وسایل  بر 

 همراهی با دوست 
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بر فرم وسایل بازی، مجسمه حیوانات، نورهای رنگی    تأکید نقاشی کودک با  
 در سراسر پارک، بستنی فروشی و... 

 

 ها تحلیل مصاحبه

مصاحبه  ساختاریافتههای  تحلیل  خواسته  نیمه  و  عاطفی  اجتماعی،  بعد  کودکان،  نقاشیآن  هایبا  در  که  را  و ها  ها 

این روش، فرصتی را فراهم کرد    .کندبود، به صورت شفاف بیان می  شده مطرحضمنی    به صورتهای تصویری  پرسشنامه

از    یهامصاحبه.  تر رمزگشایی شودتا تصویر ذهنی کودکان به صورت عمیق  استفاده  با    ،MaxQDA  افزارنرمکودکان، 

 است.  مشاهده قابل   ۵در شکل  یمراتبسلسله ساختار و  4مورد تحلیل قرار گرفتند. کدها و مضامین مرتبط در جدول 
 

 کودکان یهامصاحبه از  شدهاستخراج کدها و مضامین  .4جدول 
 درصد  تعداد تکرار  کدها  هایرمضمون ز مضامین اصلی 

 بازی و تحرک 

 ، ترامپولین یاصخره ، بازی یبازخاک بادی،  هایی بازسرسره، چرخ و فلک،   بازی پر تحرک 

 الاکلنگ، استخر توپ، بازی با توپ  بازی گروهی  27/2% 124

 قایق پدالی، بازی با آب حسی   تجربه

طبیعت و فضای  
 سبز 

 گل و گیاه، درخت  تعامل با طبیعت 

 ، دریاچهنماآب حوض /  عناصر طبیعی  21/9% 1۰۰

 زمین چمنی  سازی کف 

 تعامل اجتماعی 
 با خانواده  نیکپیک بازی با دوستان،  تعامل با افراد 

۶9 2%/1۵ 
 نیمکت رنگی، آلاچیق، فضای نشیمن  مبلمان تعاملی 

نورپردازی،  
جذابیت بصری و  

 محیط  خلاقانه

 نور رنگی  ایمنی و نورپردازی 

 رنگی  هایین زم جذابیت بصری  12/7% ۵8

 فضای نقاشی، مجسمه حیوانات  تخیل و خلاقیت

 نظافت و ایمنی 
 ، مراقبت از گیاهان، سطل زباله جذاب، مراقبت از وسایل پارک هازباله  جمع کردن مراقبت از محیط 

۵3 ۶%/11 
 امن و نرم  سازیکف  ایمنی فیزیکی 

 امنیت عاطفی 

 تر بزرگ ترس از تاریکی، ترس از کودکان  ترس 

 ، حضور خانواده با شادی پرهیجاندست جمعی  هایی باز شادی و هیجان  ۶/4% 29

 وجود فضاهای بدون خطر آرامش 

 تفریح و خرید 

 خرید خوراکی و نشستن در پارک  استراحت

 تابع معنا و نماد  هامغازه خانه شکلاتی، فرم  تجربه فانتزی  ۵% 23

 و بازی با آن، غذا دادن به حیوانات   یبازاسباب خرید  هیجان و یادگیری 
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 تصویر ذهنی کودکان با توجه به مصاحبه  یمراتبسلسلهساختار   .5شکل 

 

استخراج  مضامین  فراوانی  مصاحبهترتیب  از  اجتماعی،  شده  تعامل  سبز،  فضای  و  طبیعت  تحرک،  و  بازی  شامل:  ها 

نورپردازی، جذابیت بصری و خلاقیت محیط، نظافت و ایمنی، امنیت عاطفی، و تفریح و خرید است. مضمون »بازی و 

های حرکتی و توسعه مهارت پیش عملیاتیتحرک« با بالاترین فراوانی، بر اهمیت فعالیت فیزیکی در رشد شناختی مرحله 

بر   تأکیدی که  طوربه ها بعد امنیت را از قلمرو فیزیکی به »امنیت عاطفی« توسعه دادند؛  دارد. مصاحبه  تأکیدخردسالان  

دهنده وابستگی عاطفی کودکان به خانواده به عنوان منبع آرامش است. همچنین ، نشان نیکپیکحضور والدین و امکان  

های گروهی های ارتباطی و لزوم تسهیل بازی تمایل به همراهی همسالان، اهمیت تعاملات اجتماعی را در توسعه مهارت 

مصاحبه این،  بر  علاوه  کرد.  محرک اثبات  عنوان  به  را  طبیعی  عناصر  و  سبز  فضای  به  کودکان  توجه  حسی،  ها  های 

کلیدی   عامل  عنوان  به  را  نظافت  اهمیت  و  لذت،  و  مصاحبه  تأیید  خاطرتعلق کنجکاوی  نهایت،  در  ضمن نمودند.  ها 

شاخص هم  با  و  راستایی  پژوهش  یافته جزئی  تأییدهای  پارک  ترِ  از  کودکان  ذهنی  تصویر  که  دادند  نشان  نقاشی،  های 

آل، بستری چندبعدی است که امنیت عاطفی )حضور والدین و روشنایی( را با لذت عملکردی )بازی( و جذابیت حسی ایده 

 .زند؛ امری که به تدوین راهکارهای بازطراحی هدفمند در پارک آزادی شیراز منجر شد)طبیعت و آب( پیوند می 

 

 ها(ها و مصاحبهبا روانشناس کودک )برای نقاشی شناختیروانتحلیل 

نشان داد کودکان محیط را بر اساس نیازهای رشدی، هیجانی    ها به عنوان روشی غیرکلامینقاشی  شناختیروان تحلیل  

می درک  خود  بزرگو حسی  این کنند.  حیاتی  اهمیت  بر  دلالت  ترسیمات،  در  پرهیجان  بازی  عناصر  مرکزیت  و  نمایی 

دارد؛ همچنین ترسیم خود کودک در حال فعالیت،    پیش عملیاتیها به عنوان موتور محرک رشد شناختی در مرحله  فعالیت

های شاد و عناصر طبیعی مشخص کرد که مکان با نقش فعال اوست. از سوی دیگر، تحلیل رنگ   بستگیدل بیانگر پیوند  

است؛    بستگیدل  گره خورده  با غنای حسی محیط  بصری  تأکیدی که  طوربه عاطفی خردسالان  )نشانه  -بر عنصر آب 

کننده حس  های چمنی )تأمینهای زنده )بیانگر انرژی و شادکامی( و وجود زمینحسی مولد خاطرات مثبت(، کاربرد رنگ

زیبایی کیفیت  ارتقای  لزوم  بر  راحتی(،  و  تعلق  ایمنی  حس  افزایش  جهت  با   تأکیدشناسی  عناصر  این  ترکیب  دارد. 

 دهد.های متنوع، با تحریک تخیل و خلاقیت، تمایل به بازگشت به مکان را افزایش می سازی کف
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تری از امنیت روانی و اجتماعی را نمایان ساخت و نشان داد های عمیق ها لایهها، تحلیل مصاحبه در تکمیل این یافته 

بر حضور والدین مبیّن ضرورتِ کالبدیِ فضاهای نشستنِ   تأکیدامنیت عاطفی، شرط لازم برای لذت بردن از بازی است.  

نفس کودک را تقویت کند. همچنین در تبیین های بازی است تا علاوه بر ارتقای رشد حرکتی، اعتمادبه جوار با زونهم 

مرزهای روانی خردسالان، تمایل به روشنایی کامل پارک ناشی از »ترس از تاریکی« بود که نورپردازی را به شاخصی 

سازد. در نهایت، ناخودآگاه کودکان نظافت محیط را لازمه فعالیتِ باکیفیت برای تضمین رفاه روانی بدل می  شناختیروان

می روانی  رفاه  ایده و  این  به  توجه  و  آل داند.  و   یشنهادهایپها  مالکیت  حس  اعطای  با  نهایی،  طرح  در  خلاقانه 

 .کندرا کامل می خاطرتعلق گیری حس پذیری به کودکان، فرآیند شکل مسئولیت 

 

 های پس از بازطراحیتحلیل یافته

های کودکان، راهبردهای طراحی پارک تدوین شد. نتایج نشان مصاحبهها و  شده از نقاشیبر اساس مضامین استخراج 

سنی   گروه  با  متناسب  بازی  فضاهای  ایجاد  از    ۵تا    4داد  استفاده  جذاب،   سازیکف سال،  طبیعی  عناصر  استقرار  نرم، 

آن   نماهاآب  پیرامون  نشیمن  فضاهای  به و  همچنین  دارد.  کودکان  تجربه  کیفیت  ارتقای  در  مهمی  نقش  کارگیری  ها، 

هایی مانند آلاچیق، به تقویت آرامش، امنیت  خانوادگی و مبلمان  نیکپیک های رنگی با مقیاس مناسب، فضاهای  نیمکت

 .کندروانی و تعلق مکانی کودکان کمک می

فعالیت و  خلاقانه  فضاهای  به  علاقهکودکان  تخیل  بر  مبتنی  ازاینهای  هستند؛  کردنرو،  مند  های فرصت  فراهم 

می متنوع  بازی  و  اجتماعی  تعامل  مناسب،  خلاقیت،  نورپردازی  دهد.  افزایش  را  آنان  تعلق  ویژه تواند حس  نورهای   به 

 های کند. همچنین استفاده از سطلرنگی، علاوه بر ارتقای ایمنی و جذابیت محیط، امنیت عاطفی کودکان را تقویت می

استقرار غرفه  با طراحی کودکانه و  مؤثر  ها و مغازه زباله  تعلق  افزایش جذابیت محیط و حس  در  معنادار،  نمادین و  های 

 .است

، طراحی فضاهایی ایمن، خلاقانه، یادگیرنده و پاسخگو به نیازهای کودکان که امکان حضور آزادانه، بازی،  طورکلیبه

آنان به محیط می تعلق  شود. مشارکت کودکان در فرایند  تحرک و تعامل اجتماعی را فراهم کنند، موجب تقویت حس 

مسئولیت و  مالکیت  حس  ایجاد  طریق  از  نیز  بازطراحی  و  میطراحی  تقویت  را  تعلق  این  اجرای   .کندپذیری،  از  پس 

ای برای سنجش میزان رضایت آنان تدوین شد. برای بررسی پایایی های کودکان، پرسشنامهبازطراحی مبتنی بر خواسته 

 .است شده ارائه  ۵محاسبه شد که نتایج آن در جدول  SPSS افزار ابزار، ضریب آلفای کرونباخ با استفاده از نرم

 

 ضریب آلفای کرونباخ  .5جدول 
 تعداد گویه  آلفای کرونباخ 

824/۰ 1۰ 

 

ها هر سؤال ارائه شد. سپس نرمال بودن داده   هایدر ادامه، آمار توصیفی برای تعیین ترجیحات کودکان نسبت به گزینه

بررسی گردید تا آزمون آماری مناسب )پارامتریک یا ناپارامتریک( انتخاب شود. برای سنجش میزان رضایت کلی کودکان 

)ویلکاکسون( و برای بررسی ارتباط میان متغیرها، آزمون همبستگی اسپیرمن به کار   تک نمونهاز بازطراحی، آزمون تی  

است که بیانگر پایایی مناسب پرسشنامه است. همچنین جدول    ۰/7رفت. نتایج نشان داد ضریب آلفای کرونباخ بیش از  

 .دهددر هر یک از سؤالات پرسشنامه نشان می بازطراحیآمار توصیفی، ترجیحات کودکان را نسبت به فضاهای 

. 
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 ارزیابی پس از بازطراحی  پرسشنامهآمار توصیفی مرتبط با  .6جدول 
 خیلی کم  کم  متوسط  زیاد خیلی زیاد 

 متغیرها 
 فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد 

 بازی و تحرک  ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 18 ۶/28 38 3/۶۰

 طبیعت و فضای سبز  ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 21 3/33 3۵ ۶/۵۵

 تعامل اجتماعی )مبلمان تعاملی(  ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 22 9/34 34 ۵4

 نورپردازی و جذابیت بصری  ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 21 3/33 3۵ ۶/۵۵

 نظافت و ایمنی )ایمنی فیزیکی(  ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 2۰ 7/31 3۶ 1/۵7

 نظافت و ایمنی )مراقبت از محیط(  ۰ ۰ ۰ ۰ 9 3/14 23 ۵/3۶ 31 2/49

 امنیت عاطفی  ۰ ۰ ۰ ۰ ۶ ۵/9 23 ۵/3۶ 34 ۵4

 تفریح و خرید  ۰ ۰ ۰ ۰ ۵ 9/7 23 ۵/3۶ 3۵ ۶/۵۵

 نورپردازی و جذابیت بصری )تخیل و خلاقیت( ۰ ۰ ۰ ۰ 7 1/11 22 9/34 34 ۵4

 تعامل اجتماعی )تعامل با افراد(  ۰ ۰ ۰ ۰ ۵ 9/7 23 ۵/3۶ 3۵ ۶/۵۵

 

های کودکان درباره پارک آزادی آل ها و ایده شده تا حد زیادی با خواسته های انجامآمار توصیفی نشان داد که بازطراحی

آماری تکمیلی انجام شد. در   های، آزمون بازطراحیتر میزان رضایت کودکان از فضای  همخوانی دارد. برای ارزیابی دقیق 

 .است شده بررسیها نیز نرمال بودن داده  7جدول 

 

 بررسی چولگی و کشیدگی متغیرهای مختلف برای سنجش نرمال بودن  .7جدول 

نسبت کشیدگی  
 به خطای آن 

خطای  
 کشیدگی 

 کشیدگی 
نسبت چولگی به  

 خطای آن 

خطای  
 چولگی 

 متغیرها  چولگی 

 بازی و تحرک  -۰23/1 3۰2/۰ -387/3 -19۶/۰ ۵9۵/۰ -329/۰

 طبیعت و فضای سبز  -8۵7/۰ 3۰2/۰ -837/2 -443/۰ ۵9۵/۰ -744/۰

 تعامل اجتماعی )مبلمان تعاملی(  -8۰۵/۰ 3۰2/۰ -۶۶۶/2 -۵۰7/۰ ۵9۵/۰ -8۵2/۰

 نورپردازی و جذابیت بصری  -8۵7/۰ 3۰2/۰ -837/2 -443/۰ ۵9۵/۰ -744/۰

 نظافت و ایمنی )ایمنی فیزیکی(  -911/۰ 3۰2/۰ -۰1۶/3 -371/۰ ۵9۵/۰ -۶23/۰

 نظافت و ایمنی )مراقبت از محیط(  -۶44/۰ 3۰2/۰ -132/2 -814/۰ ۵9۵/۰ -3۶8/1

 امنیت عاطفی  -8۰2/۰ 3۰2/۰ -۶۵۵/2 -429/۰ ۵9۵/۰ -721/۰

 تفریح و خرید  -844/۰ 3۰2/۰ -79۵/2 -3۰4/۰ ۵9۵/۰ -۵1۰/۰

و   -8۰۵/۰ 3۰2/۰ -۶۶۶/2 -۵۰7/۰ ۵9۵/۰ -8۵2/۰ )تخیل  بصری  جذابیت  و  نورپردازی 
 خلاقیت( 

 تعامل اجتماعی )تعامل با افراد(  -844/۰ 3۰2/۰ -79۵/2 -3۰4/۰ ۵9۵/۰ -۵1۰/۰

 

نرمال   هاهای »زیاد« و »خیلی زیاد« و در مواردی »متوسط«، توزیع داده های کودکان به گزینه با توجه به گرایش پاسخ 

دامنه   از  خارج  نیز  استاندارد  خطای  به  چولگی  نسبت  و  داده بن.  گرفت  قرار   2± نبود  تحلیل  برای  از ابراین،  استفاده  ها 

بود.  آزمون  ناپارامتریک ضروری  منظورهای  دقیق   به  آزمونبررسی  کلموگروفتر،  شاپیرو-های  و  نیز -اسمیرنوف  ویلک 

 .انجام شد

 

 ویلک -آزمون شاپیرو  اسمیرنوف و-کلموگروفآزمون  .8جدول 
 اسمیرنوف -آزمون کلموگروف  ویلک -آزمون شاپیرو 

 سطح معناداری  متغیرها 
(sig) 

 درجه آزادی 
(df) 

 آماره آزمون 
(statistic) 

 سطح معناداری 
(sig) 

 درجه آزادی 
(df) 

 آماره آزمون 
(statistic) 

 بازی و تحرک  ۰.371 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.7۰1 ۶3 < ۰۰1/۰

 طبیعت و فضای سبز  ۰.34۵ ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.729 ۶3 < ۰۰1/۰
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 تعامل اجتماعی )مبلمان تعاملی(  ۰.33۶ ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.737 ۶3 < ۰۰1/۰

 نورپردازی و جذابیت بصری  ۰.34۵ ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.729 ۶3 < ۰۰1/۰

 نظافت و ایمنی )ایمنی فیزیکی(  ۰.3۵4 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.72۰ ۶3 < ۰۰1/۰

 نظافت و ایمنی )مراقبت از محیط(  ۰.3۰8 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.7۶1 ۶3 < ۰۰1/۰

 امنیت عاطفی  ۰.337 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.734 ۶3 < ۰۰1/۰

 تفریح و خرید  ۰.348 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.723 ۶3 < ۰۰1/۰

 نورپردازی و جذابیت بصری )تخیل و خلاقیت( ۰.33۶ ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.737 ۶3 < ۰۰1/۰

 تعامل اجتماعی )تعامل با افراد(  ۰.348 ۶3 < ۰۰1/۰ ۰.723 ۶3 < ۰۰1/۰

 

آزمون  از  -اسمیرنوف و شاپیرو -های کلموگروفنتایج  با سطح معناداری کمتر  داده ۰/۰۵ویلک،  بودن  را ، غیرنرمال  ها 

ازاین   تأیید آزمون  روکرد؛  از  رضایت  تحلیل  تی  برای  آزمون  نتایج  شد.  استفاده  ناپارامتریک  نمونههای  -)رتبه  تک 

توان نتیجه درصد می  9۵هستند؛ بنابراین، با اطمینان    ۰/۰۵دار ویلکاکسون( نشان داد که مقادیر معناداری کمتر از  علامت

های بالاتر از حد متوسط بیانگر ارزیابی گرفت که وضعیت مضامین با سطح متوسط تفاوت معنادار دارد. همچنین، میانگین

 .است شده ارائه  9مطلوب مضامین از سوی کودکان است. نتایج این آزمون در جدول  

 

 ویلکاکسون( دارعلامت-رتبه ) تک نمونه آزمون تی  نتایج .9جدول 

 observedمیانه  مضامین 

Median 

 میانگین 

(Mean ) 
 انحراف معیار 

(Std.Dev ). 
حد  
 وسط 

 آماره آزمون 

Test Statistic 

سطح 
 معناداری 

(Sig) 

 ۶9/۰ ۵/4 ۵ بازی و تحرک 

3 

۰۰۰/1۵9۶ ۰۰1/۰ > 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1۵9۶ ۶9/۰ 4/4 ۵ طبیعت و فضای سبز 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1۵9۶ ۶9/۰ 4/4 ۵ تعامل اجتماعی )مبلمان تعاملی( 

 ۶9/۰ 4/4 ۵ نورپردازی و جذابیت بصری 

3 

۰۰۰/1۵9۶ ۰۰1/۰ > 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1۵9۶ ۶9/۰ ۵/4 ۵ نظافت و ایمنی )ایمنی فیزیکی( 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/148۵ 72/۰ 3/4 4 نظافت و ایمنی )مراقبت از محیط( 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1۶۵3 ۶7/۰ 4/4 ۵ امنیت عاطفی 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1711 ۶4/۰ ۵/4 ۵ تفریح و خرید 

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1۵9۶ ۶9/۰ 4/4 ۵ نورپردازی و جذابیت بصری )تخیل و خلاقیت(

 < ۰۰1/۰ ۰۰۰/1711 ۶4/۰ ۵/4 ۵ تعامل اجتماعی )تعامل با افراد( 

 

 . گرددیم ستگی اسپیرمن و نتایج حاصل از آن ارائه بآزمون هم 1۰در جدول  
 

 آزمون همبستگی اسپیرمن  .10جدول 

 گی ت ضریب همبس (sig)سطح معناداری   متغیر دوم  متغیر اول 

 بازطراحی 

 37۵/۰ ۰۰2/۰ بازی و تحرک 

 ۵۰9/۰ < ۰۰1/۰ طبیعت و فضای سبز 

 4۵۰/۰ < ۰۰1/۰ تعامل اجتماعی )مبلمان تعاملی( 

 42۰/۰ < ۰۰1/۰ نورپردازی و جذابیت بصری 

 ۵24/۰ < ۰۰1/۰ نظافت و ایمنی )ایمنی فیزیکی( 

 428/۰ < ۰۰1/۰ نظافت و ایمنی )مراقبت از محیط( 

 488/۰ < ۰۰1/۰ امنیت عاطفی 

 4۵1/۰ < ۰۰1/۰ تفریح و خرید 

 4۰۵/۰ < ۰۰1/۰ نورپردازی و جذابیت بصری )تخیل و خلاقیت(
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 3۵8/۰ ۰۰4/۰ تعامل اجتماعی )تعامل با افراد( 

درصد  9۵هستند، به احتمال  ۰۵/۰که سطح معناداری هر کدام از متغیرها که کمتر از  دهدیمنتایج آزمون اسپیرمن نشان 

استنباط کرد که بین   توانیمتمام ضرایب مثبت هستند،    کهازآنجاییبین متغیرها و بازطراحی رابطه معنادار وجود دارد.  

ضریب همبستگی مربوط به متغیر نظافت و ایمنی و   ترین ی قومتغیرها و بازطراحی، رابطه مستقیم وجود دارد. بیشترین و  

نیز مربوط به طبیعت و فضای سبز است. در نتیجه، متغیرها و بازطراحی رابطه مستقیم و مثبتی با هم دارند و   ازآنپس 

 توان یمهمبستگی وجود دارد. با توجه به نتایج مثبت ارزیابی،    هاآنمثبت گذاشته و بین    تأثیرمتغیرها بر بازطراحی    همه

 سبب افزایش حس تعلق کودکان گردد. و برای بازطراحی پارک آزادی شیراز و فضاهای مشابه آن، از این الگو پیروی کرد 

 

 بحث  

بازطراحی(   هاییافته  از  پس  )پرسشنامه  کمی  ارزیابی  و  تماتیک(  و مصاحبه  )نقاشی  کیفی  ابزارهای  تلفیق  از  حاصل 

ساختار سه از یک  مستقیم  تابعی  خردسال،  کودکان  مکانی  تعلق  که حس  کالبدی،  آشکار ساخت  و    شناختیروانبعدیِ 

های شهری زمانی شده نشان دادند که مداخله فضایی در پارک اجتماعی است. در این میان، راهبردهای کالبدی استخراج 

می  بستگیدل به   منجر  کودک  روانیعاطفی  توازن  بتواند  که  کف-شود  تعبیه  سازد.  برقرار  را  نرم، سازی حرکتی  های 

نوردی زودهنگام( و فضاهای چندمنظوره، پاسخی مستقیم به نیازهای فضاهای بازی پرتحرک )نظیر ترامپولین و صخره 

مرحله   عملیاتیشناختیِ  یافته  پیش  این  است.  گره می  تأیید ها  پیاژه  که  برخلاف  کنند  فضایی  بر   سالانبزرگ های  که 

می  ادراک  محض  بصری  یا  انتزاعی  کارکردهای  کودک  مبنای  برای  بر   ۵تا    4شوند،  مبتنی  و  عملکردی  کاملًا  ساله 

 گیرند. »امکان اقدام و تحرک فعال« شکل می

ادبیات   کهدرحالینهفته است.    شناختیروانتر بحث، در جابجایی مرزهای امنیت از قلمرو کالبدی به قلمرو  بخش عمیق 

ایمنی فیزیکی )مانند مصالح   بر  یافتهغیر خطرناکمرسوم طراحی شهری  این پژوهش نشان داد که ( تمرکز دارد،  های 

پیش  نتیجه شکلامنیت عاطفی،  در  و  آزادانه  بازی  برای  تبیین علت همبستگی  شرط ساختاری  است.  تعلق  گیری حس 

جنبه از  فراتر  کودکان،  رضایت  میزان  با  »نظافت«  و  »نورپردازی«  متغیرهای  است؛ بالای  عملکردی  و  بهداشتی  های 

را  آنان  ناخودآگاه  آرامش  و  روانی  رفاه  روانی خردسالان(،  )مرز  تاریکی«  از  بر »ترس  با غلبه  رنگی مستقیماً  نورپردازی 

سازد. کند و نظافت محیط، بستر را برای رهایی از استرس والدین و انتقال این حس امنیت به کودک مهیا میمی  تأمین

آرایش کالبدی هم   طوربه لزوم  )تعبیه مبلمان رنگی و آلاچیق مشابه،  بازی( نشان های خانوادگی در کنار زونجوار  های 

 کودک به مکان، مستقل از شبکه حمایت عاطفی خانواده نیست. بستگیدل دهد که می

های آماری در نهایت، تبیین بعد اجتماعی پژوهش بر مفهوم »حق به شهر« و افزایش حس مالکیت متمرکز است. یافته

ها با طرح بازطراحی، گویای این است مربوط به متغیرهای تفریح، خرید و تعامل خلاقانه، و همچنین همبستگی مثبت آن

های زباله فانتزی( پاسخ دهند. ها، سطل های نمادین غرفه که فضاهای شهری باید به نیازهای حسیِ فوری کودک )فرم 

های غیرکلامی مانند فراتر از طراحی فیزیکی، فرآیند مشارکت دادن کودکان در بازطراحی پارک آزادی از طریق تکنیک 

کرده،   تحریک  را  ناخودآگاه«  مالکیت  »حس  مستقیماً  مشارکت  این  است.  بخشیده  اجتماعی  اعتبار  آنان  به  نقاشی، 

میمسئولیت  ارتقا  را  آنان  محیطی  و  پذیری  جمعی  تعلق  به حس  را  کودک  ذهنی  تصویر  تکاملی،  سیر  یک  در  و  دهد 

می هویت  تبدیل  شهری  فضای  در  میبخشی  منسجم  الگوی  این  بازطراحی کند.  در  عملیاتی  مدل  یک  عنوان  به  تواند 

 قرار گیرد. مورداستفاده فضاهای عمومی مشابه 
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 گیرینتیجه 

ساله از فضای شهری مطلوب برای تقویت حس تعلق   ۵تا    4هدف این پژوهش، تحلیل مفهومی تصویر ذهنی کودکان  

با بهره  با رویکردی ترکیبی و  بود. پژوهش  آزادی شیراز  بر پارک  با تمرکز  از پرسشنامه تصویری، تحلیل مکانی،  گیری 

های میدانی، به استخراج مستقیم ترجیحات کودکان پرداخت.  شناس کودک و برداشت ها، مصاحبه با همکاری رواننقاشی

 .کنندگان فضا ارزیابی شدکننده و سایر استفاده های پیشنهادی توسط کودکان مشارکت در نهایت نیز بازطراحی

شکل   شناختیروانای چندبعدی است که از تعامل ابعاد کالبدی، اجتماعی و  ها نشان داد حس تعلق به فضا پدیده یافته 

گیرد. در بعد کالبدی، کیفیت بصری، ایمنی، خوانایی و نگهداری محیط اهمیت دارند؛ در بعد اجتماعی، فرصت تعامل و می

می ایفا  اساسی  نقش  کودکان  بعد  مشارکت  در  و  تجربهشناختیروان کند؛  فعالیت،  و  حسی  عاطفی،  خلاقانه  های  های 

 .به مکان هستند بستگیدل ساز زمینه

آل کودکان و وضعیت موجود پارک آزادی بود. توجه میان تصویر ذهنی ایده ها حاکی از وجود شکاف قابل تحلیل داده 

مضامین »بازی و تحرک«، »طبیعت و فضای سبز« و »تعامل اجتماعی« بیشترین اهمیت را در ادراک کودکان داشتند، 

های محیطی با این ترجیحات در تعارض فرسودگی تجهیزات، کمبود نظافت، ضعف نورپردازی و برخی ناایمنی  کهدرحالی

برای غنی  بهسازی تجربه بودند. همچنین ظرفیت عناصر طبیعی  نگرفته   مورداستفاده طور مؤثر  های حسی کودکان  قرار 

 .بود

نتایج نشان داد که ارتقای ایمنی و آسایش، بهبود نورپردازی، حذف نقاط ناامن، استفاده از تجهیزات خلاقانه و ایمن، 

بهره  کودکانه،  مقیاس  به  توجه  بازی،  امکانات  رنگتقویت  از  و  گیری  اجتماعی  تعاملات  تقویت   فراهم کردنهای شاد، 

بازی و حرکت، طبیعت و های حسی غنی، میتجربه  اساس، مضامین  این  بر  افزایش دهد.  را  تعلق کودکان  تواند حس 

کودک های طراحی  ترین مؤلفه فضای سبز، تعامل اجتماعی، جذابیت بصری، نظافت، ایمنی، امنیت عاطفی و تفریح، مهم

بازطراحی  محور ارزیابی  شدند.  انجامشناسایی  فضاهای های  به  نسبت  مثبت  بسیار  نگرشی  کودکان  داد  نشان  نیز  شده 

 .طور مستقیم تصویر ذهنی آنان از محیط را بهبود بخشندتوانند به پیشنهادی دارند و این مداخلات می

 Kodali et) کودک محورهای کالبدی فضاهای  های پژوهش، ضمن همسویی با مطالعات پیشین درباره ویژگییافته 

al., 2023; Özdemir, 2019; Wallerich et al., 2024) ،از دو جنبه دارای نوآوری است. نخست، در سطح محتوایی ،

 Krishnamurthy, 2019; Sheng et) در مطالعات پیشین  تأکیدپژوهش حاضر فراتر از ابعاد کالبدی و کارکردی مورد  

al., 2025; Silva et al., 2019)  صرفاًو عاطفی فضا تمرکز دارد. در این راستا، امنیت عاطفی نه    شناختیروان، بر ابعاد  

حاصل آرامش ذهنی ناشی از نورپردازی مناسب،    به عنوان، بلکه  (Stadler et al., 2013) به معنای فقدان خطر فیزیکی

حضور خانواده و همسالان و کیفیت تجربه محیطی تبیین شده است. همچنین نقش نظافت، عناصر طبیعی، آب و پوشش  

 .رودهای متمایز این پژوهش به شمار میبه مکان، از یافته بستگیدلگیری آرامش روانی و گیاهی در شکل 

گیری از همکاری های عمیق، بهره شناختی، پژوهش با تلفیق نقاشی، پرسشنامه تصویری و مصاحبه دوم، از منظر روش

تری از های عمیق شناسی کودک و استفاده از ارزیابی پس از بازطراحی، توانسته است لایهای با متخصص روان رشته میان

سازد.   آشکار  را  کودکان  ویژه ادراک  طرح به  به  نسبت  کودکان  واکنش  سنجش  بررسی  بازطراحیهای  ،  امکان   تأثیر، 

 .مداخلات طراحی بر تصویر ذهنی آنان را فراهم کرده است

از  شواهدی  پارک،  موجود  شرایط  و  کودکان  نیازهای  میان  شکاف  ساختن  آشکار  ضمن  پژوهش  این  مجموع،  در 

دهد و الگویی کاربردی و مبتنی بر شواهد برای بازآفرینی فضاهای اثربخشی طراحی مبتنی بر نیازهای کودکان ارائه می
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تواند در بازطراحی فضاهای مشابه و ارتقای حس تعلق کودکان به  سازد؛ الگویی که میفراهم می  کودک محورعمومی  

 .قرار گیرد مورداستفاده محیط 

 

 حامی مالی 
 این اثر، حامی مالی نداشته است. 

 

 سهم نویسندگان در پژوهش 
ها، استخراج ساختار اولیه ها، تحلیل اولیه یافتهآوری و پردازش دادهعاطفه رحیمی: گردآوری و مرور منابع، انجام مطالعات نظری و میدانی، جمع

 نویس اولیه مقاله. نامه کارشناسی ارشد، و تهیه پیشمقاله از پایان
شناسی و فرایند تحلیل، بازنگری و تکمیل محتوای نامه و مقاله، نظارت بر روشپردازی و طراحی پژوهش، هدایت علمی پایانسهند لطفی: ایده

 سازی نسخه نهایی و مسئولیت مکاتبات و ارسال مقاله.دهی متن مقاله، ویرایش نهایی، آمادهسازی و سازمانعلمی، یکپارچه
های مقاله و  ها، بازبینی انتقادی نسخهمهسا شعله: مشارکت در تدوین مبانی نظری و چارچوب تحلیلی پژوهش، مشاوره علمی در تفسیر یافته

 سازی متن علمی. مشارکت مؤثر در اصلاح و نهایی
و  مریم روستا: مشارکت در شکل نتایج  ارزیابی  انجام مطالعه، مشارکت در  فرایند  در  ارائه مشاوره تخصصی  پیشبرد مباحث پژوهش،  و  گیری 

 بازبینی علمی مقاله. 

 

 تضاد منافع 
 دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. ان اعلام مینویسندگ

 

 تقدیر و تشکر
تشکر و ند،  اهرا انجام داد  الاتویژه کسانی که کار ارزیابی کیفیت مقند، بهاهکسانی که در انجام این پژوهش به ما یاری رساندنویسندگان از همه

 نمایند. قدردانی می
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