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ABSTRACT  Article Info 
 

Social hysteria, acting as an affective force, drives collective behaviors 

through the ‘consumption of joy’ manifested in flamboyant and 

ostentatious rituals. The media-driven commodification of happiness, 

by decoupling itself from authentic cultural foundations, has 

precipitated a shift toward performative joy, conspicuous consumption, 

and the competitive representation of well-being. Adopting a 

descriptive-analytical approach, this study investigates the nexus 

between social hysteria and joy consumption. The research employed a 

sequential mixed-methods design: the qualitative phase involved semi-

structured interviews with twenty experts selected via snowball 

sampling, while the quantitative phase surveyed 384 female shoppers 

on the Madani 20-Meter Street in the Islamabad neighborhood of 

Zanjan during the pre-Norouz period, using the Cochran formula for 

sample determination. Data analysis was conducted using Grounded 

Theory via MAXQDA for qualitative synthesis, and Partial Least 

Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) via SmartPLS for 

quantitative validation. The findings reveal that indices such as 

conspicuous consumption, micro-social competition, consumerism, 

social pressure, competitive celebrations and travel, collective 

behavioral pressure, and symbolic joy significantly influence urban 

action patterns. According to the structural model, the most significant 

impacts were observed in the constructs of ‘consumerism and social 

pressure’ (t=3.246) and ‘collective behavioral pressure’ (t=3.795). 

Furthermore, the constructs of ‘beliefs and emotions’ (t=3.850) and 

‘social susceptibility’ (t=3.845) exhibited the strongest influence in 

reinforcing collective behaviors. The null hypothesis is rejected given 

the statistical significance (p<0.001). To mitigate social hysteria, a 

multi-dimensional approach—encompassing cultural policy, education, 

economic support, and media representation—is essential to prevent 

the systemic reproduction of social inequality. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Public celebrations and traditional festivals, 

particularly the ancient Persian festival of 

Nowruz, have historically served as vital 

conduits for social cohesion, collective 

renewal, and the preservation of national 

and cultural identity. As a liminal period 

marking the transition from winter to 

spring, Nowruz has traditionally functioned 

as a temporal mechanism for social 

recalibration, providing a shared space for 

communal solidarity and the reaffirmation 

of ancestral values. However, in the 

contemporary urban landscape, these 

authentic expressions of joy are 

increasingly subjected to the corrosive 

influences of hyper-consumerism and the 

rapid, often uneven, processes of 

globalization. The traditional ritualistic 

dimensions of Norouz are being 

progressively replaced by a commodified 

spectacle, where the essence of the 

celebration is no longer rooted in 

communal belonging but in the acquisition 

and display of material goods. This research 

investigates the emerging ‘paradox of joy,’ 

a socio-spatial phenomenon where the 

pursuit of authentic communal happiness is 

superseded by performative, status-driven 

consumption patterns. This transition 

signifies a fundamental shift from joy as a 

shared cultural experience to joy as a 

manufactured commodity. In this context, 

the urban environment becomes a stage for 

what can be termed ‘social hysteria’—a 

state of heightened, volatile, and 

emotionally contagious behavior driven by 

the perceived necessity of performing 

socio-economic status through ritualistic 

consumption. This hysteria is not merely a 

psychological aberration but a structural 

byproduct of urban environments that 

prioritize commercial exchange over social 

interaction. 

Focusing specifically on the Madani Street 

axis in Zanjan, this study explores how this 

phenomenon manifests within a specific, 

high-density commercial corridor. Madani 

Street, acting as a primary socio-economic 

artery for the city, serves as a critical site 

for observing the tensions between tradition 

and modernity. It is hypothesized that the 

Madani Street axis serves not merely as a 

commercial transit point, but as a ‘symbolic 

theater’ where socio-economic anxieties, 

class tensions, and identity crises are 

masked by the competitive consumption of 

joy. The central question driving this 

research is: How does the intersection of 

social hysteria and the commodification of 

celebration along the Madani Street axis 

facilitate the deepening gap between 

surface-level festive performances and the 

structural, underlying crises of identity and 

socio-economic stability in the urban 

context? By interrogating this axis, the 

study seeks to uncover how the spatial 

organization of urban commerce can either 

foster authentic sociality or accelerate the 

fragmentation of the urban social fabric 

through the mechanisms of consumerist 

hysteria. 

 

Methodology 

To capture the multifaceted nature of the 

socio-spatial phenomenon under 

investigation, this study adopted a rigorous 

sequential mixed-methods research design. 

This methodological choice was driven by 

the need to bridge the gap among the 

subjective, lived experiences of urban 

actors and the objective, structural patterns 

of behavior. By integrating qualitative 

depth with quantitative precision, the 

research facilitates a dialectical dialogue 

between exploratory induction and 

confirmatory deduction, ensuring that the 

resulting model is both theoretically 

grounded and statistically robust. The 

research was executed in two distinct but 

interconnected phases. The initial 

qualitative phase was designed to explore 

the latent, non-linear dimensions of ‘social 

hysteria’ that traditional quantitative 

metrics often fail to capture. Grounded 

Theory (GT) was employed as the primary 

inductive framework to allow concepts to 

emerge directly from the urban context. To 

achieve this, a purposive snowball sampling 

technique was utilized to recruit twenty key 

informants—experts in urban sociology, 

cultural studies, and urban planning—

whose specialized insights provided the 

necessary depth to understand the 

underlying drivers of festive behavior. The 

data, gathered through semi-structured in-

depth interviews, underwent a systematic 
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process of inductive abstraction using 

MAXQDA software. This involved a 

rigorous three-stage coding procedure: open 

coding to fragment the data into discrete 

concepts; axial coding to identify 

relationships among these concepts; and 

selective coding to integrate them into a 

coherent theoretical narrative. This 

intensive process yielded 482 initial codes, 

which were subsequently synthesized into a 

robust conceptual framework consisting of 

five core dimensions: (1) luxury-driven 

micro-social competition, (2) the escalation 

of consumerism and social pressure, (3) the 

phenomenon of competitive celebrations, 

(4) collective behavioral pressure, and (5) 

the prevalence of ‘symbolic joy.’ 

The subsequent quantitative phase was 

initiated to operationalize these qualitative 

constructs and test their structural validity 

within the Madani Street axis. The findings 

from the Grounded Theory phase served as 

the foundation for the development of a 

structured survey instrument, which was 

administered to a sample of 384 

participants, determined via the Cochran 

formula to ensure statistical 

representativeness. To analyze the complex 

causal relationships among the identified 

constructs, Structural Equation Modeling 

(SEM) was implemented using SmartPLS 

3. These partial least squares approach was 

selected for its superior ability to handle 

complex models with multi-dimensional 

constructs. The integrity of the structural 

model was rigorously validated through a 

multi-step statistical process. First, 

measurement model validity was 

established via Exploratory Factor Analysis 

(EFA), yielding a Kaiser-Meyer-Olkin 

(KMO) coefficient of 0.8650.8650.865 and 

a significant Bartlett’s test (p<0.001p < 

0.001p<0.001), confirming the suitability of 

the data for factor analysis. Second, internal 

consistency and convergent validity were 

confirmed through high Composite 

Reliability (CR > 0.7) and Average 

Variance Extracted (AVE > 0.5). Finally, 

the structural model’s predictive power was 

evaluated through a bootstrapping 

procedure, where the significance of causal 

linkages was determined by T-statistics. All 

hypothesized path coefficients achieved a 

TTT-value exceeding the critical threshold 

of 1.961.961.96, thereby providing robust 

statistical evidence for the proposed 

structural relationships. 

 

Results and Discussion 

The empirical investigation of the Madani 

Street axis reveals that social hysteria is far 

from a transient psychological aberration or 

a mere seasonal mood swing; instead, it 

emerges as a profound, systemic 

determinant that reconfigures festive 

behavior within the contemporary urban 

fabric. By synthesizing qualitative thematic 

insights with quantitative structural 

validation, this study demonstrates that the 

traditional Nowruz celebrations have 

undergone a fundamental metamorphosis—

transitioning from a communal ritual of 

solidarity to a competitive, performative 

spectacle of socio-economic status. 

Central to this transformation is the 

phenomenon of ‘performative belonging,’ a 

concept identified through Grounded 

Theory and subsequently validated by 

structural modeling. The qualitative data 

suggest that the high-density retail 

environment and intense visual stimulation 

of Madani Street act as socio-spatial 

accelerants, triggering a state of symbolic 

joy that serves as a psychological facade. 

This is quantitatively confirmed by the 

dominant influence of ‘Collective 

Behavioral Pressure’ (β=3.795\beta = 

3.795β=3.795) and ‘Consumerism and 

Social Pressure’ (β=3.246\beta = 

3.246β=3.246). These variables function as 

the primary engines of a ‘perpetual loop of 

performative celebration,’ where the fear of 

social exclusion and the perceived necessity 

of conspicuous consumption outweigh the 

actual cultural or spiritual values of the 

Nowruz holiday. Consequently, the street is 

transformed from a site of organic social 

encounter into a high-stakes theater of 

social competition, where individuals feel 

compelled to mirror the perceived success 

of others to avoid the stigma of economic 

inadequacy. This cycle of hysteria is not 

uniformly experienced but is deeply 

embedded in gendered socio-cultural 

structures. The analysis reveals that the 

management of this performative joy is 

divided along clear gender lines, driven by 

the decisive factors of ‘Beliefs and 
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Emotions’ (β=3.850\beta = 3.850β=3.850) 

and ‘Socio-Cultural Susceptibility’ 

(β=3.845\beta = 3.845β=3.845). The 

findings indicate that women bear the 

disproportionate responsibility for the 

aesthetic and performative administration 

of Nowruz rituals, acting as the primary 

managers of the visual display of household 

and social prosperity. Conversely, men are 

tasked with navigating the intense 

economic pressures and the labor-intensive 

demands required to sustain this public 

facade of wealth. This gendered division of 

labor reinforces the cycle of hysteria, as the 

aesthetic demands of women and the 

economic burdens of men become 

inextricably linked to the maintenance of 

social status. Ultimately, the integrated 

findings suggest that the celebratory 

patterns observed along the Madani Street 

axis are not authentic expressions of 

cultural vitality. Instead, they function as 

sophisticated, defensive psychological 

mechanisms designed to camouflage deep-

seated structural anxieties, including 

economic instability and identity crises. 

Through this process, the ‘consumption of 

joy’ has been effectively commodified, 

evolving from a communal ritual into a 

potent instrument of social stratification. 

This commodification does not merely 

change how people celebrate; it actively 

reshapes the social-spatial dynamics of the 

city, driving a wedge between surface-level 

festive performances and the underlying 

crises of urban stability and social cohesion. 

 

Conclusion 

The findings suggest that the Madani Street 

axis has undergone a profound socio-spatial 

metamorphosis, transitioning from a 

traditional site of communal solidarity into 

a hyper-commodified arena for the 

performative ‘consumption of joy.’ This 

transformation is not merely a localized 

phenomenon but a microcosmic reflection 

of a broader societal crisis. The identified 

‘social hysteria’ acts as a diagnostic 

symptom of a landscape where urban 

spaces no longer facilitate organic social 

encounters, but instead reinforce existing 

socio-economic inequalities by compelling 

residents—particularly those from 

precarious middle and lower-class 

backgrounds—to participate in 

unsustainable, competitive modes of 

celebration to maintain social standing. 
Theoretically, the observed patterns in 

Zanjan align closely with Guy Debord's 

notion of the Society of the Spectacle, 

wherein genuine social existence is 

supplanted by its mediated representation. 

In the context of Madani Street, the 

‘spectacle’ of Nowruz is no longer an 

expression of cultural continuity, but a 

visual performance of economic survival. 

This creates what can be termed a 

‘spatiality of anxiety,’ where the urban 

environment triggers psychological distress 

through the constant juxtaposition of festive 

imagery and the reality of economic 

precarity. Furthermore, through the lens of 

Henri Lefebvre’s Right to the City, the 

findings indicate that the ‘use-value’ of 

public space - as a place for communal 

ritual and social cohesion - has been 

systematically eroded by its ‘exchange-

value’ - as a theater for commercial display 

and status competition. This erosion 

deprives citizens of their right to inhabit the 

city in a way that is meaningful, non-

commercial, and culturally authentic. 

A paradigm shift in urban governance is 

imperative to mitigate these negative 

externalities and prevent the further 

fragmentation of the urban social fabric. 

We argue that the current top-down, 

market-driven approach to urban festivities 

should be replaced by a bottom-up, citizen-

centric framework. Specifically, policy-

makers and urban planners should prioritize 

three strategic interventions. First, there 

should be a deliberate ‘decoupling’ of 

social identity from ritualistic consumption. 

This can be achieved by fostering inclusive, 

low-cost, and community-based cultural 

programs that emphasize the non-material 

essence of Nowruz, thereby reducing the 

pressure of conspicuous consumption. 

Second, municipal frameworks should 

become gender-responsive, recognizing and 

alleviating the disproportionate 

psychological and economic burden placed 

on women in the aesthetic management of 

these socio-cultural rituals. Third, the 

spatial programming of the Madani Street 

axis should be re-engineered to prioritize 

‘slow urbanism’—creating pockets of non-
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commercial, organic social interaction that 

allow for genuine human connection away 

from the pressures of the retail spectacle. In 

conclusion, restoring the authentic essence 

of Nowruz in the urban landscape of Zanjan 

requires more than superficial policy 

adjustments; it demands a fundamental 

pivot toward restoring social solidarity. 

Without systemic interventions to de-

commodify the festive experience, the 

Madani Street axis will remain trapped in a 

self-perpetuating cycle of socio-spatial 

anxiety. The ultimate challenge for 

contemporary urban governance lies in 

navigating the transition from a paradigm 

of symbolic, performative joy to one of 

sustainable, grounded, and inclusive 

communal renewal. 
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 واژگان کلیدی:
 نوروز، 

 ،یهیستریک اجتماع
  رفتار جمعی، 

 .یشاد یکالا
 

 

های در قالب آیین« مصرف شادی»عنوان نیرویی هیجانی، از طریق هیستریک اجتماعی به

ای با فاصله گرفتن از کند. شادی سازی رسانهوبرق، رفتارهای جمعی را هدایت میپرزرق

گرایی و بازنمایی رقابتی خوشبختی شده است. فرهنگ اصیل، منجر به شادی نمایشی، تجمل

تحلیلی به بررسی رابطه هیستریک اجتماعی و مصرف شادی -یفیاین پژوهش با روش توص

نفر از متخصصین با روش  20) یفیکجامعه آماری شامل دو گروه بخش پردازد. می

متری  20نفر از زنان در حال خرید از خیابان  384) یکمگیری گلوله برفی(، و بخش نمونه

گیری کوکران( است. برای با روش نمونه آباد زنجان در ایام قبل از نوروزمدنی در محله اسلام

افزار با نرم داده بنیاد هینیمه ساختاریافته با روش نظر یهامصاحبهها از تحلیل داده

MAXQDA  یمعادلات ساختارو (SEMمبتن )افزار با نرم یبر حداقل مربعات جزئ ی

SmartPLS رقابت اجتماعی، گرایی، خرده های تجملنتایج نشان داد شاخصشد.  استفاده

ها و سفرها، فشار رفتاری جمع محور و شادی گرایی، فشار اجتماعی، رقابت در جشنمصرف

سمبلیک بر الگوهای کنش شهری اثرگذارند. طبق مدل ساختاری، بیشترین تأثیرپذیری 

 و فشار رفتاری جمع محور (t=3.246) گرایی و فشار اجتماعیهای مصرفمربوط به سازه

(t=3.795)  های باورها و هیجاناتاست. همچنین، سازه (t=3.850)  و اثرپذیری

بیشترین اثرگذاری را بر تقویت رفتارهای جمعی داشتند. با توجه به  (t=3.845) اجتماعی

شود. برای مدیریت هیستری اجتماعی، ، فرض صفر رد میp<0.001داری سطح معنی

های اقتصادی و بازنمایی زش، حمایتهای فرهنگی، آمواتخاذ رویکردی چندبعدی در سیاست

 ای جهت جلوگیری از بازتولید نابرابری ضروری است.رسانه

محله مدنی  : خیابانیطالعه موردم ی(. هیستریک اجتماعی شهر و مصرف شادی در بستر نوروز باستان1405. )دیمج ،یحضرتو  ی، محمدتقیدریح استناد:

 .1-17(، 2) 14، ریزی شهریجغرافیای برنامههای پژوهش آباد شهر زنجان.اسلام

http://doi.org/10.22059/jurbangeo.2026.405370.2123 
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 مقدمه
اند، تحت تأثیر های ملی همچون نوروز که همواره حامل هویت، معنویت و پیوند اجتماعی بودهدر جوامع مدرن، آیین

ها فراتر از ضعف در کارآمدی اند. این بحرانهای بنیادین روبرو شدهگذاری فرهنگی، با بحرانشدن و سرمایهجهانی

پایه و نگری، هیجانات بیگزینی معانی عمیق با سطحیجایبهمنجر  شناسانه،مناسک، در قالب فرآیندهای روانی و هستی

ها و هیجانات، جامعه را به سمت سازی ارزش(. این پدیده با سطحیKhatibi,2023 & Sadeghiاند )گرایی شدهمصرف

ها را و آیین (;1403Goulding & Mortimore,2002محمدی و قدوسی، دهد )معنایی و سردرگمی هویتی سوق میبی

 عنوانبهدر این میان، عید نوروز  (.Smith,2023 & Jonesکند )ای بدل میزدههای هیجاناز حاملان هویت به نمایش

مواجه شده است. بر اساس « پارادوکس ساختاری»(، با یک Ostovar,2019نماد اصیل هویت و تجدید حیات ایرانیان )

اجتماعی پارادوکسیکال است که در آن، شادی -هنده یک حالت روانیدشناسی جمعی، این وضعیت نشانهای رواننظریه

(. در واقع، در بستر Klein,2020یابد )های روانی و فشارهای اقتصادی تداوم میبا اضطراب، تنش زمانهمو نشاط 

است؛  شدهتبدیلهای واقعی )مانند تورم و اضطراب آینده( پوشش برای بحران نوعیبههای نوروز معاصر، ظاهرِ جشن

ای از دوگانگی و گرایی، جشن، و سنت، در تقابل با اضطراب، بحران و تغییر، مردمی را در حلقهای که در آن شادیپدیده

 یاز مراکز مهم فرهنگ یکی عنوانبهو  نبوده یقاعده مستثن نیاز ا زیشهر زنجان ن بازتولید شرایط متناقض قرار داده است.

 یهاسنت انیشهر، م نیمدرن است. در ا یِسیدگرد نیا ریدرگ ،ینوروز یهانییآ یدر برگزار یغن یانهیشیبا پ رانیا

محله  یمدن یمترستیمحور ب“ ان،یم نیاست. در ا ایجادشده ندهیشکافِ فزا ینوع ن،ینو یِساختار یو فشارها یبوم

محور که  نیدر شهر است. ا یساختار یهاتنش نیدهنده ابازتاب ،یدیکل یفضا کی مثابهبه ”شهر زنجانآباد اسلام

 یمشاهده چگونگ یبرا یشگاهیجشن است، به آزما یهانییتعاملات روزمره و آ ،یاقتصاد یهاتیفعال یمحل تلاق

 یبه محل ابانیخ نیا جان،یو ه یدر دوران نوروز و در اوج شاد است. شدهتبدیلو اضطراب  یپارادوکس شاد دیبازتول

 نی. ادهدیقرار م ریرا تحت تأث یشاد نیکه ا میهست یمتعدد یها، شاهد تنشزمانهماما  شود،یم لیوجوش تبدپرجنب

و  هاشگاهینما لات،یتعط یبازارها سیکه، در کنار تأس ییجامعه است؛ جا یهادهنده پارادوکسناخواه، بازتابخواه ابان،یخ

 یرفتارها جه،یمردم هم تداوم دارد. در نت یو فرهنگ یروان یهاو بحران ،یکاریب ،یاقتصاد یفشارها ،یمحل یهامراسم

در کنار  یفرهنگ یهاشور، و جشن ،یسطح یاست؛ شاد یهمان دوگانگ دیدهنده بازتولفضا، نشان نیدر ا یمردم

و مصرف  یجمع هیستریکمنطق چگونه  نیاست. بر ا قرارگرفته یو روان یاقتصاد ،یاجتماع یهانشدهاضطراب درمان

 یاقتصاد ،یروان یهاو بحران یظاهر یشاد انی، تبلور و تداوم پارادوکس مشهر زنگان آباداسلام یمدن ابانیدر خ یشاد

 کند؟یم لیتسه اشهر ر یتیو هو

واکاوی هیستریک شدن سوژه ایرانی در دهه اخیر بر اساس نظریه »ای با عنوان ( در مقاله1403برقی و همکاران )

که  جهتازآناند. این مطالعه به بررسی چرایی بروز رفتارهای هیستریک در میان شهروندان ایرانی پرداخته «لاکان

کند، چارچوب نظری های عمیق اجتماعی و سیاسی تبیین میشناختی و در لایهرا فراتر از سطح روان« هیستریک شدن»

های نمایشی در فضاهای شهری، از جمله محور مدنی زنجان، و کنش« پارادوکس شادی»مناسبی برای درک وضعیت 

های هیستریک در دوران پساحقیقت کرونا و سوژه سون زدگیاف»ای با عنوان در مطالعه( 1401) تربتی .آوردفراهم می

است « هیستریک»ای منفعل، بلکه سوژه سوژهد که سوژه در دوران پساکرونا، نه یک نده، نشان می«های مجازیرسانه

سازد. از منظر این های موجود در دانشِ رسمی را برملا می)گفتمان مسلط(، فقدان« دالِ ارباب»که با پرسشگری از 

ای که کنشگر با گونههای نمایشی هستند؛ بههای نوین، بستر اصلیِ ظهور این کنشپژوهش، فضای مجازی و رسانه

صادقی   کند تا حقیقتِ نهفته در پسِ تصاویر و اخبار را آشکار سازد.های گفتمانِ رایج، تلاش میخروج از چارچوب
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های پزشکی را از دیدگاه« هیستری»شناختی، سیر تحول تاریخی مفهوم در پژوهش خود با رویکردی آسیب( 1381)

کند تا بتوان هیستری را نظری فراهم میبررسی کرده است. این نگاهِ صادقی، بستری  روان پویاییکلاسیک تا نظریات 

 .های معنایی و اجتماعی در نظر گرفتبه بحران« واکنشِ کنشی»نه صرفاً یک وضعیت مرضی، بلکه نوعی 

از  شیمقوله، ب نیکه ا دهندیشان من ی(،ستریه»تحولِ مفهوم  ریس یبررسدر عنوان )در مقاله خود با  (،2022)1پالون

 یو اجتماع یاسیس یاست که در بسترها یشناختمعرفت سازه کیباشد،  خیثابت در طول تار یِنیبال یِ ماریب کیآنکه 

« دانش یِهااستیس»توجه به  کند،یفراهم می شهر یفضا لِیتحل یبرا دگاهید نیا آنچهشده است.  وپرداختهساخته

 «مارگونهیب»سوژه را  یهاها، کنشبرچسب یبه برخ یبخشتیبا مشروع یمعرفت جامعه کیمعنا که چگونه  نیاست؛ بد

، با مثابه منطقِ مصرفِ انبوهگفتمانِ هیستری بهخود با عنوان  مقاله( در 2016)2کاسترو  کند.یم یتلق «یشینما» ای

دهد که مصرف انبوه صرفاً یک پدیده اقتصادی نیست، بلکه از سازوکارهای نمادین و خوانش لاکانی نشان می برتکیه

کننده را سامان دهد و آن کوشد میلِ مصرفکند که میکند. این فرایند، نوعی دانش را تولید میکاوانه نیز تبعیت میروان

ای لذتِ ناقص و نارضایتیِ مداوم، چرخه زمانهمانبوه با ایجاد  کالاها فرافکن کند. از این منظر، مصرف برجهانرا 

 کند.پایان از تکرار را بازتولید میبی

آن با  انیم وندیو پ« شهر یاجتماع یستریه»پژوهش حاضر در بسط مفهوم  یارزش نظر نه،یشیپ نیبا توجه به ا

را نه صرفاً  یستریه قیتحق نیا ن،یشیطالعات پکهن )نوروز( نهفته است. برخلاف م یهانییدر بستر آ «یمصرف شاد»

. از منظر ابدییم یتجل یشهر یمصرف در فضاها یالگوهاکه در  ندیبیم «مندیمکان» یادهیبلکه پد ،یواکنش روان کی

را  ییگراسنت و مصرف انیتضاد م یاجتماع-یزنجان، ابعاد کالبد یمدن ابانیمطالعه با تمرکز بر بافت خ نیا ،یعمل

 .دهدیپرتردد ارائه م امیدر ا یو حفظ اصالت فرهنگ یعموم یفضاها تیریمد یبرا ییآشکار کرده و راهکارها

 

 مبانی نظری

در  شهیدر جمع، ر کنترلغیرقابلو اغلب  زمانهمگسترده،  یهاجانیبروز ه عنوانبه یاجتماع کیستریمفهوم ه

 یعنوان واکنشها را بهبود که رفتار توده یپردازهینظر نینخست (1895)3دارد. گوستاو لوبون یجمع یشناسروان یهاهینظر

خود را کنار  تیکه در جمع، فرد هو کندیکرد. او استدلال م لیتحل یفرد تیو از دست دادن هو یرعقلانیغ ،یجانیه

را  یرمنطقیپرشور و اغلب غ ،یعاطف یکه رفتارها شودیو پرتلاطم م یجانیه یجمع تیذهن کیاز  یو بخش گذاردیم

 کیستریه» نوعیبه لیتبد تواندیم ،یجمع یهادر مناسبت ند،یفرا نیا (.1403احمدی و همکاران، شود )یموجب م

بحث را گسترش  نی( در اثر مهم خود توده و قدرت ا1960) 4یکانت اسیشود. ال «یجمع جانیه» یریبه تعب ای «یاجتماع

 یتحول در رفتارها جادیا ییکرد که توانا فیتوص کنترلغیرقابلزنده و غالباً  ییروین عنوانبهرا  یجمع کیستریداد و ه

 اریژان بودر یجامعه مصرف یدر چارچوب نظر یشاد ییمفهوم مصرف کالا گر،ید یسو از را دارد. یو گروه یفرد

 1به آنچه در بخش مبانی نظری آورده شده است، جدول  با توجهاست.  تحلیلقابل( 1984) ویبورد ریی(؛ و پ1998)

 است. شدهتدوین هیاول یچارچوب مفهوم عنوانبه
 

                                                 
1. Paulon 

2. Castro 

3. Le Bon 

4. Canetti 
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 هاخروجیو  هاورودیهیستریک اجتماعی نوروز در بستر فرایندها،  هیاول یچارچوب مفهوم .1جدول 
 اهرفرنس یتحلیل و دقیق شرح شاخص

 هاورودی

 (میناللی )رویداد وروزن آیینی مناسبت
 برای رصتیف نوروز، یمینالل یینآ رد جتماعیا واعدق تعلیق

 .کندمی یجادا اجتماعی یهیستر تجلی و معیج هیجانات
0222 Turner, Victor 

 محله مدنی یابانخ شهری فضای
 (معنا ولیدت فضای) زنجان شهر آباداسلام

 و جتماعیا هیستری روزب بستر نجان،ز آبادسلاما خیابان
 .است شادی مصرف

 & Lefebvre

Henri,1991 

 سرمایه) اقتصادی و رهنگیف ساختارهای
 فرآیندها (شادی یکالا و فرهنگی

 انتشار سترِب رهنگی،ف رمایهس ازنماییب اب ادیش کالاهای
 هایناسبتم در جتماعیا یستریه بروز و معیج هیجانات

 شوندمی آیینی

 Bourdieu,

1984Pierre,؛ 

Baudrillard  & 

1998Jean,؛ 

 فرآیندها

 جمعی تار)رف جتماعیا یستریکه بروز
 (هیجانی

 فضاهای رد یجاناته معیج نتشارا جتماعی،ا هیستری
 کندمی یجادا همبستگی هک است آیینی

1960 Canetti, 

 مادینن )مصرف یشاد لاییکا مصرف
 (شادی

 فرهنگی رمایهس بازنمایی روز،نو رد ادیش الاهایک مصرف
 .است جتماعیا جایگاه و هویت مایشن برای ابزاری و

 Pierre, & Bourdieu

1984 

 عمومی ضایف در جمع و فرد تعامل
 سرمایه و شادی مادینن مایشن وروز،ن الاهایک مصرف

 است افراد فرهنگی

 & Lefebvre

Henri,1991 

 هاخروجی

 جمعی شادی تولید
 و مبستگیه شادی، صرفم و جتماعیا یستریه رکیب
 .سازدمی جمعی تعلق

Castro & Julio 

)2016( 

 جتماعیا و رهنگیف هویت بازتولید
 هایرزشا و ویته جتماعی،ا هیستری و صرفیم شادی
 کنندمی ازتولیدب را جمعی

 Pierre, Bourdieu,

 Victor ;1984

1969 Turner, 

 جتماعیا همبستگی تقویت
 پیوند و جتماعیا همبستگی ،شادی مصرف و یجانیه هیرگ

 .سازدمی جمعی

 & Bon Le

Gostav,1895 

 و عیاجتما یگاهجا مادینن نمایش
 فرهنگی

 مادهاین طریق زا هویت، و رهنگیف رمایهس نمایش
 .گیردمی صورت شادی مصرفی

 & Bourdieu Jean

1984 Pierre, 

 

 پژوهش روش

های ، شاخصداده بنیاد هیروش نظر باابتدا . در این رابطه، است شدهانجامتحلیلی -توصیفیصورت حاضر به قیتحق

ها، پرسشنامه تحقیق تدوین شد و برای ها و گویهتحقیق استخراج و کدگذاری گردید. بعد از مشخص شدن شاخص

افزار خام و بدون تغییر وارد نرم صورتبهها قرار گرفت. امتیازات شاخص بخش کمّی آماریامتیازدهی در اختیار جامعه 

 ندیاند. فراقرارگرفته موردبررسی یمعادلات ساختار یسازمدل لیتحل کردیبا رو یکم یهادادهدر مرحله بعد، شد. 

نفر از  20متشکل از بخش کیفی  آماریدنبال شده است. جامعه  یاو کتابخانه یشیمایپ ریها از دو مسداده یگردآور

انتخاب شدند.  گلوله برفی یریگروش نمونه قیبوده که از طر شناسیجامعهو  یشهر یزیربرنامه یهاهمتخصصان حوز

آباد زنجان در ایام متری مدنی در محله اسلام 20خرید از خیابان  در حال، شامل گروه زنان مّیکدر بخش  آماریجامعه 

از روش ، با استفاده آماریبه نامعلوم بودن تعداد جامعه  با توجهباشد. ( می1403اسفند سال  25اسفند تا  15نوروز )قبل از 

نفر انتخاب شد. هر روز بین  384برابر  (0.05برابر  dمجاز و خطای  0.5 برابر pو  qنسبت توزیع صفت کوکران )فرمول 

پرسشنامه مورد مصاحبه  سؤالاتشب( برای امتیازدهی به  8صبح تا  10نفر نمونه در ساعات مختلف )ساعت  40تا  30

و با  یگردآور هیاول یچارچوب مفهوم بر اساس نیمه ساختاریافته یهامصاحبه قیاز طر یفیک یهاداده قرار گرفتند.

 ییایخبرگان حوزه، و پا زنفر ا 10 دییها با تأشاخص ییشدند. اعتبار محتوا لیتحل MAXQDAافزار استفاده از نرم

آمد؛ که نشان از  به دست 907/0 یبالا یهمگ بیشد که ضرا دهیکرونباخ سنج یها با استفاده از آزمون آلفانامهپرسش

پنهان و  یرهایمتغ انیروابط م لیمنظور تحلبه ،ی. در مرحله کمباشدیم یریگاندازه یمناسب ابزارها یثبات درون
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بهره  SmartPLS 3افزار با نرم یبر روش حداقل مربعات جزئ ی( مبتنSEM) یساختار ادلاتاز مدل مع ر،یپذمشاهده

 قیو سپس از طر دیگرد نیتدو هیاول یشده، چارچوب نظراستخراج میمفاه یپس از کدگذار ل،یتحل نیگرفته شد. در ا

 شد. یابیارز یجمع یرفتارها یعنیوابسته  ریغمستقل با مت ریپنج متغ انیم یروابط عل ،یساختار یسازمدل
 

 پژوهش هایشاخص .2جدول 

 گویه
 شماره
 گویه

 شاخص

س
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وم
فه

م
 

 

 خانه سازیآماده رایب استرس ای ضطرابا حساسا وروزن آستانه در شما آیا .1
 دارید؟ خرید و

H1 

 از یناش اضطراب و وانیر فشار
 تجملات

B
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 کنید توجه نوروزی تدارکات و خرید هب شدتبه ایدب که کنیدیم حساسا یاآ .2
 اشید؟ب تأیید مورد امعهج در تا

 هایلباس ای هدایا خرید در دیگران زا باید هک کنیدیم حساسا وروزن رد آیا .1
 بگیرید؟ پیشی نو

H2 

 صرفم و ریدخ در ماعیاجت رقابت

 بروید سفر یا نیدک خرید بیشتر نوروز رد تا اریدد قرار جتماعیا فشارحتت یاآ .2
 نمانید؟ عقب دیگران از تا

 لباس مانند) اصخ یکالاها دیخر با دیبا که دیکنیم احساس نوروز در ایآ .1
 د؟یده نشان ار خود یاجتماع تیوضع (ینیتزئ لوازم ای نو

H3 
 یدهانما و یشاد مصرف شینما

 یاجتماع

 و شادی احساس تا کنیدیم اقدام نیاز ازحدبیش ریدخ هب وروزن رد آیا .1
 کنید؟ پیدا رضایت

H4 

 وروزن در گرایانهمصرف فشار
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er (1

9
5

4
) 

ف
صر

م
ی

رای
گ

ف و 
 شار

عی
ما

جت
ا

 

 احساس شما به زئینیت اقلام و نو هایلباس ریدخ که کنیدیم حساسا یاآ .2
 دهد؟یم خوشبختی و شادابی

 از بیش اجتماعی، انتظارات اب تطابق برای هک هستید فشارحتت وروزن رد آیا .3
 کنید؟ زینهه خود مالی توان

H5 

 اراتانتظ زا ضطرابا احساس
 اجتماعی

 چشم در نکنید، عمل جتماعیا معیارهای با طابقم اگر هک کنیدیم سح یاآ .4
 آیید؟مین نظر به شاد و موفق دیگران

 
 شادی نمایش با هامهمانی و هامعج در را ودخ که یددار مایلت وروزن رد آیا .1
 H6 دهید؟ نشان رفاه و

 معیج شادی مایشن برای رقابت
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 هایجمع در تا دارید لاقهع بزرگ هایشنج یا اصخ فرهایس هب یاآ .2
 شوید؟ برجسته اجتماعی

 برسید نظر به تجملاتی مترک دیگران با قایسهم در روزنو رد ینکها زا آیا .3
 هستید؟ نگران

H7 

 هایترقاب زا اشین اضطراب
 اجتماعی

 خرید نوروز در ات دارند شما از یادیز انتظارات یگراند هک کنیدیم سح آیا .4
 اشید؟ب داشته خاصی هایفعالیت و

 مشابه باید هک کنیدمی احساس وروزن در انوادگیخ یا جتماعیا هایروهگ رد آیا
 کنید؟ عمل دیگران رفتار

H8 

 فتارهایر و معیج جتماعیا فشار
H مشابه

o
fsted

e. (2
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 خود محیط در افراد ایرس مشابه رفتارهایی اخودآگاهن طورهب وروزن یاما رد یاآ .2
 دهید؟یم نشان هاشنج یا ریدخ جمله از

 در هاینمایش تأثیر تحت نوروز رد شما فتارهایر که کنیدمی حساسا آیا .3
 گیرد؟می قرار جتماعیا هایشبکه

H9 

 بر جتماعیا هایبکهش اثر
 نوروزی رفتارهای

 و هاجشن از هاشبکه سایر یا ینستاگراما در هک ستا همم ماش رایب آیا .4
 نید؟ک منتشر عکس ودخ نوروزی سفرهای

 خریدهای و شاد حظاتل گذاریاشتراک هب اجتماعی هایبکهش در یاآ .1
 دانید؟می مهم را نوروزی

H10 
 هابکهش در ادیش صرفم نمایش

 جامعه و
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 واسطهبه هک بدهید نمایش یگراند برای هک اریدد مایلت وروزن رد آیا .1
 است؟ متفاوت شما قتصادیا یا جتماعیا وضعیت ص،خا الاهایک مصرف

H11 
 رفاهی ینمادها و مصرفی شادی
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 و شادابی احساس شما به وروزن در گراییصرفم که کنیدیم سح یاآ .2
 دهد؟می خوشبختی

 رد بیشتری مسئولیت که کنیدمی حساسا زن کی عنوانهب ماش آیا .1
 ارید؟د نوروز برای انهخ سازیآماده

R1 

 زنان عاطفی و احساسی بار
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 نوروزی زئیناتت و نظافت غذا، تهیه هب مربوط مورا در ردانم زا یشترب یاآ .2
 کنید؟می فعالیت

 خرید و بودن راستهآ برای بیشتری فشار ن،ز یک عنوانهب وروزن یاما رد آیا .3
 کنید؟می حساسا نو هایلباس

R2 
 رد نانز اهرظ از اجتماعی انتظارات

 نوروز

 طوربه وروزن در را خود ظاهر هک دارند نتظارا زنان زا ماش طرافیانا یاآ .4
 کنند؟ آراسته ایویژه

 بودن آراسته و جدید هایلباس ریدخ برای زیادی فشار وروزن یاما رد یا .5
 دارید؟

 ظاهری هک دارند رانتظا شما از دیگران هک کنیدیم احساس وروزن در آیا .6
 باشید؟ اشتهد زیبا و مرتب

 اقلام یگرد و نو هایلباس ریدخ درگیر اییژهو طورهب ماش وروز،ن یاما رد آیا .7
 شوید؟یم غیره( و دیدج کفش آرایش، )مانند شناسانهزیبایی

 رد گذاریکاشترا به و اجتماعی هایکسع برای ویژهبه وروزن ایام رد آیا .8
 کنید؟می جهتو خود ظاهرهب همیشه زا بیشتر ماعیاجت هایشبکه

 شیدبپو روز مد و جدید هایباسل که بینیدیم فشارحتت ار ودخ وروزن رد آیا .9
 گیرید؟ قرار وردپذیرشم اجتماعی طوربه تا

 شوید ظاهر جتماعیا یا خانوادگی هایجمع رد هک اریدد مایلت وروزن در ایآ .10
 گذارید؟ب نمایش به ار خود رفاه و شادی و

R3 
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 در باید خود اقتصادی فاهر نمایش برای که کنیدیم حساسا وروزن در ایآ .11
 کنید؟ شرکت هایمهمان و سفرها

 ؟

 اصخ خریدهای یا خاص فرهایس با ایدب که کنیدیم حساسا وروزن در ایآ .13
 بگذارید نمایش هب را خود رفاه

 یا خانوادگی هایمعج در همواره ایدب نوروز رد هک کنیدیم حساسا آیا .14
 دهید؟ نشان را ودخ هایوفقیتم تا دباشی ضورداشتهح دوستانه

 تا ستیده تلاش در انوادهخ اعضای یگرد زا یشترب ماش وروزن ایام در آیا .15
 کنید؟ جلب را یگراند رضایت و ودش برگزار خوبیبه وروزین هایجشن

 نوروزی الاهایک خرید به ردانم از شتربی نانز ماش انوادهخ در ایآ .1
 پردازند؟می

R4 

 رکتدا و ریدخ در آفرینینقش
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 ای دیده نجاما را ینوروز یدهایخر که دینیبیم وظفم را خود آیا .2
 ارید؟د دوش بر ار دیگری خاص یهاتیمسئول

 هدایای خرید سئولیتم که کنیدیم احساس ماش ن،ز کی عنوانهب آیا .3
 شماست؟ دوش به مردان زا بیشتر خانواده اعضای ایبر نوروزی

 ینیریش ،ینیتزئ ملواز مانند) خانه یبرا دیخر ریدرگ مردان از شتریب شما آیا .4
 هستید؟ نوروز امیا در غذا( و

 بر بیشتر نوروز در فرهاس و هاهمانیم تدارک سئولیتم ما،ش انوادهخ رد آیا .5
 است؟ زنان عهده

 و نو هایاسلب خرید و انتخاب در تریپررنگ نقش ماش خانواده رد زنان آیا .6
 ارند؟د نوروزی تزئینی محصولات

 )مانند هخانواد اعضای سایر از یشترب نوروز یاما در نز کی عنوانهب ماش آیا .7
 دارید؟ عهده رب را وپزختپ و انهخ تزئین ظافت،ن سئولیتم مردان(

R5 

 وروزن رد انگیخ هایمسئولیت
 زنان( نتیس های)نقش

 و انهخ نظافت برای یادیز اجتماعی شارف هک کنیدیم حساسا آیا .8
 شود؟می اردو شما به وروزن آستانه رد آن سازیآماده
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 هامهمانی و خانه سازیآماده به ردانم از یشترب نانز ما،ش انوادهخ رد آیا .9
 (دایاه خرید نظافت، وپز،پخت مانند) پردازندمی

 در مردان از بیشتر نانز که اردد وجود اصیخ هاینتس ماش خانواده در آیا .10
 دارند؟ مشارکت هاآن انجام

 خانه بودن رتبم و تمیزی مورد رد خاصی هایگرانین وروزن یاما رد آیا .11
 شود؟می شما استرس به نجرم که دارید

 نوروزی الاهایک خرید در یگراند از باید هک کنیدیم احساس وروزن در آیا .12
 بگیرید؟ یشیپ تزئینی( لوازم و شیرینی و،ن لباس )مانند

R6 

 کالاهای صرفم و ریدخ رد رقابت
 نوروزی

 یهالباس دیخر یبرا فشارتحت مردان زا بیشتر ن،ز یک عنوانبه آیا .13
 د؟یدار قرار ینوروز یکالاها گرید و دیجد

 ازین احساس یجملاتت و لوکس یکالاها شتریب دیرخ به نوروز در آیا .14
 دیده اننش را خود یاجتماع تیوضع تا دیکنیم

 لوازم یا نو هایلباس خرید در ایدب که کنیدیم حساسا وروزن یاما رد آیا .15
 دهید؟ نمایش ار خود اجتماعی ضعیتو تا زنیدب جلو یگراند زا تزئینی

 و انهخ تزئینی وازمل ملهج زا اص،خ کالاهای خرید رایب نوروز در آیا .16
 گیرید؟می قرار جتماعیا فشارحتت ها،خوراکی

 و خاص هدایای ریدخ برای باید هک کنیدیم حساسا وروزن رد ماش آیا .17
 کنید؟ هزینه دوستان و خانواده رایب قیمتگران

 نوروزی ریدهایخ به که دارید مایلت مردان زا بیشتر وروز،ن در آیا .18
 بپردازید؟

 خاص کالاهای خرید رایب باید که کنیدمی حساسا وروزن یاما رد ماش آیا .19
 کنید؟ هزینه (غیره و یرینیش تزئینی، وازمل نو، های)لباس

R7 

 خرید رد اقتصادی و جتماعیا فشار
 نوروزی
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 برای قیمتگران و خاص دایایه ریدخ رایب یادیز اجتماعی فشار آیا .20
 دارید؟ وروزن در خانواده اعضای

 تزئینی اقلام و هالباس خرید رایب سال یاما سایر زا یشترب وروزن رد آیا .21
 گیرید؟یم قرار فشارتحت

 دهندهنشان که کنید ریداریخ را کالاهایی ات کنیدیم تلاش وروزن رد آیا .22
 باشند؟ شما اجتماعی و اقتصادی وضعیت

 خود اجتماعی ضعیتو اثبات برای هک کنیدیم حساسا وروزن یاما رد آیا .23
 باشید؟ اشتهد مشارکت قیمترانگ و وکسل کالاهای دخری رد باید

 ریدخ برای اقتصادی فشارتحت ردانم از یشترب نوروز یاما رد ماش آیا .23
 گیرید؟می قرار غیرضروری و ضروری کالاهای

 در را ودخ شاد لحظات باید هک کنیدیم حساسا وروزن یاما رد شما ایآ .1
 گذارید؟ب اشتراک به جتماعیا هایشبکه

R8 

 هایشبکه و هاسانهر نقش
 نوروزی فتارهایر در اجتماعی

 طریق زا رفاه و وشبختیخ دادن شانن رایب جتماعیا شارف وروز،ن در ایآ .2
 شود؟یم احساس شما رایب اجتماعی هایشبکه هایپست

 و هافعالیت گذاریاشتراک برای لاشت در ردانم زا یشترب وروزن رد شما ایآ .3
 ید؟هست هارسانه رد خود انوادگیخ هایجشن

 دارند انتظار ماش از اجتماعی هایشبکه رد یگراند هک کنیدیم احساس ایآ .4
 کنید ارسال محتوا ودخ موفق و ادش زندگی مایشن برای وروزن رد که

 اجتماعی هایشبکه در هک کنیدمی لاشت مردان زا یشترب وروزن یاما رد آیا .5
 بگذارید؟ اشتراک هب هایتانشنج و فرهاس از تصاویری

 و سفرها خانوادگی، هایفعالیت زا که ستا همم ماش رایب وروزن در ایآ .6
 بگذارید؟ اشتراک به اجتماعی هایشبکه رد و دبگیری کسع هامهمانی

 هایرسانه در ار خود زندگی هک گیریدیم رارق فشارحتت وروزن در ایآ .7
 دهید؟ نشان «آراسته» و «مناسب» طوربه اجتماعی

 خرید بر سنتی و فرهنگی تأثیرات R9 که دارد وجود نوروزی کالاهای خرید برای خاصی رسوم شما، خانواده در ایآ .8
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 نوروزی شود؟می تحمیل زنان به بیشتر

 انوادگیخ هایسنت با مطابق ایدب که کنیدیم حساسا نز عنوانهب شما ایآ .9
 نید؟ک خریداری تزئینی( لوازم و لباس نی،شیری مانند) اصخ کالاهایی

 رسای از بیشتر نوروز یاما در اصخ الاهایک ریدخ رایب اجتماعی ا فشار ایآ .10
 دارد؟ وجود نانز در سال ایام

 و هاسنت تأثیر حتت خاص کالاهای خرید رایب ماش وروزن یاما در ایآ .11
 دارید؟ قرار دخو خانوادگی رسوم

 در خاص الاهایک خرید برای فشارتحت یزن ردانم ما،ش انوادهخ در ایآ .12
 د؟دارن قرار نوروز ایام

 

 محدوده موردمطالعه 

، یکی از شهرهای میانه 1395نفر جمعیت در سرشماری  430871ترین نقطه شهری استان با بزرگ عنوانبهشهر زنجان 

 عنوانبه شهر زنجان (صفرآبادآباد )اسلاممحله خیابان مدنی  (.1395مرکز آمار ایران، شود )اندام کشور محسوب می

و  1395نفر در سرشماری سال  23465 شهر قرار دارد. جمعیت محله شمال غربیمحدوده مورد مطالعه در بخش 

آمارنامه شود )نفر در هکتار از مناطق پرتراکم شهر زنجان محسوب می 51،37تراکم  باهکتار  120،54 آن مساحت

محله را  نیآن است که ا یو اجتماع یساختار یهایژگیو یِ، تلاقمدنی پهنه نیانتخاب ا اریمع .(1402شهرداری زنجان، 

 .سازدیبدل م «یاجتماع یستریه» لیتحل یبرا یغن یطیبه مح

یث ح، اما از هر قرار ندارداگرچه این محدوده از منظر موقعیت مکانی در حاشیه ش شناختی:پارادوکس ریخت. 1

لگویی متفاوت ر بالا، اهایی نظیر ریزدانگی مفرط، تفکیک ریز قطعات مسکونی و تراکم ساختمانی بسیاکالبدی، با ویژگی

 کند.شده شهر را بازنمایی میریزیهای رسمی و برنامهاز بافت

های محصول تحولات سکونتگاه عنوانبهاین محله  بندی اجتماعی:تِ غیررسمی و طبقهپویاییِ زیس. 2

خیابان »تراکمی، مدرآمد، بستری از تداوم زیستِ طبقاتی فرودست است. در چنین بافت غیررسمی و مهاجرت اقشار کم

 ست.برای تعامل ساکنان با امر عمومی بدل شده ا« صحنه نمایش»از یک گذرگاه ساده، به « مدنی

م بالای وز، تراکدر بستر نور« مصرف شادی»تمرکز پژوهش بر  با توجه به پتانسیل تحلیل پدیدارشناختی:. 3

ایش هویت میل، نم تولیدجمعیت و کنشگری اجتماعی در فضای خیابان مدنی، فرصتی استثنایی برای مشاهده فرآیند باز

 آورد.های نمایشی فراهم میهای مقابله با فشارهای ساختاری از طریق کنشو مکانیسم
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 محدوده مورد مطالعهموقعیت  .1شکل 

 هایافته

 35مرد و  درصد 65متخصص با مدرک دکتری است که از نظر جنسیتی شامل  20پنل تخصصی پژوهش متشکل از 

( درصد 40شناسی )درصد( و جامعه 60ریزی شهری )ای اعضا، با غلبه متخصصان برنامهباشد. ترکیب رشتهزن می درصد

( درصد 55)اعی را تضمین کرده است. از نظر سوابق پژوهشی نیز، اکثریت اعضا توازن میان رویکردهای فضایی و اجتم

سایر اعضا نیز با وجود عدم سابقه  کهدرحالیآباد تخصص دارند؛ در حوزه بافت محله اسلام ٪30در حوزه رفتار اجتماعی و 

مستقیم، از توانمندی لازم در تفهیم نظری برخوردار بودند. این ترکیبِ متوازن، ظرفیت بالایی را برای ارزیابی ابعاد 

از نظر سطح  یکه پنل تخصص دهدینشان م بیترک نیا چندگانه پژوهش و افزایش اعتبار نتایج فراهم آورده است.

ابعاد مختلف  یابیارز ،یتخصص یهادگاهیارائه د یبرا یناسبم تیاز ظرف یو سوابق پژوهش یتنوع تخصص لات،یتحص

 برخوردار است. جیاعتبار نتا شیپژوهش و افزا
 

 پنل تخصصی آماریهای تخصصی و جمعیت شناختی جامعه ویژگی .2 جدول
  سابقه پژوهشی تحصیلی رشته جنسیت تحصیلات

 بدون سابقه آبادبافت محله اسلام رفتار اجتماعی شناسیجامعه ریزی شهریبرنامه زن مرد تخصصی یدکتر

 3 نفر 6 نفر 11 نفر 8 نفر 12 7 13 نفر 20

 

 باز یکدگذار مرحله یک:

فاوتی بین فتاری متروهای آیا الگ هدف از این فرآیند، استخراج مفاهیم و مضامین اصلی مرتبط با این مفهوم بود که

کنند؟ در مجموع، یمها را تبیین زنان و مردان در رفتارهای جمعی وجود دارد؟ اگر چنین است، چه عواملی این تفاوت

و تعداد کدهای  141 یتکرارتعداد کدهای است )کد باز  482ساختار کلی اطلاعات کدگذاری شده در این تحقیق شامل 

ای از مفاهیم و مضامین مرتبط با باشد. این کدها، مجموعهمصاحبه می 20 وتحلیلتجزیهکه حاصل  (16 فردمنحصربه

 موردبررسیهای ن پدیدهدهند که در مراحل بعدی تحلیل، برای شناسایی الگوها، روابط و تبییموضوع تحقیق را ارائه می

کد  16کد تکراری و تعداد  141، در این رابطه، د بودکدهای تکراری در این مرحله زیا قرار خواهند گرفت. مورداستفاده

 است. هذکرشد. بنابراین برای کاهش حجم مقاله، چکیده نهایی کدها شناسایی گردید فردمنحصربه
 

 تحلیل نکات کلیدی مصاحبه .3جدول 

 متن مصاحبه کدگذاری باز شناسه

H1 
اه مایش رفر خرید و ندکوچک اما پراسترس های مردم برای حفظ جایگاه اجتماعی خود، به رقابت تجملات

 .فشار جمعی دارد این رفتارها بیشتر از نیاز واقعی، ریشه در مقایسه و .پردازندمی

H2 
افراد  .یابدش میفزایتمایل به خریدهای افراطی و نمایشی در اثر انتظارات اجتماعی و تبلیغات ا گراییمصرف

 .بینندخود را مجبور به همگامی با عرف مصرفی جامعه می

H3 
صورت یک رقابت پنهان برای برتری اجتماعی ها بهها و مسافرتنمایش شادی در مهمانی ها و سفرهارقابت در جشن

 .شودها گاهی به منبع اضطراب تبدیل میریزی برای سفرها یا مراسمبرنامه .است شدهتبدیل

H4 
سبب انجام  این فشار .خواهند متفاوت نباشندآورند، زیرا میافراد به تقلید از رفتار جمعی روی می فشار رفتاری جمع محور

 .شودرفتارهایی صرفاً نمایشی و غیرواقعی می

H5 
تقلیل فر ید یا س، خرشادی از معنا و تجربه درونی فاصله گرفته و به نمادهایی بیرونی مثل لباس شادی سمبلیک

 .شودحس، معیار شادی تلقی می جایبهمصرف  .یافته است

B1 
خستگی  ضطراب واور، انتظارات اجتماعی از زنان در نوروز باعث بروز احساسات متضاد از قبیل غر رفتاری یباورها

 .مانندرفتار میگزنان گاهی میان خواست فردی و هنجار جمعی  .شودها میدر آن

B2 افتد و رقابت در تدارک نیز نوعی فشار را بر آنان تحمیل کارهای نوروزی اغلب بر دوش زنان می پذیریمسئولیت
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 .شودها منجر به استهلاک عاطفی و جسمی میتقسیم نابرابر مسئولیت .کندمی

B3 
این اثرپذیری  .کنندبندی میهای اجتماعی رفتار مصرفی افراد را قالبفرهنگ، رسانه و شبکه اثرپذیری فرهنگی

 .یف الگوهای مصرف شودتواند باعث تقویت یا تضعمی

S1 
 رقابت نوعی ،سفر یا هدیه پوشش، پذیرایی، نوع مانند نوروزی رفتارهای ترینجزئی در حتی اجتماعی خرده رقابت

 .کندیم وادار بیشتر نمایش به را افراد که گیردمی شکل هاخانواده میان نانوشته

S2 
 توان با که هستند تارهاییرف و هاهزینه انجام به ناچار اجتماعی، اعتبار حفظ برای افراد از بسیاری اجتماعی فشار

 .ندارد همخوانی هاآن واقعی خواسته یا اقتصادی

S3 
 دیگران برابر رد خود از بخشرضایت و موفق شاد، تصویری کنندمی تلاش نوروز ایام در افراد آفرینینقش

 .دارد فاصله آنان زندگی واقعیت با تصویر این که زمانی حتی دهند؛ ارائه

S4 

 انتظارات عی،اجتما هایشبکه در منتشرشده محتوای و خویشاوندان اطرافیان، رفتار مشاهده اجتماعی اثرپذیری

 قرار تأثیر حتت را افراد هایتصمیم و کندمی ایجاد مصرف و گرفتن جشن شیوه درباره جدیدی

 .دهدمی

S5 
 و دیگران اوتقض از نگرانی اضطراب، شور، مانند متناقض هایهیجان بروز موجب نوروز فضای رفتاری هیجانات

 .گذاردمی اثر مصرف الگوی بر که شودمی اجتماعی ماندگیعقب احساس

M1 
 و کنندمی قایسهم دیگران با را خود نوروز برگزاری نحوه و خریدها زندگی، سبک پیوسته افراد اجتماعی مقایسه

 .گذاردمی اثر آنان مصرفی هایتصمیم و رضایت میزان بر مقایسه این

M2 
 موفقیت و هویت منزلت، نمایش برای راهی نوروزی تصاویر انتشار و پوشش کالاها، خرید اجتماعی هویت نمایش

 .شودمی تلقی اجتماعی

M3 
 انجام دیگران ییدتأ کسب و شدن دیده برای بلکه نیاز، رفع برای نه نوروز هایهزینه از بخشی نمایشی مصرف

 .شودمی

M4 
 را خرید و فرس جشن، کیفیت از افراد انتظارات مجازی فضای در منتشرشده تبلیغات و تصاویر اجتماعی هایشبکه نفوذ

 .دهدمی تغییر را مصرف الگوهای و داده افزایش

M5 
 و مالی انینگر موجب مصرفی، هنجارهای با همگامی برای فشار و نوروز هایهزینه افزایش اقتصادی اضطراب

 .شودمی هاخانواده روانی آرامش کاهش

M6 
می تقویت و رارتک اجتماعی تعاملات و خویشاوندان خانواده، طریق از هرسال مصرفی رفتارهای مصرف هنجارهای بازتولید

 .گردندمی تبدیل جامعه در پایدار الگوی یک به و شوند

 

 پردازی(نظریه انتخابی )مرحله و یمحور یکدگذار-دوم گام

شوند. هدف می دهیسازمانها حول آن شود و سایر مقولهدر این مرحله، یک مقوله اصلی یا هسته مرکزی انتخاب می

ینکه هدف ابه  توجه باد. را تبیین کن موردبررسیاز این مرحله، ایجاد یک نظریه یا مدل جامع است که بتواند پدیده 

اینکه  یبرا ر نتیجه،ظریه است. ددر زمینه تحلیل مضمون، توصیف صرف پدیده نیست، بلکه تولید ن یبنیاد یپردازهینظر

حله اصلی ردند. درنتیجه، مرمنظم به یکدیگر مربوط گ صورتبه هاطبقهبه نظریه تبدیل شوند، باید  هالیتحل

کدها،  بندیر گروهدین ترتیب، است. بد ینتایج دو مرحله قبلی کدگذار اساس برانتخابی  یشامل کدگذار یپردازهینظر

شدند تا  باهم مقایسه ایجادشده یهاگروهمرحله،  بعدازاینو  شدهبندیگروه هامصاحبهمستخرج از  یمحور یکدها

 آن ابعاد هر یک شناسایی و استخراج گردد. به دنبالاصلی و  یهاگروهها و طبقه

 

 های هیستریک اجتماعی در تحلیل رفتارهای جمعیشاخص یارسازکآش منظوربهکدگذاری انتخابی  .4 جدول
 مقوله ابعاد موضوع

 اجتماعی کهیستری

 ادیش مصرف و شهر

 اجتماعی رقابت ردهخ و تجملات

 ناشی از تجملات فشار روانی و اضطراب

 رقابت اجتماعی در خرید و مصرف

 نمادهای اجتماعینمایش مصرف شادی و 

 اجتماعی شارف و گراییمصرف
 گرایانه در نوروزفشار مصرف

 احساس اضطراب از انتظارات اجتماعی
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 اسفره و هاشنج در رقابت
 رقابت برای نمایش شادی جمعی

 های اجتماعیاضطراب ناشی از رقابت

 محور معج رفتاری فشار
 فشار اجتماعی جمعی و رفتارهای مشابه

 های اجتماعی بر رفتارهای نوروزیاثر شبکه

 سمبلیک شادی
 ها و جامعهنمایش مصرف شادی در شبکه

 شادی مصرفی و نمادهای رفاهی

 ارهایرفت تحلیل
 نوروزی

 رفتاری یجاناته و باورها
 

 بار احساسی و عاطفی زنان

 انتظارات اجتماعی از ظاهر زنان در نوروز

 ها و سفرهادر مهمانینمایش شادی و رفاه 

 آفرینینقش و پذیریمسئولیت
 

 دارکآفرینی در خرید و تنقش

 های سنتی زنان(های خانگی در نوروز )نقشمسئولیت

 رقابت در خرید و مصرف کالاهای نوروزی

 فرهنگی-اجتماعی اثرپذیری
 

 فشار اجتماعی و اقتصادی در خرید نوروزی

 یهای اجتماعی در رفتارهای نوروزشبکهها و نقش رسانه

 تأثیرات فرهنگی و سنتی بر خرید نوروزی

 1404؛ایکتابخانهمصاحبه و مطالعات  بر اساس: منبع

 

 
 MAXQDA افزارنرمبا  نظریه داده بنیاد بر اساسترسیم مدل نهایی پژوهش  .2شکل 

 

 تحلیل کمی با مدل معادلات ساختاری

 در حال زنان ماریآرات جامعه با استفاده از نظ بررسی نقش هیستریک اجتماعی در تحلیل رفتارهای جمعی، منظوربه

 شدهآوریجمعهای دهدا، نفر 384به تعداد  نوروز قبل از امیآباد زنجان در ادر محله اسلام یمدن یمتر 20 ابانیاز خ دیخر

بار بررسی اعت منظوربه .قرار گرفت وتحلیلتجزیهمورد SmartPLS.3  افزارو نرم با استفاده از روش حداقل مربعات جزئی

به  865/0برابر با  KMOحلیل عاملی اکتشافی انجام شد. مقدار شاخص بر اساس ت KMOها، ابتدا آزمون ای دادهسازه

توان نتیجه گرفت که حجم نمونه برای است، می 6/0بالاتر از حد آستانه  KMOمقدار  کهایندست آمد. با توجه به 

به دست آمد که  05/0انجام تحلیل عاملی کافی است. علاوه بر این، سطح معناداری آزمون بارتلت نیز کمتر از 

 .های پرسشنامه استها و امکان تبیین ارتباط بین گویهدهنده وجود همبستگی معنادار بین عاملنشان
 

 یریگنمونهکفایت  .5جدول 

 یداریمعنسطح  درجه آزادی آزمون بارتلت KMOشاخص 
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865/0 293/1 2485 05/0> 

ین واریانس میانگ"گیری، از شاخص ای مدل اندازهمنظور سنجش اعتبار سازهدر این بخش از پژوهش، به

برای این شاخص  قبولابلقاست. مطابق با دیدگاه مگنر و همکاران، مقدار  شدهگرفتهبهره  (AVE)"شدهاستخراج

از این آستانه قرار دارد. این  بالاترمدلدر تمامی ابعاد  AVE دهد که مقداریج نشان میباشد. تحلیل نتا 5/0کم باید دست

شده را تبیین کنند؛ ای مشاهدههدرصد از واریانس شاخص 50اند بیش از های پنهان توانستهبدان معناست که سازه

نیز جهت بررسی ( CR) یبیقابلیت اطمینان ترک"، شاخص AVE علاوه بر .شودبنابراین، روایی همگرای مدل تأیید می

ها ی سازهر همبستگدوانایی مدل تاست. این دو شاخص، در کنار یکدیگر،  قرارگرفته مورداستفادهها دقت و پایداری سازه

 برای 5/0مقادیر بالاتر از  .گیری هستندکنند و نشانگر اعتبار و انسجام درونی مدل اندازههایشان را ارزیابی میبا شاخص

AVE ت و ادیر مثبهمچنین، مق ها، حاکی از کفایت اشتراک بین متغیرها و کیفیت مناسب مدل است.در تمام سازه

 باشد.ژوهش میپدر این  مورداستفادهآمده برای روایی همگرا، مهر تأییدی بر اعتبار و دقت مدل دستمعنادار به
 

 هامعیاره یاسازهب اعتبار یو ضرا هاهیگو یل عاملیج و اجزاء تحلینتا .6 جدول
 (CR) (AVE) کرونباخ بار عاملی گویه ابعاد

 هخرد و تجملات
 اجتماعی رقابت

 H1 0/628 1ناشی از تجملات فشار روانی و اضطراب

 H2 0/635 رقابت اجتماعی در خرید و مصرف 0/813 0/510 0/793

 H3 0/602 نمایش مصرف شادی و نمادهای اجتماعی

 و گراییمصرف
 اجتماعی فشار

 H4 0/696 گرایانه در نوروزفشار مصرف
0/647 0/603 0/756 

 H5 0/536 احساس اضطراب از انتظارات اجتماعی

 و هانجش رد رقابت
 سفرها

 H6 0/611 رقابت برای نمایش شادی جمعی
0/733 0/585 0/738 

 H7 0/657 های اجتماعیاضطراب ناشی از رقابت

 جمع اریرفت فشار
 محور

 H8 0/648 فشار اجتماعی جمعی و رفتارهای مشابه
0/767 0/523 0/737 

 H9 0/632 های اجتماعی بر رفتارهای نوروزیاثر شبکه

 H10 0/540 ها و جامعهنمایش مصرف شادی در شبکه سمبلیک شادی
0/764 0/578 0/735 

 H11 0/633 شادی مصرفی و نمادهای رفاهی

 هیجانات و باورها
 رفتاری

 R1 0/584 بار احساسی و عاطفی زنان

 R2 0/694 انتظارات اجتماعی از ظاهر زنان در نوروز 0/756 0/547 0/802

 R3 0/662 ها و سفرهانمایش شادی و رفاه در مهمانی

 و پذیریمسئولیت
 آفرینینقش

 R4 0/577 دارکتآفرینی در خرید و نقش

 R5 0/597 های سنتی زنان(های خانگی در نوروز )نقشمسئولیت 0/753 0/650 0/797

 R6 0/680 در خرید و مصرف کالاهای نوروزیرقابت 

 اثرپذیری
 نگیفره-اجتماعی

 R7 0/649 فشار اجتماعی و اقتصادی در خرید نوروزی

0/743 0/574 0/774 
های اجتماعی در رفتارهای ها و شبکهنقش رسانه

 نوروزی
R8 0/641 

 R9 0/686 تأثیرات فرهنگی و سنتی بر خرید نوروزی

 

عنوان عنوان متغیر وابسته و پنج شاخصِ هیستری اجتماعی و مصرف شادی بهبه« رفتارهای جمعی»در این پژوهش، 

ها، از رویکرد کنندگی شاخصبینیاند. برای آزمون این مدل و سنجش توان پیششدهگرفتهمتغیرهای مستقل در نظر 

است تا  شدهگرفته( و تحلیل مسیر بهره CFAأییدی )( با تلفیق تحلیل عاملی تSEMسازی معادلات ساختاری )مدل

                                                 
1. H و  یاجتماع کیستریه یهامعرف شاخصR است یجمع یرفتارها یهامعرف شاخص 
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های مؤثر بر دقت ارزیابی شود. بر اساس ادبیات پژوهش، سازه( بهnبه  kانسجام ساختار نظری و روابط میان متغیرها )

ری ها و سفرها، فشار رفتاگرایی و فشار اجتماعی، رقابت در جشن، مصرفخرده رقابترفتارهای جمعی شامل تجملات و 

آفرینی، و پذیری و نقشو شادی سمبلیک است که در قالب ساختارهای رفتاری )باورها و هیجانات، مسئولیت جمع محور

، معناداری (t > 1.96) سازی ساختارینتایج حاصل از تحلیل مسیر و مدل یابند.فرهنگی( تبلور می-اثرپذیری اجتماعی

دهد که ها نشان مییافته. (β=2.569) ان مدنی زنجان تأیید کردروابط میان متغیرهای پژوهش را در محدوده خیاب

های بینقدرتمندترین پیش (t=3.795) «جمع محورفشار رفتاری »و  (t=3.246) «گرایی و فشار اجتماعیمصرف»

اثرپذیری »و  (t=3.850) «باورها و هیجانات»رفتارهای جمعی هستند. همچنین، در تحلیل ابعاد متغیر وابسته، 

کنند. در مجموع، نتایج حاکی از آن است که رفتارهای جمعی در این بیشترین نقش را ایفا می (t=3.845) «اجتماعی

 .منطقه، بیش از عوامل قانونی یا آموزشی، محصول هیجانات، باورهای عمیق و فشار فضای اجتماعی حاکم است
 

 
 Smart PLSروابط علی بین متغیرهای پنهان و آشکار در مدل معادلات ساختاری با  .3 شکل

 

 بحث

دی دهد که الگوهای رفتاری در محدوده خیابان مدنی، فراتر از یک کنش اقتصاهای این پژوهش نشان مییافته

قرار دارند.  «یش محورنماگرایی مصرف»و « فشار هنجاری»جتماعی نظیر ا-های پیچیده روانیمحض، تحت تأثیر سازه

ماعی، شدگی اجتز طرداتبیین این پدیده حاکی از آن است که سوژه در این بافت شهری، جهت مدیریت اضطرابِ ناشی 

اعی یک سازوکار دف مثابهبهعی در این بستر، که هیستری اجتما ایگونهبهشود؛ سوق داده می« شادی نمایشی» سویبه

نان و زدر « شناختیمدیریت زیبایی»کند. این فرآیند که از طریق ای عمومی عمل میبرای حفظ جایگاه نمادین در فض

های مصرفی در این محله، بیش از آنکه پاسخگوی دهد که کنششود، نشان میدر مردان بازنمایی می« تأمین نمادین»

های یینر بستر آصرف دممدرن نیازهای کاربردی باشند، واکنشی به فشارهای ساختاری برای همسویی با استانداردهای 

 سنتی هستند.

 عنوانبه( در نگاه به مصرف 2016( و کاسترو )2022نتایج حاصل از این مطالعه، ضمن همسویی با رویکردهای پالون )

های سنتی که گیرد؛ چرا که برخلاف دیدگاهشناختی فاصله مییک کنش نمادین و ارتباطی، از مطالعات کلاسیک روان

اجتماعی، بر تجلی این پدیده در -دانند، این پژوهش با اتخاذ رویکردی فضاییمی درون فردیای صرفاً هیستری را پدیده
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ورزد. علاوه بر این، انند ریزدانگی و تراکم خیابان مدنی( تأکید می)م« فرایندهای شهری»و « بافت کالبدی»تعامل با 

( در مورد مصرف انبوه، گویای آن است که در جوامع در حال گذار، تنش 1403های برقی و همکاران )همسویی با یافته

کند. در مجموع، یهای رفتاری نوظهوری را در فضای عمومی بازتولید ممیان ساختارهای سنتی و الگوهای مدرن، پدیده

به « همبستگی اصیل»های سنتی در خیابان مدنی، پیامد مستقیم گذار از دهد که تغییر کارکرد آییناین پژوهش نشان می

، «کالای نمایشی»شادی به یک  شدنتبدیلگردد. با است که منجر به فرسایش سرمایه اجتماعی می« رقابت نمادین»

های اقتصادی و مدیریت ای برای نمایش توانمندی بازتولید معنا، به عرصهفضای شهری در ایام نوروز از مکانِ

ریزی شهری و اجتماعی را های برنامهای که ضرورت بازنگری در سیاستهای اجتماعی بدل گشته است؛ یافتهاضطراب

 .سازدهای در حال گذار برجسته میبرای حفظ اصالت فرهنگی و تقویت پیوندهای اجتماعی در بافت

 

 گیرینتیجه

یک  مثابهبهشهر زنجان،  آباداسلامخیابان مدنی بسترِ دهد که هیستریک اجتماعی در های این پژوهش نشان مییافته

گرایانه، بیش از کند. در واقع، همسوییِ کنشگران با الگوهای مصرفکننده در رفتارهای جمعی عمل میمکانیسمِ تنظیم

ای پرهیز از می که بری عموآنکه برآمده از یک انتخابِ آگاهانه باشد، واکنشی است به فشارهای هنجاریِ حاکم بر فضا

ها یین سنتیِ آدهد. این فرایند، منجر به دگرگونی در کارکردهایِوق میس« شادیِ نمایشی» سویبهطرد شدن، فرد را 

های اقتصادی و ای برای نمایشِ تواناییها از بستری برای همبستگیِ اصیل، به عرصهکه آیینطوریشده است؛ به

ورزد؛ به این معنا که فرآیندِ های سنتی تأکید میر بازتولیدِ نقشاین جریان ب اند.های نمادین تغییر جهت دادهرقابت

جتماعیِ این برای مردان، به بخشی از انتظاراتِ ا« هایِ نمادینتأمینِ هزینه»برای زنان و « شناختیمدیریتِ زیبایی»

پیامدِ ناگزیرِ  عنوانبه طاطِ اخلاقی، بلکهیک انح عنوانبهتوان نه را می موردبررسی دهیپدمحله بدل شده است. بنابراین، 

مایه سایشِ سربه فر تبیین کرد که در نهایت منجر« تنش میانِ فرهنگِ مصرفیِ مدرن و ساختارهایِ سنتیِ محلی»

های اصیل فرهنگی هها مؤید آن است که شادی در این بستر، از ریشاین یافته اجتماعی در بسترِ این محله شده است.

به اهداف خود با  یابیدست ریدر مس پژوهش نیا .ها بدل شده استته و به کالایی برای نمایشِ نداشتهفاصله گرف

 تیماه لیبه دل . نخست آنکه،ردیمدنظر قرار گ هایافتهتعمیمو  ریدر تفس دیمواجه بوده است که با ییهاتیمحدود

ژوهش پ یکم/یفیکآباد زنجان(، حجم نمونه )محله اسلام یمدن ابانیدر خ یمطالعه مورد کیو تمرکز بر  یشناختروش

 نرایا یجتماعا-یفرهنگ یهابافت ریسا ایزنجان  یجامعه شهر کلبه جینتا یریپذمیتعم جه،یو در نت بودهمحدود 

پژوهش شما( با  در ستفادهمورداابزار  ایها، استفاده از پرسشنامه )داده ی. دوم، در حوزه ابزار گردآورستین ریپذامکان

 یهادهندگان ممکن است رفتارکه پاسخ یاگونهاست؛ به مواجه «یاجتماع تیمطلوب یریسوگ»از جمله  یذات یهاچالش

دقت ابزار را در  تواندیامر م نیگزارش کرده باشند که ا یاجتماع شدهرفتهیپذ یخود را در جهت هنجارها ینییو آ یمصرف

 راتِییغت یِطول لیکان تحلپژوهش، ام یِ مقطع تیماه لیقرار دهد. سوم، به دل ریتحت تأثپنهان،  یهاتیبازتاب واقع

 جابیا هاتیمحدود نیت. افراهم نبوده اس یو نوسانات اجتماع یساکنان در مواجهه با تحولاتِ کلانِ اقتصاد یرفتار

 .ردیصورت گ لازم اطیاحت م،یونه تعمشود و در هرگ ستهینگر مندنهیزم یعنوان شواهدحاضر به جیکه نتا کندیم

محور و تقویت الگوهای شادی های مصرفمنظور کاهش فشارهای ناشی از بازنماییپیشنهادهای سیاستی این پژوهش به

 است: طرحقابل، در سه سطح جمع محورهزینه و کم
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های محلی سراها و رسانههزینه: شهرداری، فرهنگای محلی با محوریت شادی جمعی کمهای رسانهطراحی کمپین (1

تماعی، مشارکت اج ، با تأکید برمحله محورهایی تولید کنند که در آن الگوهای شادی خانوادگی و توانند کمپینمی

 گرایی به حاشیه برود.مایش تجمل و مصرفدر این تولیدات، ن ای کهگونههزینه بازنمایی شود؛ بههای کمهمیاری و آیین

های آموزشی مدارس، های آموزش شهروندی: لازم است در برنامهای انتقادی در برنامهگنجاندن سواد رسانه (2

اعی، آمیز از خوشبختی، مقایسه اجتمهای اغراقهایی درباره شناسایی بازنماییهای محلی، آموزشسراها و کارگاهفرهنگ

تری پیدا ای، نگاه تحلیلیهای رسانهمحور ارائه شود تا شهروندان بتوانند نسبت به پیامو فشارهای ناشی از تبلیغات مصرف

 کنند.

ات های شهری و صفحلی، کانالصداوسیمای مح های محلی:در رسانه محله محورحمایت از تولید محتوای بومی و  (3

های محلی بپردازند که در آن، مشارکت ها و مناسبتهایی از آیینانتشار روایترسمی نهادهای شهری باید به تولید و 

 ه شود.اصله گرفتهای پرهزینه و نمایشی فجمعی، همسایگی و سادگی در برگزاری مراسم برجسته شود و از بازنمایی

 ی بیلبوردها،توانند براهای عمومی: نهادهای شهری میتدوین دستورالعمل برای تبلیغات شهری و مناسبت (4

ی کرده و در لی جلوگیرهای مناسبتی و تبلیغات فصلی، دستورالعملی تدوین کنند که از ترویج الگوهای مصرف تجمبرنامه

 بتنی بر همبستگی، مشارکت و سادگی را تقویت کند.های فرهنگیِ معوض، پیام

های ستهب، ارائه رهنگیفنار مداخلات در ایام مناسبتی: در ک کم برخوردارحمایت اقتصادی هدفمند از خانوارهای  (5

های فرهنگی به فشار اقتصادی تواند از تبدیل مناسبتدرآمد میحمایتی یا تسهیلات کوچک برای خانوارهای کم

 ها را فراهم سازد.جلوگیری کند و امکان مشارکت برابرتر در آیین

های آمیخته، به بررسی تر یا روشمیقگیری از رویکردهای کیفی عهای آتی با بهرهشود پژوهشپیشنهاد می

های های تطبیقی میان محلهسازوکارهای مقاومت فرهنگی ساکنان در برابر این پدیده بپردازند. همچنین، انجام پژوهش

مندی در شهر زنجان کمک های الگوهای شادی، مصرف و آیینتر تفاوتتواند به درک دقیقمی کم برخورداربرخوردار و 

 کند.

 

 مالی حامی
 .این مقاله حامی مالی نداشته است

 

 سهم نویسندگان در پژوهش
 .یلتحل و شیرایو ،ی آماری: بررسمجید حضرتی، و مبانی نظری و نگارش ایده اولیه ،یشناس: روشمحمدتقی حیدری

 

 تضاد منافع
 قاله ندارند.م نیانتشار ا ایو  یسندگیبا نو رابطه در یتضاد منافع گونهیچکه ه دارندیم اعلام سندگانینو

 

 و تشکر ریتقد
داوران  یاز تمام نیارند. همچندوشتار کمک کردند کمال تشکر را ن نیآباد که در مراحل مصاحبه ااسلام یمدن ابانیاز تمام کسبه خ سندگانینو

 .میسپاسگزار مطالعه نقش داشتند، نیا تیفیک یسازنده خود، در ارتقا یهادگاهیکه با نقدها و د یمحترم و متخصصان
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