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ABSTRACT  Article Info 
 

Population growth in cities worldwide, particularly in 

developing countries, is recognized as a prominent and 

prevailing phenomenon of the modern era. However, this 

population growth is expected to decline in the coming 

decades as generational renewal rates decrease, leading to an 

aging population. These demographic changes have 

prompted the World Health Organization (WHO) to 

introduce the concepts of "active aging" and "age-friendly 

cities," which have now gained widespread attention in 

urban planning practices. This study investigates and 

analyzes the spatial distribution pattern of the elderly 

population in Qom. The necessity of this research arises 

from the increasing elderly population, which demands more 

precise and suitable urban planning for this age group. 

Neglecting the spatial distribution and specific needs of the 

elderly can result in social inequalities and a lower quality 

of life for this population. By utilizing objective data, 

software tools, and spatial analysis models, this research 

created and analyzed hot and cold spot maps for 2010 and 

2015. The findings reveal significant changes in the spatial 

distribution patterns of the elderly population in Qom. These 

quantitative and qualitative changes underscore the 

importance of implementing age-friendly city policies in line 

with WHO recommendations, highlighting the need for 

urban planners to give special attention to this issue. 
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Extended Abstract 
Introduction 
One of the social phenomena that is 

increasing across both developed and 

developing countries is population growth, 

particularly within the elderly age group, 

i.e., those aged 65 and older. According to 

the World Health Organization, the elderly 

population will exceed two billion by 2050, 

with more than half residing in Asia and 

large urban areas. In Iran, demographic 

studies indicate a trend toward an aging 

population in major cities, exacerbated by a 

decline in the population growth rate in 

recent years. For example, Qom City, one of 

the country’s major cities, has experienced a 

growing trend in population aging. As 

discussed in this article, one of the emerging 

concepts in urban planning literature is the 

"age-friendly city," aimed at providing 

necessary facilities for the elderly 

population and ensuring their fair 

distribution. This article aims to investigate 

and analyze the situation of the elderly in 

Qom through the lens of age-friendly city 

components and indicators. 
 
Methodology 
This research investigates the spatial 

distribution pattern of the elderly aged 65 

and older in Qom for 2011 and 2016. The 

study was conducted in two main phases. In 

the first phase, theoretical foundations and 

literature relevant to the study were gathered 

and explained. In the second phase, a 

suitable research model was developed to 

assess the quantitative and qualitative 

distribution of the elderly population. 

Objective and raw data on the elderly 

population aged 65 and older in Qom were 

collected according to districts and statistical 

blocks for 2011 and 2016. Raw maps 

representing the current situation were then 

prepared using GIS software. Subsequently, 

aging indicators, such as the old age ratio, 

were calculated for the specified years, and 

relevant analyses were performed. In the 

second part of the study, after calculating the 

indicators and preparing related maps using 

GIS, a hot and cold spot analysis was 

conducted using the Spatial Analyst tool in 

GIS. The results of each analysis are 

presented and discussed. Finally, the 

research concludes with a summary of 

findings, conclusions, and necessary 

recommendations. 

 
Results and discussion 
The research prepared maps representing the 

distribution of the elderly population in Qom 

for 2011 and 2016 based on raw population 

data. The 2016 aging index map of Qom 

reveals that the central areas, particularly 

District 1, have a higher aging index, while 

peripheral areas, such as Districts 7 and 8, 

exhibit a lower index. 

In 2011, Moran's Index of 0.151307 

indicates significant spatial patterns, 

suggesting the formation of regional clusters 

with common characteristics among the 

elderly. The low variance further suggests 

uniformity in the elderly distribution across 

different areas. A high z-score and a low p-

value underscore that the observed patterns 

are unlikely to be due to random chance. In 

2016, Moran's Index increased to 0.231636, 

reflecting a notable intensification of spatial 

patterns. The lower p-value compared to 

2011 signifies that the observed differences 

are statistically more significant than 

random occurrences. These findings indicate 

that the spatial patterns of the elderly 

population in Qom have evolved, with the 

increase in Moran's Index in 2016 

suggesting a growing tendency to form 

regional clusters or more significant spatial 

disparities. 

A Global Hot Spot Analysis comparison for 

the elderly population in Qom City between 

2011 and 2016 shows significant changes in 

their geographical distribution. The 

similarity value increased from 0.3256 to 

0.5407, indicating that the spatial patterns 

2016 were considerably different from those 

in 2011. These differences are evident in 

various aspects, such as changes in the 

number and location of hot and cold spots. 

Additionally, the Spatial Fuzzy Kappa value 

increased significantly from 0.3189, 

indicating a more significant spatial 

correlation between the two hot spot 

analyses, suggesting increased alignment in 

spatial patterns from 2011 to 2016. 

 
Conclusion 

In summary, the population aged 65 and 

older in Qom experienced significant 



 
quantitative and qualitative changes in their 

spatial distribution patterns between 2011 

and 2016. These noticeable shifts underscore 

the need for urban managers and planners to 

effectively manage this trend by considering 

elderly-friendly city indicators. By adapting 

the physical environment and distributing 

infrastructure that aligns with the needs and 

characteristics of this age group, Qom can be 

better prepared to meet the criteria set forth 

by the World Health Organization for an 

elderly-friendly city. 
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 واژگان کلیدی:
شهر دوست دار سالمند، 

 ،ییفضا لیتحل
 شهر قم،

 .شاخص موران

 

مشهود  دهیپد عنوانبه توسعهدرحال یکشورها در ویژهبهجهان  یدر شهرها تیرشد جمع

 هایدههدر  یتیرشد جمع نیاست که چن یدر حال نی. اشودمیشناخته  دیو غالب عصر جد

 نی. اگرددمی تیجمع ینسل، منجر به سالخوردگ دیبعد و در صورت کاهش روند تجد

و « فعال یسالمند» میبهداشت را بر آن داشت تا مفاه یسازمان جهان ،یتیجمع راتییتغ

 یزیرگسترده در برنامه طوربهکه امروزه  یمیکند؛ مفاه یرا معرف« شهر دوستدار سالمند»

 عیتوز یالگو لیو تحل یبررس باهدف. پژوهش حاضر اندقرارگرفته موردتوجه یشهر

از  قیتحق نیانجام ا ضرورت است. شدهانجامسالخوردگان در شهر قم  تیجمع ییفضا

 ترقیدق یشهر یهایزیربه برنامه ازیسالمندان، ن تیجمع شیکه با افزا شودمی یآنجا ناش

 ییفضا عی. عدم توجه به توزشودمیاحساس  ازپیشبیش یگروه سن نیا یتر براو مناسب

 تیفیو کاهش ک یاجتماع یهایمنجر به نابرابر تواندمیخاص سالمندان  یازهایو ن

از  یریگو بهره ینیع یهاپژوهش، با استفاده از داده نیا در افراد شود. نیا یزندگ

 یداغ و سرد برا یهالکه یهانقشه ،ییفضا لیتحل یهاو مدل افزارینرم هایظرفیت

معنادار در  راتییدهنده تغنشان جیشدند. نتا لیو تحل هیته 1395و  1390 یزمان یهابازه

 یهم از نظر کم راتییتغ نیسالخوردگان در قم بوده است. ا تیعجم عیتوز ییفضا یالگو

 یهاهیشهر دوستدار سالمند مطابق با توص هایسیاست یاجرا تیهمبر ا ،یفیو هم ک

 .است یشهر زانیربرنامه ژهیتوجه و ازمندیدارد و ن تأکیدبهداشت  یسازمان جهان

 مطالعه دار سالمندبر شهر دوست  تأکیدسالمندان با  ییفضا یو الگو عیتوز لیتحل(. 1403. )یهاد ،یخانو  ینغمه، مصطف یتوکل ؛کرامت اله ،یاریز استناد:

 .23-40(، 3) 12، ریزی شهریهای جغرافیای برنامهپژوهش. : شهر قمیمورد
http://doi.org/10.22059/jurbangeo.2024.378784.1962 
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 مقدمه
 شودمیانسان شناخته  یزندگ یعیطب ندیاز فرآ یبخش عنوانبهبلکه  ،یجسم یماریب کی عنوانبهامروزه نه  یسالمند

(Van Hoof et al., 2018:2). برجسته در عصر معاصر  یهادهیپد عنوانبه تیعو رشد جم ینیتوسعه شهرنش ن،یدر کنار ا

اخص  طوربهتوسعه شهرنشینی  .دینام "ینیقرن شهرنش" توانمی یدرستکه قرن حاضر را به یاگونهبه روند،یم به شمار

گرفته و همچنان  یرشد پرشتاب ینیآهنگ شهرنش ،یبا آغاز عصر صنعتکه  به صورتیاست  شدهشروعپس از انقلاب صنعتی 

)زیاری و همکاران،  هست ینیشهرنش انسان، ندهیآ بیان داشت توانمیکه  به صورتی است ندهیآ سویبهحرکت  ریر مسد

نیز در مجامع شهری شده است )زیاری و  هاییچالششهری منجر به بروز  افسارگسیخته. البته این توسعه (1: 1402

تحولات  نیقرن است، اما ا نیا توجهقابل یاز دستاوردها تیجمع شیو افزا یشهر یاگرچه توسعه زندگ (1402:1بهزادفر، 

 دهیپد کی عنوانبهامر، هم  نیسالمندان. ا تیجمع ریچشمگ شیبا خود به همراه داشته است: افزا زیرا ن یگرید دهیپد

به  ینیو شهرنش یسالمند .(Jelokhani-Niaraki, 2019:2) شودمیشناخته  یاجتماع الشچ کی عنوانبهو هم  یجهان

 ,.Buffel et al) اندشدهشناخته یشهر یزیربرنامه یاصل یاز محورها یکی عنوانبه گر،یکدیمتقابل بر  راتیتأث لیدل

 ژهیو طوربه دیاست که با یسالمند بالا، موضوع تیجمع یدارا یتعداد سالمندان و تعداد شهرها شیافزا. (2019:27

 یدر کشورها تنهانهسالخورده  تیتوسط سازمان ملل، شمار جمع تشرشدهمن یها. بر اساس دادهردیقرار گ موردتوجه

 Buffel) است شیدر حال افزا سرعتبه زیو عربستان ن رانیا ن،یمانند چ یاتوسعهدرحال یبلکه در کشورها افتهیتوسعه

& Phillipson, 2016:95). 200ن جهان در حدود سالمندا تی، جمع1950که در سال  دهدمینشان  آمارهااین زمینه  در 

 یحاک هاینیبشیاست. پ یافتهافزایشسه برابر،  یعنینفر،  ونیلیم 600تعداد به  نیسال ا 50 ینفر بوده است و ط ونیلیم

نفر خواهد  اردیلیم 2به حدود  2050نفر و تا سال  اردیلیم 1.1سالمندان جهان به  تی، جمع2025از آن است که تا سال 

 .(10: 1398زاده،  یپور و حسنعل کیساکن خواهند بود )ن ایدرصد در آس 54 یعنیاز آنان  یمیاز ن شیکه ب د،یرس

تا  ها،ینیبشیاست. بر اساس پ یشرویبا سرعت در حال پ یسالمند در جوامع شهر تیجمع شیروند افزا زین رانیا در

 یبالا یدر بازه سن تیدرصد جمع 30تا  25 کهطوریبهمواجه خواهد شد،  "یانفجار سالخوردگ" دهیکشور با پد 1410سال 

کشور جهان از نظر  نیسوم ن،یپس از امارات و بحر ران،ی(. ا1392:1و همکاران،  نیمت یسال قرار خواهند گرفت )کرم 50

از  رانیسال در ا 60 یبالا تیرشد جمع زانیم ن،یهمچن  (Afsharkohan et al., 2015:25).است تیجمع یریسرعت پ

 (Khalvati et al., 2015:29).دیخواهد رس 2050درصد تا سال  26از  شیبه ب 2011 درصد در سال 8

 هایزیرساختو ارائه  یشهر یهادر برنامه یبازنگر ازمندیو جهان، ن رانیسالمندان در ا تیجمع عیروند رشد سر نیا

نوظهور در علوم  یوزه پژوهشح کی عنوانبه "یشهر یسالمند"مفهوم  نه،یزم نیاست. در ا یگروه سن نیا یمناسب برا

و  ییایجغراف یریپ اتیمفهوم، با نظر نای (.Van Hoof & Kazak, 2018:584) است شدهمطرح یو بهداشت یاجتماع

 Buckner) شودمیشناخته  "شهر دوستدار سالمند"با مفهوم  یشهر یزیربرنامه اتیدارد و در ادب یهمپوشان یطیمح یریپ

et al., 2019:205). 

 یهاتیمعتقد است مشارکت فعال در فعال کهاستوار است.  تیفعال هیبر اساس نظر "شهر دوستدار سالمند" هینظر هیپا

سازمان  2002اساس، در سال  نی. بر همبخشدیرا ارتقا م یزندگ تیفیسلامت و ک ،یدر دوران سالمند یو ذهن یجسم

معمولاً  یدوران سالمند نکهیبا توجه به ا (.Sadrollahi, 2020:14) را مطرح کرد "فعال یسالمند"مفهوم  یبهداشت جهان

کنند که سالمندان  تیریو مد جادیا ییهاطیمح دیبا یشهر زانیرهمراه است، برنامه یجسم یهاتیبا کاهش دامنه فعال

ندان لذت شهرو ریبا سا ملو تعا یشهر یهابرطرف کنند و از حضور در عرصه یشهر هایمحیطخود را در  یازهایبتوانند ن



         25                            ..             . سالمند دار دوست شهر بر تأکید با سالمندان فضایی الگوی و توزیع تحلیل/  همکارانو  زیاری

 یحداکثر قیکرد که هدف آن تطب یرا معرف "شهر دوستدار سالمند"بهداشت مفهوم  یمنظور، سازمان جهان نیببرند. به هم

 .(World Health Organization, 2007) سالمندان است یهاتیو محدود ازهایبا ن یخدمات عموم

 یرونیب یشامل فضاها یهداشت در هشت محور اصلب یسازمان جهان یدوستدار سالمند بر اساس استانداردها یشهرها

و اشتغال، ارتباطات و  یمشارکت مدن ،یاجتماع تیاحترام و مشمول ،ی، مسکن، مشارکت اجتماعونقلحمل، هاساختمانو 

 (World Health Organization, 2013). شوندیم یبندو طبقه یطراح یو محل یاطلاعات، و خدمات سلامت

رفاه نسبی زیست این قشر جمعیت  تأمین منظوربهتدابیر لازم  کهدرصورتی جمعیترشد  شدهعنوان با عنایت به مطالب

در را متوجه مدیران و مسئولان شهری متوجه سازد.  هاییچالشمشکلات و  تواندمیشهری فراهم نگردد،  هایمحیطدر 

 قرارگرفته موردمطالعه شیسالمند رو به افزا تیکشور و با جمع یاصل مادر شهرهایاز  یکی عنوانبهپژوهش، شهر قم  نیا

سالمندان  ییفضا یو الگو عیتوز لیگذشته و تحل یهادر دهه تیجمع یروند سالخوردگ یپژوهش، بررس نیاست. هدف ا

ن یدر ا یشهر یسالمند تیریمد یبرا یبهتر یزیرموجود، برنامه ییایجغراف یهادر شهر قم است تا بتوان بر اساس داده

 مادر شهرهاییکی از  عنوانبهاین شهر  اولاًاست که  جهتازآندر شهر قم  مسئلهضرورت پرداختن به این  ارائه کردشهر 

. از سوی دیگر همانند سایر شهرهای کشور این شهر نیز دارای گرددمینفر شناخته  میلیونیککشور با جمعیتی بیش از 

لا به جهت رشد طبیعی جمعیت و از سوی دیگر به دلیل نرخ بالای این نرخ رشد با سویکنرخ رشد بالایی است که از 

در زمینه توسعه تسهیلات زیست سالمندان در این شهر  نگریآیندهبه این شهر است. بنابراین عدم  واردشدهمهاجران 

به مطالب مدیریت شهری و عدالت اجتماعی در این فراهم سازد لذا با عنایت  هایحوزهمشکلات بسیاری در  تواندمی

 در شهر قم ضرورت دارد. دستازاین هاییپژوهشانجام  شدهعنوان

 هایپژوهششهر دوست دار سالمند  نهیزم دردر فوق باید ین مطلب را عنوان کرد که  شدهبیانبا عنایت به مقدمه 

 :است شدهپرداخته ریاخ هایپژوهشاز  یتعداد انیصورت گرفته است که در ادامه به ب یمتعدد

رابطه  نیدر ا اندپرداخته یزندگ تیفیبر ک تأکیدشهر دوست دار سالمند با  یابیو ارز ی( به بررس2019و همکاران ) ورسفل

و ... متناسب  یو فراغت یو درمان یاعم از بهداشت یشهر زاتیو تجه لاتیتسه عیپژوهش آمده است که توز نیا جیدر نتا

 .سالمندان بوده است تیرضا با

 اندپرداختهشهر دوست دار سالمند در کانادا  هایشاخص یو معرف ی( در پژوهش خود به بررس2016اران )و همک اورپانا

 یمسکن مشارکت اجتماع ونقلحمل هاساختمانباز و  یعبارت بودند از: فضاها هاشاخص نیا ترینمهمرابطه  نیدر ا

 .سالمندان یبرا یو اجتماع یبهداشت جیداوطلبانه ارتباطات و اطلاعات نتا تیو فعال یاحترام مشارکت مدن

مگر با موارد  شودنمیکه شهر دوست دار سالمند محقق  اندرسیده جهینت نی( در پژوهش خود به ا2012و همکاران ) باقل

افراد سالمند؛ سوم  یبرا هافرصتو  هامحدودیتدر بحث دوستدار سالمند؛ دوم  یاول، عوامل اصل ریدر ز شدهمطرح

 .مناسب آنان هایمحیطاز مشارکت افراد مسن در توسعه  هایینمونهمهم؛ چهارم  یاجتماع استیس کی هایگزینه

 یو طراح ریزیبرنامهگزار بر  تأثیر هایمؤلفه یی( در پژوهش خود با عنوان شناسا1402) و همکاران ریزاده دل نیحس

در بعد  زیدر تحقق شهر دوستدار سالمند تبر یرگذاراث نیشتریکه ب داردمی انیب هایافتهشهر دوستدار سالمند در بخش 

 یو در بعد طراح یو مشارکت نهاد یو هماهنگ کپارچهی یتیریو مد ریزیبرنامهنظام  هایشاخصمربوط به  ریزیبرنامه

 .است ونقلحملکالبد دوستدار سالمند و  هایمؤلفهمربوط به 

 بر اساسشهر دوستدار سالمند در کرمانشاه  هایشاخص تی( در پژوهش خود با عنوان وضع1402و همکاران ) یکرم

دوستدار سالمند بودن از  زانیشهر کرمانشاه از نظر م کندمی انیخود ب یهایافتهبهداشت در بخش  یمدل سازمان جهان
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رتباطات و مربوط به محور ا نمره نیبود. بالاتر 5تا  1 نیدامنه ب از 33/2و  55/2 بیو سالمندان به ترت رانیمد دگاهید

 رانیسالمندان و مد دگاهید نیبود. ب 94/1و اشتغال  ینمره مربوط به محور مشارکت شهروند ترینپایینو  8/2اطلاعات 

و خدمات  طلاعاتو اشتغال ارتباطات و ا یمشارکت شهروند یمشارکت اجتماع ونقلحمل یتفاوت معنادار در محورها

نمره مربوط به  ترینپایینو  56/2 کینمره مربوط به منطقه  نیلاتربا نیهمچن p=0.000 شد افتی یو محل یسلامت

 یزندگ باتیترت 0.01اشتغال  تیوضع 0.03تأهل  0.05 تینمره کل شهر دوستدار سالمند و جنس نیبود ب 16/2منطقه چهار 

 .معنادار وجود داشت یمارارتباط آ 0.04تعداد فرزندان  0.000

 شهر دوست هایشاخص یمعادلات ساختار سازیمدلدر پژوهش خود با عنوان  (1401چنور ) یمنصور و محمد یرحمت

شهر دوستدار  هایشاخص یکه نسخه فارس دارندمی انیب جیدر بخش نتا ینظر یمبان انیکرمانشاه پس از ب دار سالمند

 یو پژوهش ینیبال هایموقعیت یبرا یمناسب خود سنجی اسیدارد و مق یرانیا تیدر جمع یمطلوب ییو روا ییایسالمند. پا

 .سالمندان است تیدر جمع

شهر دوستدار سالمند پس از  هایشاخص یابی(، در پژوهش خود با عنوان سنجش و ارز1401محمد و همکاران ) یغلام

 افزارنرمپژوهش با  نیدر ا هاداده وتحلیلتجزیه کندمیعنوان  جیو شرح روش پژوهش در بخش نتا ینظر هایدیدگاه انیب

smart pls   بهداشت و درمان، مشارکت ونقلحمل، ساختمان، یعموم یهامشتمل بر فضا هاشاخصصورت گرفته است ،

از  شتریب هاشاخص یمستخرج تمام نیانگیکه م دهدمینشان  هاتحلیلو ... بوده است  یو رفاه ی، امور فرهنگیاجتماع

 .همگرا است ییروا انگریکه ب باشدمی 50

دانشگاه  ،یمنتخب شامل انقلاب اسلام هایمکان یابیو ارز ی( در مقاله خود به بررس1399همکاران )زاده و  ینقلیحس

 اندپرداختهشهر دوست دار سالمند  هایمؤلفهو  هاشاخصاز نظر  رانشهریپارک لاله و ا یفراهان مقامقائمتهران بجهت آباد 

 ونقلحملخدمات  یدرمان یبوده است خدمات بهداشت ریموارد زپژوهش شامل  نیدر ا مورداستفاده هایشاخص نهیزم نیدر ا

 روهاپیاده تیو وضع یخدمات عموم یآلودگ سبز، یفضا تیامن

مختلف از منظر  هایمکان یابیو ارز یبه بررس نیشیمقاله پ مانندبهمقاله خود  نی( در ا1399و همکاران ) یاستبصار

باز  یپژوهش عبارت است فضاها نیمنتخب در ا هایشاخص نهیزم نیدر ا اندپرداختهشهر دوست دار سالمند  هایشاخص

 یمدن اشتغال و مشارکت، یاجتماع تیسالمندان و مشمول میتکر ونقلحمل یمسکن مشارکت اجتماع هاساختمانو 

 یو خدمات سلامت یاجتماع تیاطلاعات و ارتباطات حما

 یشهر باز، یفضاها نیشهر دوستدار سالمند شهر قزو هایشاخص یابی( به مطالعه ارز1398و همکاران ) ییایک

شهر دوست دار  هایشاخصشهر از نظر  نیکه ا داردمی انیپژوهش ب نیا جیپرداختند نتا یعموم هایمکانو  هاساختمان

 ازین متناسب با یشهر یشدن فضاها بهترچهبهتر در هر  ومدون  هایریزیبرنامه ازمندیداشته و ن یاریسالمند فاصله بس

 .باشدمیسالمندان 

در  تیجمع یسالمند هایشاخص ییفضا یالگوها لی( در پژوهش خود با عنوان تحل1398زاده ) یپور و حسنعل کین

، یسالمند ی، وابستگینسبت سالمند چهارگانه هایشاخص نیمختلف و ب هایدیدگاهو  ینظر یمبان انیشهر بابل پس ب

هر چهار شاخص در سطح  رینشان داد مقاد هایافتهکه  دارندمی انیب جیتادر بخش ن یریو شاخص پ یشاخص سالمند

 ایخوشه یو الگو ییفضا یبوده است و هر چهار شاخص از خودهمبستگ یرامونیاز محلات پ شتریب یمحلات مرکز

 .باشندمیبرخوردار 

از موضوعات  یکی عنوانبه« ندشهر دوستدار سالم»که مفهوم  دهدمیمختلف نشان  یهاپژوهش یهانهیشیپ یبندجمع
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است. فلورس و همکاران  قرارگرفته موردتوجه یاطور گستردهسالمندان به یزندگ تیفیو ارتقاء ک یشهر یزیرمهم در برنامه

سالمندان  تیدهنده رضانشان جیپرداخته و نتا یشهر لاتیتسه عیتوز قیرسالمندان از ط یزندگ تیفیک ی( به بررس2019)

اند که شامل کرده یشهر دوستدار سالمند را در کانادا معرف هایشاخص( 2016بوده است. اورپانا و همکاران ) عیتوز نیاز ا

دارند که تحقق شهر دوستدار  تأکید( 2012. باقل و همکاران )شودمی ی، مسکن و مشارکت اجتماعونقلحملباز،  یفضاها

 هایمحیطسالمندان و مشارکت آنان در توسعه  یبرا هافرصتو  اهمحدودیت ،یسالمند تنها با در نظر گرفتن عوامل اصل

 است. ریپذمناسب امکان

را در تحقق  تأثیر نیشتریب یو کالبد یتیریمد هایشاخصاند که ( نشان داده1402و همکاران ) ریزاده دل نیحس ران،یا در

 یابیشهر دوستدار سالمند را در کرمانشاه ارز هایشاخص تیوضع زی( ن1402و همکاران ) یشهر دوستدار سالمند دارند. کرم

ها شاخص یابیارز تیبر اهم زین گرید یها. پژوهشاندافتهیو سالمندان  رانیمد یهادگاهید نیب یمعنادار یهاکرده و تفاوت

 دهندینشان م یطورکلبهمطالعات  نیدارند. ا تأکیدسالمندان  ازیمتناسب با ن یشهر یبهبود فضاها یبهتر برا یزیرو برنامه

سالمندان و  یزندگ تیفیجامع و هماهنگ است که بتواند به بهبود ک یکردیرو ازمندیدوستدار سالمند ن یشهرها جادیکه ا

 آنان بپردازد. یازهایبه ن ییپاسخگو

 

 مبانی نظری

 یسالمند

 یانسان یتیآن را موفق دیبااست و  یجهان یدهایبلکه پد ست؛یمنطقه ن ایکشور  کیمحدود به  ایپدیده تیجمع یسالمند

 ،هایپیشرفت درنتیجه یبه زندگ دیاست که در آن طول عمر و ام یسازگار یطولان ندیمحصول فرا رایدر نظر گرفت؛ ز

 کی ی( بر مبنا2013است )فرناندز بالستروس و همکارن،  یافتهافزایش یو توسعه اجتماع یاجتماع ،یاقتصاد ،یپزشک

 یتیوضع دیگربیانبه یتیجمع هایگروه ریسالمندان به سا تینسبت جمع شیت است از افزاعبار تیجمع یسالمند فیتعر

، دیموال زانیمبا کاهش  توأم تیوضع نیکه ا دهندمیرا به خود اختصاص  تیاز جمع شتریکه در آن سالخوردگان سهم ب

 ندیبه فرا ایپو ی( سالمند68-1391 :69 یمانیسل و، یصدر ری)ام باشدمی ومیرمرگو کاهش  یبه زندگ دیام شیافزا

 یدر سالمندان، سالمند یزندگ تیفیک شیافراد سالمند در جهت افزا تیمشارکت و امن سلامت ،رفاه ،هایفرصت سازیبهینه

 یسالمند یاز عوامل است که از سطح خرد تا کلان بر رو یاشامل مجموعه ندیفرآ نیا (WH0, 2007:5) ندیگویم ایپو

در  دیاست و با توجهقابل یشهر هایمحیطعوامل در  نیا تیاهم ان،یم نی. در اگذارندیم تأثیرشدن افراد  ریو روند پ ایپو

و  ازهایتوجه به ن ا،یپو یتحقق سالمند یرا. برندیقرار گ موردتوجه دقتبهدوستدار سالمند  یشهرها تیریو مد یطراح

 است. یامکانات مناسب، ضرور یفراهم آورو  یشهر یفضاها یخاص سالمندان در طراح طیشرا
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 (WH0, 2007) ایپو یبر سالمند مؤثر عوامل .1شکل 

 

 دار سالمند شهر دوست

طرفداران خاص خود را  یشهر ریزیبرنامه اتیمفهوم نو در ادب کی عنوانبهشهر دوست دار سالمند  ریاخ هایسال در

 یفیتعار انیدر ادامه به ب .(Buckner et al,2019:205) است شدنمطرحدر حال  ریفراگ صورتبهبه دست آورده است و 

است که در  یشهر دوست دار سالمند شهر یسازمان بهداشت جهان یکردهایرو یاست: بر مبنا شدهپرداختهمفهوم  نیاز ا

و  زاتیتجه نیآنان نسبت به ا یازهایطبقه سالمند و ن عیتوز تیمتناسب با وضع یشهر لاتیخدمات و تسه عیآن توز

 وبهداشت، مشارکت  سازیبهینهاست که با  یشهر دوستدار سالمند شهر. (kummar,2016:63)باشد  یشهر لاتیتسه

 تیفیک شیو هدف آن افزا کندمیافراد فراهم  نیا یفعال را برا یسالمندان سالمند یزندگ تیفیک یارتقا یبـرا ــتیامن

در سالمندان است.  یکیزیو ف یشناخت یاجتماع یو مقابله با انزوا یروزانه و اساس هایفعالیتانجام  ییحفظ توانا ،یزندگ

و درواقع شهر دوستدار مردم است؛  هاخانوادهدوستدار سالمندان کودکان و  هرش یشهر دوستدار سالمندان به معن ،حقیقت

رها و جوامع در سراسر ، شهشدهمطرح یدوستدار سالمند توسط سازمان بهداشت جهان یکه ابتکار شهرها یاز زمان روازاین

سازمان بهداشت  .(434: 1398و همکاران،  یائی)ک اندکردهدوستدار سالمند بودن  هایشاخص شیجهان شروع به افزا

 ی( فضاها72: 1396، نوییقلعهو  یرانشاهیکرده است )ا یشهر معرف کیدوستدار سالمند بودن  یهشت مؤلفه را برا یجهان

 یخدمات پزشک یاجتماع شمول و احترام، یمسکن ارتباطات و اطلاعات مشارکت اجتماع لونقحمل هاساختمانو  یعموم

( 2016) پسونیلیکه باقل و ف به صورتیوجود دارد.  یمختلف هایدیدگاه نهیزم نیو اشتغال. در ا یمشارکت مدن یبهداشت

و کار  گزیالمندان لحاظ داشته است. بس یرا برا یحداقل یکه برنامه شهر دوستدار سالمند، منافع ماد کنندمیاستدلال 

 یو نهادها یجهان یاز هنجارها یبر حقوق یمبتن یوبکه برنامه شهر دوستدار سالمند شامل چارچ اندداشته انی(، ب2015)

 نینماد هایسیاستاز  اینمونهکه شهر دوستدار سالمند  اندیافتهدست جینتا نی( به ا2014. بل و لاولر )شودنمی بانیپشت

قرار  تأکیدمورد  نیو همچن یو مشارکت یستمیس کپارچهی کردیاز رو مندیبهرهاست تا  یضرور روازاین شودمیمحسوب 

 دگاهید یشهر دوستدار سالمند فراهم شود. برمبنا ریزیبرنامهو  یمقدمات طراح هاآن سازیبومیو  یجهان اتیدادن تجرب

بوده که موجب  موردنیازتحقق شهر دوستدار سالمند  منظوربه یو طراح زیریبرنامهاز  ی( نوع2020مارستون و همکاران )

 گردد. ریدر شکل ز شدهارائه چندبعدیمختلف و  هایشاخصابعاد و  یارتقا
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 (Marston et al, 2020) دار سالمندشهر دوست  یدیکل هایشاخص .2 شکل

 

است دارای ابعاد مختلف کالبدی، اجتماعی،  شدهنعنوا 2شهر دوست داری سالمند مطابق آنچه در شکل  هایشاخص

 یابیدستروند انجام پژوهش نیز دارای اهمیت است و این امر  در هاشاخصو.. است. در این زمینه کارکرد این  آوریفن

که در  به صورتی. در این زمینه اشاره به روند انجام پژوهش نیز خالی از لطف نیست. سازدمیبه نتایج مطلوب را فراهم 

صورت گرفته است و سعی بر آن بوده است که  ایکتابخانهآمده است روند انجام پژوهش در دو بخش میدانی و  3شکل 

ارائه  ضمنارائه گردد تا  موردمطالعهی مناسبی از وضعیت موجود محدوده هاتحلیلبا ایجاد یک ارتباط میان این دو بخش 

 شدهمطرح 3گردد. فرآیند پژوهش در شکل  برداریبهرهمطلوبی نیز  ایآورده این دید فضایی و تحلیل مناسب نتایج و دست

 است.
 

 
 مدل روند انجام پژوهش .3شکل 

 

 روش پژوهش

 تیجمع ییفضا عیتوز تیوضع یو بررس لیتحل قیتحق نیاست. هدف ا اجراشدهو  یطراح ریروش پژوهش به شرح ز

نفوس و مسکن  یعموم یاز سرشمار مورداستفاده یهاهدف، داده نیبه ا یابیدست ی. براباشدیسال در شهر قم م 65 یبالا
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است. در  دهیگرد نییتع یشهر یهابر اساس بلوک هاادهد یآورجمع اسیو مق شدهاستخراج 1395و  1390 یهادر سال

مربوط  یهاقشهاست. سپس ن شدهانجامآن  ییفضا عیو توز یمرتبط با سالمند ینظر یو مبان اتیمرحله نخست، مرور ادب

 یهابا استفاده از فرمول موردنظر هایشاخصلازم به ذکر است که محاسبات  است. تولیدشده یسالمند هایشاخصبه 

 است: شدهانجام ریز
 

 منتخب برای بررسی وضعیت سالمندان هایشاخص .1جدول 
 توضیحات فرمول شاخص

 نسبت سالمندی

  

 نسبت وابستگی سالمند

  

 مندیشاخص سال

  

 شاخص پیری

  
 17: 1398نیک پور و حسنعلی زاده، منبع: 

 

محاسبه و  GISافزار در نرم ییفضا یآمار یبا استفاده از ابزارها یمرتبط با سالمند ییفضا هایشاخصدر مرحله بعد، 

داغ و سرد بررسی  هایلکههدف از ارائه نقشه  است. دهیگرد دیتول یهر دوره زمان یداغ و سرد برا یهالکه یهانقشه

و بیان دید فضایی از شهر قم و ظرفیت  موردمطالعهوضعیت موجود از حیث توزیع فضایی جمعیت سالمند در محدوده 

است تا  شدهانجام( 1395و  1390) یدو دوره زمان نیداغ ب یهادر لکه راتییتغ سهیمقا ،درنهایت سالمندی شهر است.

 لیتحل کیفراهم آوردن  منظوربهروش پژوهش  نیگردد. ا یابیو ارز لیالمندان تحلس تیجمع عیدر توز رییتغ یالگوها

با انجام تحلیل  کهطوریبه شده است. یسازادهیو پ یسالمندان در شهر قم طراح تیجمع ییفضا یاز الگو قیجامع و دق

سالمندی در قالب دید بصری بوده  زمانی متفاوت سعی در بیان اختلافات و توسعه روند هایبازهداغ و سرد در  هایلکه

انتهای پژوهش نیز با عنایت به  در منتهی گردد. ترمطلوببه نتایج  یابیدستبه ارزیابی بهتر و  تواندمیاست. که این مهم 

 است. شدهبیانلازم  یشنهادهایپو  گیرینتیجهدستاوردهای پژوهش 

 

 موردمطالعهمحدوده 

 لیشهر به دل نی. ادهدمی لیرا تشک رانیدرصد از کل مساحت ا 68/0، ومترمربعکیل 11238معادل  یشهر قم با مساحت

 255بارش سالانه آن کمتر از  نیانگیکه م یاگونهگرم و خشک است؛ به یمیاقل یخود دارا یو نسب یاضیر تیموقع

 ریدر مس یریو قرارگ یبنس تی، شهر قم از نظر موقعوجودباایناست.  گرادیدرجه سانت 35آن  یو متوسط دما متریلیم

 نیبر جذب مهاجران داشته و ا یتوجهقابل تأثیر هایژگیو نیاست. ا یاژهیو یهاتیمز یکشور، دارا یارتباط یهاشاهراه

(. 221و  220: 1397قم،  یدر رتبه چهارم کشور قرار داده است )سازمان مسکن و شهرساز یریپذشهر را از نظر مهاجرت

(. 29: 1395نفر بوده است )طرح جامع استان قم،  1201158شهر قم  تی، جمع1395در سال  هایرسرشما نیبر اساس آخر

 است. شدهارائه 1395و  1390 یهاسال یمناطق مختلف شهر قم برا یتیمشخصات جمع ،2شماره در جدول 
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سال( در  65تا  15سال و  14 ریسال، ز 65 یمختلف )بالا یسن یهادر گروه تیجمع عیدهنده توزنشان شدهارائهجدول 

سال( در شهر  65 یسالمندان )بالا تی، جمع1390است. در سال  1395و  1390 یهاشهر قم و مناطق مختلف آن در سال

 ،شودمیمشاهده  زیکاهش در اکثر مناطق قم ن نیاست. ا یافتهکاهشنفر  57100به  1395نفر بوده که در سال  82068قم 

 یگروه سن تیاست. در مقابل، جمع یافتهکاهش یتوجهقابل طوربهسالمندان  تیکه جمع 6، و 3، 2، 1در مناطق  ژهیوبه

 است. یافتهافزایشمناطق  شتریسال در ب 14 ریز یگروه سن نیسال و همچن 65تا  15
 

 آمار جمعیت شهر قم به تفکیک مناطق. 2جدول 

 1395 1390 مناطق

 15-65 14زیر  65بالای  15-65 14زیر  65بالای 

 831886 312172 57100 964046 923012 82068 قمشهر 

 135148 44880 12032 182040 172978 18124 1منطقه 

 129255 53028 7425 165913 160322 11182 2منطقه 

 121895 38923 10545 175386 167551 15670 3منطقه 

 138562 46183 8010 139582 135441 8282 4منطقه 

 53663 21764 2974 54934 53390 3088 5منطقه 

 144788 57959 10609 184709 176610 16198 6منطقه 

 28879 8530 4216 52101 47400 9402 7منطقه 

 79696 40905 1289 9381 9320 122 8منطقه 

 1395 – 1390مرکز آمار ایران:  :منبع

 

 
  موردمطالعهمحدوده  .4شکل 

 

 هایافته

وضع  هاینقشهاقدام به تهیه  1395و  1390 هایسالی خام جمعیت در هادادهحاضر بر اساس انجام پژوهش  منظوربه

 است. شدهدادهنشان  5شماره موجود از نحوه توزیع جمعیت سالمند در شهر قم شده است که در شکل 
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 پیری شاخص ایدار ،1 منطقه ویژهبه شهر، مرکزی مناطق که دهدمی نشان 1395 سال در قم شهر پیری شاخص نقشه

 مانند شهر، ایحاشیه مناطق. است شهر ایحاشیه مناطق به ترجوان افراد مهاجرت دلیل به احتمالاً امر این. هستند بالاتری

. شودمیاستفاده  یمکان بستگیخودهم یریگاندازه یبرا Iآمار موران  .هستند کمتری پیری شاخص دارای ،8 و 7 مناطق

؛ 2010 ن،ی؛ لو2005)اک و همکاران،  کندمی سهیآن را مقا کینزد گانیهر مکان و همسا نیب ریآمار شباهت مقاد نیا

با  گرید ییایجغراف یحدهابالا باشند و توسط وا ییایواحد جغراف کیدر  ریمقاد کهدرصورتی(. 2003 ن،یو آنو وانیاوسال

 مثبت است. یمکان خودهمبستگینشانگر وجود  نیباشند، ا شدهاحاطهمشابه بالا  ریمقاد

 میرسیم جهی، به نت1390سال به بالا در شهر قم در سال  65 یبالا تیجمع یبرا Global Moran's Iجدول  لیبا تحل

با مقدار  Moran's Indexاست.  یآمار تیاهم یسالمندان دارا تیجمع عیدر توز یداریمعن یمکان یکه وجود الگوها

سال است. مقدار  نیسالمندان در ا تیجمع عیدر توز یمنف ای بتمث یمکان یاالگوه جادیبه ا لیدهنده تمانشان 0.151307

 انسیدارد. وجود وار یتصادف طیدر شرا یمکان یالگوها عدم ( نشان از وجود-0.000156به صفر ) کیموران مورد انتظار نزد

( 88.872391بالا ) اریبس z ازیامتمختلف است.  یسالمندان در نواح تیجمع عیتوز یکنواختیدهنده نشان زی( ن0.000003کم )

هستند.  زیمتما یتصادف طیاز شرا یمعنادار طوربه شدهمشاهده یکه الگوها کنندمی تأکید زی( ن0.000000کم ) pو مقدار 

به  ازیاند که نداشته یخاص یمکان یسالمندان در شهر قم الگوها تی، جمع1390که در سال  دهدمینشان  لیتحل نیا

 آنان دارد. یزندگ طیهدفمندتر جهت بهبود شرا تو اقداما ترقیدق یبررس

 

 
 وضعیت توزیع جمعیت سالمند در شهر قم .5شکل 

 

 1390سال در سال  65خلاصه گزارش آمار فضایی موران جمعیت بالای  .3جدول 
Moran's Index 0.151307 

Expected Index -0.000156 

Variance 0.000003 

z-score 88.872391 

p-value 0.000000 
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 1390سال در سال  65از خودهمبستگی مکانی موران برای جمعیت بالای  نمودار حاصل. 6شکل 

 

 1395سال در سال  65خلاصه گزارش آمار فضایی موران جمعیت بالای  .4جدول 
Moran's Index 0.231636 

Expected Index -0.000095 

Variance 0.000001 

z-score 244.038019 

p-value 0.000000 

 

 
 1395سال در سال  65از خودهمبستگی مکانی موران برای جمعیت بالای  نمودار حاصل .7شکل 

 

 شودمی، مشاهده 1395سال به بالا در شهر قم در سال  65 یبالا تیجمع یبرا Global Moran's Iجدول  لیبا تحل

 نیسالمندان است. ا تیجمع عیمثبت در توز یمکان یود الگوهادهنده وجنشان 0.231636با مقدار  Moran's Indexکه 

سالمندان در شهر قم خبر  تیمثبت در جمع ییفضا یالگو کیوجود  زبلکه ا یاز وجود اتصال مکان تنهانهمقدار مثبت 

 ید الگوهادهنده عدم وجو( است، که نشان-0.000095به صفر ) کیمقدار موران مورد انتظار نزد ن،ی. علاوه بر ادهدمی

 یدر نواح مندانسال تیجمع عیدر توز یبه همگن زی( ن0.000001کم ) اریبس انسی. وارباشدیم یتصادف طیدر شرا یمکان

 یکه الگوها کنندمی تأکید زی( ن0.000000کم ) اریبس p( و مقدار 244.038019بالا ) اریبس z ازیمختلف اشاره دارد. امت

نشان  لیتحل نیهستند. در کل، ا یآمار تیو با اهم عدم توزیع تصادفی طیدان از شراسالمن تیدر جمع شدهمشاهده یمکان

و اقدامات جهت  یبه بررس ازیاست که ن یخاص یمکان یالگوها یدر شهر قم دارا دانسالمن تیجمع عیکه توز دهدمی
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 تیجمع یبرا Global Moran's I لیاز تحل 1395و  1390سال  جینتا سهیبا مقا سالمندان دارد. یزندگ طیبهبود شرا

ست که تمایل ا مشاهدهقابلسالمندان  تیجمع یمکان یدر الگوها یمعنادار یهاسال به بالا در شهر قم، تفاوت 65 یبالا

 .مشهود است ترایخوشهبه الگوی 

ممکن  وجود دارد، که یداریمعن یمکان ینشان داد که الگوها 0.151307با مقدار  Moran's Index، 1390سال  در

دهنده نشان زیکم ن انسیسالمندان اشاره داشته باشد. وار تیمشترک در جمع یهایژگیبا و یامنطقه یهاگروه جادیاست به ا

 یکه الگوها کنندمی تأکید زیکم ن p بالا و مقدار z ازیمختلف است. امت یسالمندان در نواح تیجمع عیتوز یکنواختی

 .هستند زیمتما یتصادف طیاز شرا شدهمشاهده

 توجهقابل شیدهنده افزااست که نشان یافتهافزایش 0.231636با مقدار  Moran's Index، 1395مقابل، در سال  در

 طیها نسبت به شرااست که تفاوت نیدهنده انشان زین 1390کمتر از  p سالمندان است. مقدار تیدر جمع یمکان یالگوها

 .هستند دارتریمعن یتصادف

اند. کرده رییسالمندان در شهر قم تغ تیجمع یمکان یکه در طول زمان، الگوها شودمیها، مشخص تفاوت نیتوجه به ا با

 یهایژگیبا و یامنطقه یهاگروه جادیبه ا لیتما شیممکن است نشانگر افزا 1395در سال  Moran's Index شیافزا

 باشد. شتریب یمکان یهاتفاوت ایمشترک 
 

 
 داغ و سرد هایلکهبا ابزار  هاخوشهتحلیل  .8شکل 

 

 داغ و سرد هایلکهمقایسه تغییرات 

 .کندمی یریگرا اندازه هاآنکرده و شباهت و ارتباط  سهینقاط داغ را مقا وتحلیلتجزیه جینتا هیدستور دو لا نیا

متناظر در هر دو  یهایژگیو نیب تیسطح اهم یهایبنددسته سهینقاط داغ با مقا جینتا یهاهیلا نیو ارتباط ب شباهت

 جهیهر دو نت غیر مهماست که چقدر نقاط داغ، نقاط سرد و مناطق  نیدهنده ا. شباهت نشانشودمی نییتع یورود هیلا

 یریگنقاط داغ را اندازه یرهایمتغ نیب ییمبنا ی( قدرت رابطه آماریابستگو ایاست. ارتباط ) هم خط یمکان طوربهنقاط داغ 

 (.وستهیپ یرهایمتغ یبرا یهمبستگ به هی)شب کندمی

و  1390 یهاسال در شهر قم در سال 65 یبالا تیجمع یبرا Global Hot Spot Analysis Comparison لیتحل

 Similarity) است. مقدار شباهت دادهرخسالمندان  تیجمع ییایجغراف عیدر توز یداریمعن راتییکه تغ دهدمینشان  1395
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Value)  لیحاصل از تحل یمکان ی، الگوها1395سال  رکه د دهدمینشان  0.5407به  0.3256با ارتقاء از hot spot 

 hot در تعداد و مکان راتییتغ رینظ یمختلف یایها از زواتفاوت نیتفاوت دارند. ا 1390سال  یبا الگوها یداریمعن طوربه

spots و cold spots شوندیم انینما. 

 انیم شتریب یمکان یدهنده همبستگنشان ،یتوجهقابل زانیبه م 0.3189از  شیا افزاب Spatial Fuzzy Kappa مقدار

نسبت  1395سالمندان در سال  تیجمع یمکان یتطابق در الگوها شینشان از افزا شیافزا نیاست. ا hot spot لیدو تحل

 .است 1390به سال 

 میارتباط مستق گریکدیبا  تیدر سطوح مختلف اهم Hot و Cold یهاکه دسته دهدمینشان  یبندگروه یهاوزن لیتحل

 .اشاره دارد یسالمندان در دو دوره زمان تیجمع یمکان راتییامر به تغ نیدارند، که ا

در سطوح  هایژگیبودن و ییمهم در درصد معنا یهاتفاوت زین Hot Spot Significance Level Pair Counts جدول

در سطوح  1390نسبت به  1395در سال  هایژگیاز و ی. درصد بالاترسازدمی انیدو سال را نما نیب hot spot مختلف

 .اندشدهداده صیتشخ ییمعنا عنوانبه hot spot مختلف

 1395و  1390 یهاسال در سال 65 یبالا تیجمع یبرا hot spot یهاکه نقشه دهدمینشان  جینتا لیتحل ،درنهایت

 سالمندان در شهر قم است. تیتحولات در وضع گرانینما یمکان راتییمتفاوت بوده و تغ
 

 داغ هایلکه آنالیز یجنتا .5جدول 

Similarity Value 0.5407 

Expected Similarity Value 0.3256 

Spatial Fuzzy Kappa 0.3189 

Number of Non-Significant 

Features 

136 (2.00%) 

 

 اوزان جغرافیایی .6جدول 
categorical Weights Table Cold 99% Cold 95% Cold 90% Not Significant Hot 90% Hot 95% Hot 99% 

Cold 99% 1.00 0.71 0.55 0.00 0.00 0.00 0.00 

Cold 95% 0.71 1.00 0.78 0.00 0.00 0.00 0.00 

Cold 90% 0.55 0.78 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

Not Significant 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 

Hot 90% 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 0.78 0.55 

Hot 95% 0.00 0.00 0.00 0.00 0.78 1.00 0.71 

Hot 99% 0.00 0.00 0.00 0.00 0.55 0.71 1.00 

 

 

 GIS افزارنرمداغ در  هایلکهتحلیل  آنالیزنتایج  .8شکل 
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 تعداد جفت سطح اهمیت نقطه داغ )درصد( .7جدول 
Hot Spot 2 Significance Level 

Hot Spot 1 Significance 
Level 

Cold 
99% 

Cold 
95% 

Cold 
90% 

Not Significant Hot 
90% 

Hot 
95% 

Hot 
99% 

Cold 99% 54.71 5.25 2.99 26.62 1.92 1.86 6.66 

Cold 95% 39.22 2.50 0.71 23.35 3.92 4.81 25.49 

Cold 90% 17.03 0.00 0.00 17.47 5.24 8.30 51.97 

Not Significant 0.75 0.27 0.21 7.31 1.61 3.22 86.62 

Hot 90% 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 

Hot 95% 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 

Hot 99% 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 

 

 
 تعداد جفت سطح اهمیت نقطه داغ )درصد( .9شکل 

 

 بحث

در شهر قم  1395و  1390سال( در دو دوره  65بالای سالمند )بررسی الگوی توزیع جمعیت  منظوربهپژوهش حاضر 

است که  پرواضحبه انجام رسیده است اما  ازاینپیش هاییپژوهشاست. در این زمینه با علم به این مطلب که  شدهانجام

زمینه  در اینورت گرفته قبلی است ص هایپژوهشآشکاری با  هایتفاوتاز جهات مختلفی دارای  حاضر پژوهش

ی از توجهقابلبخش  دیگرعبارتبهپیشین پرداخت  هایپژوهشبه مقایسه پژوهش حاضر و  توانمی مثالعنوانبه

و یا  اندپرداختهشهر دوست دار سالمند  هایشاخصدر پیشینه پژوهش بیشتر به بررسی و معرفی  شدهمطرح هایپژوهش

 اندپرداختهخود  موردمطالعه هایمحدودهامکانات و خدمات متناسب با طیف جمعیت سالمند در  به بررسی وضعیت توزیع

 ( اشاره کرد.2012(، باقل )2016(، اوریانا )2019فلورس ) هایپژوهشبه  توانمیدر این زمینه 

در  هاشاخصاین  به بررسی هاپژوهشبرخی از  کهطوریبه گرددمیداخلی نیز این وضعیت مشاهده  هایپژوهشدر 

(، 1402(، کرمی بدریه )1402حسین زاده دلیر ) هایپژوهشبه  توانمیکه در این زمینه نیز  اندپرداختهشهرهای ایران 

 هایشاخصاز حیث  موردمطالعه هایمحدودهنویسندگان به بررسی وضعیت  هاپژوهش( اشاره کرد که در این 1401غلامی )

 .اندپرداختهشهر دوست دار سالمند 

به  توانمی مثالعنوانبهکه  اندزدهاز حیث موضوعی و محتوایی  هایینوآوریبرخی از نویسندگان در این زمینه دست به 

شهر دوست دار سالمند پرداخته  هایشاخصمعادلات ساختاری  سازیمدل( اشاره کرد که اقدام به 1401پژوهش رحمتی )

 مبتکرانه قلمداد کرد. این پژوهش را توانمیاست و از این حیث 

 عموماًدر این زمینه صورت گرفته است  ازاینپیشکه  هاییپژوهشبسیاری از متذکر شد که  توانمی بندیجمعدر یک 

ی کمی و در قالب هادادهبر شهر دوست دار سالمند بوده است که از روش  مؤثر هایمؤلفهدر راستایی شناسایی و تحلیل 

 صورت گرفته است. SPSS افزارنرم و در ایپرسشنامهفرآیند 

میدانی به بررسی وضع موجود  صورتبهاز سطح مطالعات توصیفی فراتر رفته و  هاپژوهشالبته در این زمینه برخی از 

به پژوهش  توانمیکه در این زمینه  اندپرداختهشهر دوست دار سالمند  هایشاخصخود از حیث  موردمطالعه هایمحدوده
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در سطح شهر تهران و بررسی  منتخبی هایمکان( اشاره کرد که وی در این پژوهش اقدام به ارزیابی 1401حسینقلی )

حاضر دارد  مقالهشهر دوست دار سالمند نموده است. که در این زمینه خاص دارای تشابهاتی با  هایشاخصاز حیث  هاآن

شهر دوست دار سالمند دارای تشابه  هایشاخصاظ از حیث بررسی وضعیت موجود به لح شدهانجام مقاله دیگربیانبه

زمینه نیز نوآوری پژوهش حاضر از جهاتی بیشتر  در ایناما  نمایدمیقبلی متمایز  هایپژوهشبا  آن راابتکارانه است که 

زمانی  دورهدو . در پژوهش حاضر وضعیت سالمندی در شهر قم در به این موارد اشاره کرد توانمی مثالعنوانبهاست که 

مختلف مورد ارزیابی و بررسی قرار گیرد  هایدورهمیانموجود  هایتفاوتاست و سعی گردیده است  قرارگرفته موردبررسی

 هایتکنیکو با استفاده از  روزبه هاینقشهی عینی مرکز آمار و بازنمایی آن در قالب هادادهدر ثانی در این پژوهش تکیه بر 

سیستم اطلاعات  هایظرفیتبا استفاده از  ی مرتبط با آنهاتحلیلداغ و سرد و  هایلکهو  فضایی خودهمبستگینظیر  نو

آنچه در این  درمجموعجغرافیایی بوده است که تا حدود بسیاری پژوهش حاضر را از سایر مقالات متمایز کرده است. 

حیث سالمندی و ارائه راهکارهایی برای  از موردمطالعهمحدوده  هایتفاوتنویسندگان بوده است بازنمایی  مدنظرپژوهش 

 غلبه بر چالش موجود بوده است.

 

 گیرینتیجه

صورت  1395و  1390 هایسالسال در  65بالای  هایجمعیتتحلیل الگوی فضایی پراکنش  باهدفپژوهش حاضر که 

 یدو دوره زمان یدر شهر قم ط سال( 65 یسالمند )بالا تیجمع عیتوز یمطالعه الگوگرفته است دارای نتایج زیر بوده است. 

در شهر قم ارائه کرده  یگروه سن نیا یو زمان ییفضا راتییدر خصوص تغ یتوجهقابلو  دیجد یهانشی، ب1395و  1390

 یمانند خودهمبستگ یاشرفتهیپ یهاکیمرکز آمار و استفاده از تکن ینیع یهااز داده یریگپژوهش با بهره نیاست. ا

 نیسالمندان در ا ییایجغراف عیتر از توزو جامع ترقیدق یریداغ و سرد، موفق شده است تا تصو یهالکه لیو تحل ییفضا

 .است قرارگرفته موردتوجهکمتر  نیشیپ یهااز پژوهش یاریکه در بس یریکند؛ تصو میشهر ترس

پرداخته  یفیتوص صورتبهشهر دوستدار سالمند  هایشاخص لیو تحل ییکه عمدتاً به شناسا یقبل یهاپژوهش برخلاف

مطالعه با  نیاند، اشدهانجام SPSS رینظ یآمار یافزارهادر نرم یاپرسشنامه یندهایو فرآ یکم یهابر اساس داده شتریو ب

و  کردیاز لحاظ رو (GIS) ییایاطلاعات جغراف ستمیبر س یمبتن ییفضا یهالیروز و تحلبه یهانقشه ییتمرکز بر بازنما

 راتییکرده است، بلکه تغ لیسالمند را تحل تیجمع عیتوز تیوضع تنهانهتر نهاده است. پژوهش حاضر فرا یمحتوا گام

نموده  یبررس یشهر یزیرمهآن را بر برنا یامدهایکرده و پ ییمذکور شناسا یالگوها را در دو دوره زمان نیتوجه اقابل

 .است

 یهایمنجر به نابرابر تواندمیسالمند  تیخاص جمع یازهایو ن ییفضا عیکه غفلت از توز دهدمینشان  هالیتحل نیا

شهر دوستدار  هایسیاستبه  ژهیضرورت توجه و ل،یدل نیشود. به هم یگروه سن نیا یزندگ تیفیو کاهش ک یاجتماع

بر  یمبتن ییراهکارها شنهادیپژوهش با پ نی. اشودمیآشکار  ازپیشبیششهر قم  یبوم طیبا شرا هاآن قیسالمند و تطب

 یدگاهیفراهم کرده است تا بتوانند با د یشهر زانیربرنامه یرا برا یدیجد یرهایمس ،یو شواهد تجرب ییفضا یهالیتحل

 یهاتیو محدود ازهایکنند که ن یطراح ایگونهبهرا  یشهر هایمحیطبپردازند و  یبه مسئله سالمند تریتر و علمجامع

 .رندیدر نظر بگنحو ممکن  نیرا به بهتر یگروه سن نیا

توانسته است  شرفته،یپ یسازو مدل ینیع یهااز داده یریگو بهره نینو یهالی، پژوهش حاضر با ارائه تحلدرمجموع

 نیکند و از ا ییبازنما یجامع و علم یسالمند در شهر قم را به شکل تیجمع عیموجود در توز یو زمان یمکان یهاتفاوت
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 یو علم یلیتحل کردیرو نیسالمندان بردارد. ا یزندگ تیفیو بهبود ک یزشهرسا یکردهایودر جهت ارتقاء ر مؤثر یگام ثیح

 یرا برا یمناسب یباشد و بسترها داریو توسعه پا یشهر یزیرمطالعات مشابه در حوزه برنامه ریسا یبرا ییالگو تواندمی

 .م آوردفراه یو اقتصاد یمختلف اجتماع یهانهیتر در زمآگاهانه یهایریگمیتصم

 :گرددمیمطرح  یشنهادهایپارائه پیشنهادت پژوهش در انتهای این فرآیند موارد زیر در قالب  منظوربهبنابراین 

با استفاده از  موردمطالعهپیرامون وضعیت توزیع سنی و جنسی سالمندان در محدوده  تردقیقلزوم انجام مطالعات  -

 موردمطالعهده در محدو ربطذیی آماری عینی از مراجع هاداده

سالمندان متناسب با وضعیت سنی و  نیازهایبه  گوییپاسخاز جهت  موردمطالعهموجود محدوده  هایظرفیتبررسی  -

 جنسی و ارزیابی از کمبودهای موجود

 آنان موردنیازخدمات و امکانات  بینیپیشو  موردمطالعهدر زمینه توزیع فضایی جمعیت سالمند در محدوده  نگریآینده -

اجتماعی متناسب با توزیع فضایی جمعیت سالمند منبعث از  تأمینموجود و توزیع خدمات  هایزیرساختعه توس -

 در پژوهش حاضر شدهتهیه هاینقشه

 منظوربهروند جمعیت  سازیمتعادللزوم بررسی تهدیدات سالمندی جمعیت در محدوده مطالعه و بررسی راهکارهای  -

 خروج از وضع سالمندی و تجدید نسل

 

 یمال یحام

 .نداشته است یمال یاثر حام نیا

 

 در پژوهش سندگانینو سهم

 .انجام پژوهش سهم برابر داشتند یهادر تمام مراحل و بخش سندگانینو

 

 منافع تضاد

 .مقاله ندارند نیانتشار ا ایو  یسندگیدر رابطه با نو یتضاد منافع چیکه ه دارندیاعلام م سندگانینو

 

 و تشکر ریتقد

مقالات را انجام دادند، تشکر و  تیفیک یابیکه کار ارز یکسان ژهیورساندند، به یاریپژوهش به ما  نیکه در انجام ا یکساناز همه سندگانینو

 .ندینمایم یقدردان

 

 منابع

 صدای تخصصی علمی ماهنامه .آن پیامدهای و ایران در سالمندی یدهپد بررسی .(1391) .سلیمانی حمید و آزیتا صدری امیر 

 77-68(، 65)11 ایران، اسلامی جمهوری

 شهر هایشاخص وضعیت .(1401) .مریم ،تاجور و محمد ،نوری علیمراد ،محمد عباس ،ماژین کریمی ؛بهزاد ،مهکی ؛بدریه ،کرمی

 (،4) 22جهاد دانشگاهی یبهداشت علوم دهکپژوهش هینشراشت، بهد جهانی سازمان مدل بر اساس کرمانشاه در سالمند دوستدار

387-401 .doi:10.61186/payesh.22.4.387 

 .مطالعه موردی: شهر بندرعباس()عملیاتی توسعه شهری  -ریزی راهبردی (. برنامه1402مصطفی. ) ،بهزادفر و کرامت اله ،زیاری

 doi: 10.22124/upk.2023.7638، 90-107 (،3) 7، دانش شهرسازی

 جامعه. کیفی مطالعه یک: سالمندان مصرف ایالگوه(. 1395. )زهیرمصطفی ،بلوردی و سیدعلی ،فر هاشمیان ؛منصور ،حقیقتیان
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 مطالعات فصلنامه .بابل شهر در عیتجم سالمندی هایشاخص فضایی الگوهای تحلیل .(1398) .حسنعلی زاده، میلاد و نیک پور، عامر

  .9-31 (،1) 8 ،فرهنگی -اجتماعی توسعه

 استان قم سرشماری عمومی نفوس و مسکنی هاداده .(1390) .مرکز آمار ایران

 استان قم ی سرشماری عمومی نفوس و مسکنهاداده. (1395) .مرکز آمار ایران 
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