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ABSTRACT  Article Info 
 

One of the effective approaches to realizing food security is the 

good governance approach, in which the issue of food security can 

be managed in an efficient manner based on the principles of 

participation, strict monitoring, adherence to the law, as well as 

the establishment of justice and equality. The city of Mashhad, 

due to its location, has different economic, agricultural, socio-

demographic, cultural and geographical characteristics. Its 

population consists of immigrants, nationals, pilgrims, urban and 

rural residents and different income and ethnic groups. Also, 

about a third of its population is made up of residents of informal 

settlements. Due to these characteristics, the issue of food supply 

is an important and multifaceted issue in Mashhad. The current 

research is qualitative research and has been conducted with the 

help of ISM structural-interpretive modeling method. Therefore, 

using the opinions of experts and experts to identify, localize and 

level the factors affecting the food security of Mashhad city in the 

framework of the good governance approach was done in the form 

of a Delphi interview. Based on the findings of the research, the 

components were placed in eight levels, and the most effective 

component, which is located in the independent area in the two-

dimensional device of the degree of dependence-power of 

influence, is the component of "Efficient and accurate monitoring 

of the food distribution process" from the components of the 

management field. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Providing healthy, nutritious and sufficient 

food that is economically and physically 

available to all people, realizes the concept of 

food security. Climate changes, urbanization 

growth, population increase, increase in the 

price of food products, followed by the growth 

of poverty, disease, and increase in rural-

urban migration are among the factors that 

cause changes in the desired pattern of food 

consumption. One of the important elements 

in the stability and security of the urban food 

system is how to manage and apply the laws, 

policies and actions of the government in this 

field. Since the issue of food security is a 

multidimensional issue and in addition to 

being related to economic, social, agricultural 

dimensions, it also has a temporal, spatial and 

even political dimension, comprehensive and 

interdisciplinary programs, especially in food 

system policy making, It is effective in 

solving the challenges facing it. Among the 

effective approaches in urban food policies is 

good governance. The city of Mashhad with a 

population of 3,062,242 people according to 

the census of 2015, in recent decades 

following extensive migrations from the city 

and surrounding villages, with about 2 million 

people living on the margins with various 

issues including fragmentation. Culturally, 

economically and socially, there is poor 

health, inadequate housing, insecurity and 

poverty. On the other hand, laws and 

regulations, policies, how food resources are 

distributed, including markets and fruit and 

vegetable markets, supervision and decision-

making by government and private 

institutions in this area, are effective on it. In 

this research, with the aim of identifying the 

factors affecting food security in the city of 

Mashhad, they studied and reviewed previous 

domestic and foreign researches and then 

localized the identified factors by using 

Delphi interviews with related experts. Then, 

by using the structural-interpretive model of 

ISM, the leveling of the components and their 

relationship with each other has been 

achieved. 

 

Methodology 

The current research is a qualitative and mixed 

research. This research has three study phases. 

The first phase has studied and reviewed 

previous theories and researches using the 

library method to identify the factors affecting 

food security. The second phase was 

conducted using Delphi interviews, with the 

aim of localizing the components identified in 

Mashhad. In the third phase, using the 

structural-interpretive model, the levels of the 

identified components were determined. 

 

Results and discussion  

In the first phase of the research, based on the 

theoretical studies and the background of the 

research, the factors affecting food security 

were identified, which are categorized into 

five fields: demographic, economic, 

nutritional, managerial and physical. In the 

second phase of the research, by using Delphi 

interview, the components were refined and 

localized, and the result was the extraction of 

new components and their classification in 

three fields: management and politics, 

nutrition and population. Then, in the third 

phase, using the structural-interpretive 

method of ISM, the effect and effectiveness of 

the effective components on the food security 

of Mashhad city were investigated. In this 

way, 16 of the components, which had the 

most repetition and importance among 

experts, were arranged in the form of a matrix 

to design a structural-interpretive model 

questionnaire. In this way, the leveling of the 

components was done in eight levels. The first 

level of the components, which is the highest, 

the component of "unhealthy food 

consumption" is the most effective 

component, and the last level, the eighth level, 

the component of "efficient and accurate 

monitoring of the food distribution process", 

is the most effective component. 

 

Conclusion 

The components identified at 8 levels affect 

the food security of Mashhad city. The eighth 

level, which is the most effective level on the 

research problem, contains component 

number 8, that is, "Efficient and accurate 

monitoring of the food distribution process". 

This component has been proposed from the 

management and political context, or rather 

based on the principles of good governance. In 

the two-dimensional device, the degree of 

dependence - penetration power is also the 

position of this component in the independent 

region. Therefore, it is considered the most 



 
effective and important component. In the first 

level, the component of "unhealthy food 

consumption" is located, which is also placed 

in the dependent area in the two-dimensional 

device of the degree of dependence-power of 

influence. Its dependency score is 15, and this 

is the highest level for the influence of the 

component, among other components, and in 

general, the issue of food security in Mashhad 

city. The eighth level, which is the most 

effective level on the research problem, 

contains component number 8, that is, 

"Efficient and accurate monitoring of the food 

distribution process". This component has 

been proposed from the management and 

political context, or rather based on the 

principles of good governance. In the two-

dimensional device, the degree of dependence 

- penetration power is also the position of this 

component in the independent region. 

Therefore, it is considered the most effective 

and important component. In the first level, 

the component of "unhealthy food 

consumption" is located, which is also placed 

in the dependent area in the two-dimensional 

device of the degree of dependence-power of 

influence. Its dependency score is 15, and this 

is the highest level for the influence of the 

component, among other components, and in 

general, the issue of food security in Mashhad 

city. Weak and inefficient administrative-

political measures, and in better words, non-

adherence to the principles of good 

governance and its realization, causes 

economic problems and their integration with 

social problems. In other words, weak 

management causes challenges in people's 

lives and makes them face issues such as 

unstable and undesirable income, high living 

costs (housing, nutrition, education, 

transportation, etc.), and if this continues, The 

trend is endangering people's nutritional 

health. Because in this situation, food supply 

is done through unhealthy and low-value food, 

or removing some food items from the 

household food basket. From this point of 

view, the most effective measures to achieve 

food security in Mashhad city are in the 

management field, and the way forward is to 

follow the principles of good governance in 

various fields and fields related to the food 

security chain. 
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 واژگان کلیدی:
 ،یریتفس -یمدل ساختار
 شهر مشهد،

  ،ییغذا تیامن
 .خوب ییحکمروا

 

 ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یکشاورز یهااست که با حوزه یچندوجه یامسئله ،ییغذا تیمسئله امن

و  ینیدر ارتباط است. گسترش شهرنش استیو س تیریمد ا،یجغراف ،یشهر یزیربرنامه ،یفرهنگ

 ییهایمسئله را با دشوار نیرفع ا دیآیآن در شهرها به وجود م رویکه پ ییهاو چالش راتییتغ

 یکیحل آن ندارد.  یبرا یریگچشم ریصورت گرفته، تأث یبخش ای یساخته و اقدامات جزئ روروبه

خوب است که در آن بر اساس  ییحکمروا کردیرو ،ییغذا تیمؤثر در مورد تحقق امن یکردهایاز رو

مسئله  توانیم یعدالت و برابر یبرقرار نیبه قانون و همچن یبندیپا ق،یاصول مشارکت، نظارت دق

 یخود، دارا تیواسطه موقعکرد. شهر مشهد، به تیریکارآمد، مد یاوهیرا به ش ییغذا تینام

 تیاست. جمع ییایو جغراف یفرهنگ ،یتیجمع -یاجتماع ،یکشاورز ،یمتفاوت اقتصاد یهایژگیو

متفاوت  یتیو قوم یدرآمد یهاو گروه ییو روستا یشهر نیآن از مهاجران، اتباع، زائران، ساکن

 لیتشک یررسمیغ یهاسکونتگاه نیآن را، ساکن تیجمع سومکیحدود  نی. همچنستا لیتشک

 یمسئله مهم و البته چندوجه کیغذا، در شهر مشهد  نیمسئله تأم هایژگیو نیواسطه ا. بهدهدیم

، صورت ISM یریتفس-یساختار یسازو به کمک روش مدل یفیک یاست. پژوهش حاضر، پژوهش

 یسازیبوم ،ییشناسا یبرا نیاستفاده ازنظرات کارشناسان و متخصص ،اساس نیگرفته است. بر ا

خوب، در  ییحکمروا کردیشهر مشهد در چارچوب رو ییغذا تیمؤثر بر امن یهامؤلفه یبندو سطح

ها در هشت سطح قرار گرفتند پژوهش، مؤلفه یهاافتهیصورت گرفت. بر اساس  یقالب مصاحبه دلف

مستقل قرار  هیقدرت نفوذ، در ناح -یوابستگ زانیم یدستگاه دو بعدمؤلفه که در  نیو اثرگذارتر

و  یتیریمد نهیزم یهااز مؤلفه «ییمواد غذا عیتوز ندیبر فرا قینظارت کارآمد و دق»دارد، مؤلفه 

 .خوب است ییحکمروا کردیاز رو ییو پاسخگو یمدارقانون ،یو اثربخش ییمنطبق بر اصول کارا
 

 .خوب ییحکمروا کردیشهر مشهد با رو ییغذا تیامن یریتفس-یساختار یسازمدل(. 1403. )میمحمدرح ،رهنما و لهی، جماینیتوکل ؛شبناز دهیاتحاد، س استناد:

 .103-124(، 1) 12، ریزی شهریهای جغرافیای برنامهپژوهش
http://doi.org/10.22059/jurbangeo.2024.374000.1918 
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 مقدمه
غذا را در  تأمینهای زندگی شهرنشینی که آن به شکل سالم و مطلوب، برای انسان و پیچیدگی تأمیناهمیت تغذیه و 

، بیش از پیش موردتوجه مفهوم چندبعدی امنیت غذاییرو کرده، باعث شده تا های مختلفی روبههای اخیر با چالشدهه

 شهری و روستایی برآیند.ریزان قرار گیرد و در صدد رفع آن در سطوح مختلف ملی، مدیران و برنامه

اقتصادی و فیزیکی برای  ازنظرغذای سالم، مغذی و کافی که  تأمینغذا، یکی از نیازهای پایه و اساسی انسان است و 

قانون در سازد. اهمیت امنیت غذایی تا حدی است که همه افراد، در دسترس باشد، مفهوم امنیت غذایی را محقق می

و در  شده تأکیدکردن فقر و برآوردن نیازهای اساسی مردم بر آن  کنریشهاستقلال اقتصادی جامعه،  تأمینبرای ، اساسی

 (.1395حسینی و همکاران، ) استدارای جایگاه مهمی نیز توسعه کشور،  هایبرنامهاهداف و 

در زنجیره امنیت غذایی یعنی موجودی، دسترسی، مصرف و پایداری )یا  تواندمیوقایع مختلف زندگی شهرنشینی، 

( تغییر ایجاد کند و آن را با چالش مواجه سازد. تغییرات FAO, 1996تولید، توزیع، مصرف، پایداری( ) دیگرعبارتبه

 Karthika) بیماری، ، رشد شهرنشینی، افزایش جمعیت، افزایش قیمت محصولات غذایی و به دنبال آن رشد فقروهواییآب

& Karthikeyan, 2016: 158 غیر ، تغییر کاربری اراضی کشاورزی به مصارف روستا شهری هایمهاجرت(، افزایش

 :Szabo, 2019) شهرهامطلوب و کافی در  هایزیرساختو افزایش مصرف آب در تولیدات صنعتی، فقدان  کشاورزی

(، از جمله عواملی است که موجب تغییرات در الگوی مطلوب مصرف Galli,2018) آب(، و رقابت بیشتر برای زمین و 30

 (.114: 1400اکبری و همکاران، ) کندمیو دسترسی عادلانه به غذا را با چالش مواجه  گرددمیغذا 

و  هاسیاستقوانین،  کارگیریبهیکی از عناصر مهم در پایداری و امنیت سیستم غذایی شهری، چگونگی مدیریت و 

: 1399، نژادرفعتباقری، ) استاقدامات دولت در این زمینه است. از این حیث که امنیت غذایی یک موضوع فرابخشی 

اتخاذ شود،  مواد غذاییبا محوریت عواملی چون دسترسی، قیمت و سلامت  کهدرصورتیو قوانین کشور،  هاسیاست( و 129

مسئله امنیت  کهازآنجایی(. 154: 1398حقیقیان رودسری و همکاران، ) گرددواقع  مؤثردر تحقق امنیت غذایی  تواندمی

 گرددنمیمحقق  خودخودیبهاست؛ لذا ایمنی غذا  (اقتصادی، اجتماعی، کشاورزی، سیاسی) چندبعدی ایمسئلهغذایی 

و  گشا نیستساختاری، راه مسئله( و مداخلات و اقدامات تک جانبه در مقابل چنین 114: 1400اکبری و همکاران، )

حقیقیان رودسری و همکاران، ) است مؤثرها، نظام غذایی، در رفع چالش گذاریسیاستدر  خصوصبهجامع  هایبرنامه

حکمروایی خوب است که با سطوح نظارت و ارزیابی  ،غذایی شهری هایسیاستدر  مؤثر(. از جمله رویکردهای 154: 1398

 اثربخشی، و برای تحقق امنیت غذایی فراهم آورد. هفت اصل حکمروایی خوب شامل کارایی ایعرصه تواندمیمداوم، 

 به دهیاولویت با پذیرانعطاف بستری تواندمی قانون، حاکمیت مشارکت، شفافیت، پاسخگویی، مسئولیت، انصاف، و برابری

بین نهادهای عمومی و خصوصی است که به (. درواقع، حکمروایی تعامل Zerbian, 2021) نمایدمحلی را ایجاد  نیازهای

 دارداقدام محلی و حمایت دولتی نیاز  هایبرنامه( و به 1357: 2018گالی و همکاران، ) استدنبال تحقق اهداف جمعی 

(Clendenning, 2016:169.) 

( است که به روش کمی و با استفاده از پرسشنامه 1402) همکارانپاکروان چرده و ، پژوهش مرتبط هایپژوهشاز جمله 

از خانوارهای  درصد 37های پژوهش، یافته بر اساس .شده استانجامر و تحلیل آن ارزیابی ناامنی غذایی خانوااستاندارد 

. در پژوهشی دیگر، دچار انواع ناامنی غذایی هستند درصد 63و  بالادارای امنیت غذایی  ،مناطق شهری استان خوزستان

و منابع  هاطرحشناخت جایگاه رویکرد امنیت غذایی در (، در قالب پژوهشی آمیخته و کیفی به 1402) همکاراناتحاد و 

های پژوهش، پایه دانشی امنیت غذایی دارای پرداختند. طبق یافته مطالعاتی ایران در چارچوب اصول حکمروایی خوب
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کاربردی با  هایپژوهشدر کنار انجام  هاسیاستروزرسانی قوانین و بهو پژوهشی است و  با پایه تجربی توجهقابلتفاوت 

 سواری. همچنین پژوهش این شکاف را پوشش دهد تواندمیمحوریت حکمروایی خوب غذا، از جمله راهکارهایی است که 

به روش کیفی و رویکرد نظریه  و سالیخشکطراحی الگوی پیشنهادی امنیت غذایی پایدار در شرایط (، با هدف 1401)

مدیریتی، تکنولوژیکی، سیاستی و حمایتی، زیرساختی، فرهنگی و ) الزام 8 ،نتایج آنطبق . گرفته استداده بنیاد صورت 

شده ارائهمدل اشتراوس و کوربین،  بر اساس( از عوامل بهبود امنیت غذایی ، حفاظتی، پایدارسازیمتنوع سازیتوانمندسازی، 

های با استفاده از داده ،بر ناامنی غذایی را در خانوارهای شهری ایران مؤثر، عوامل ( نیز1400) همکاراناکبری و . است

متغیرهای جنس، سن، مالکیت مسکن، مالکیت های آن، طبق یافته اند کهبررسی کردههای تحلیل آماری مرکز آمار و روش

(، در پژوهش خود 1395) پرهعیسیاتومبیل شخصی، بعد خانوار و درآمد اثر معناداری بر ناامنی غذایی مناطق شهری دارند. 

، وضعیت ناامنی غذایی خانوار در شدهانجامهای آماری و تحلیل HFIASو  USDA استانداردکه با استفاده از پرسشنامه 

های پژوهش، متغیرهای وجود فرد بیمار یافته بر اساس. کرده استنواحی روستایی شهرستان دزفول را بررسی و مطالعه 

در خانواده، شغل سرپرست خانوار، تحصیلات والدین، درآمد و هزینه خانوار و وضعیت مسکن دارای رابطه مثبت و معنادار 

با را (، حکمروایی امنیت غذایی در منطقه شمالی غنا 2021)1آدجاپونگخارجی،  هایپژوهشیی است. در با امنیت غذا

، روابط بین سازمانی در نهادهای دولتی و آمدهدستبهکه طبق نتایج  کرده است، بررسی بنیادنظریه دادهاستفاده از روش 

امنیت غذایی در غنا، یکی  هایبرنامه تأمینلی متمرکز برای است و فقدان منابع ما مؤثرغیردولتی در تحقق امنیت غذایی 

سیاست غذایی بر امنیت غذایی خانوار روستایی در بنگلادش را  تأثیر(، 2020)2همچنین، سلطانا از مسائل اصلی است.

بر . کرده استبدون ساختار استفاده  هایمصاحبه، پرسشنامه ساختارمند و ایکتابخانهقرار داده که از مطالعات  موردمطالعه

 ناامنی از جمله علل کشاورزان، پایین دستمزد و غذایی مواد بالای پایین خانوار، قیمت درآمدهای پژوهش، یافته اساس

غذایی  امنیت و غذایی مواد توزیع بر مؤثر سالیخشک طوفان، زلزله، سیل، طبیعی، خانوار است و عواملی مثل بلایای غذایی

بر امنیت  مؤثر هایمؤلفهپیشین، اغلب بر شناسایی عوامل و  هایپژوهشگردد، که ملاحظه می طورهمان. گذاردمی تأثیر

. بنابراین وجه تمایز پژوهش شده استاستفادههای کمی و پرسشنامه شناسی، روشاند و از لحاظ روشغذایی متمرکز بوده

روش، پژوهش حاضر، آمیخته است و از چند روش  ازنظر. از جمله آنکه حاضر با تجارب پیشین از چند جهت مطرح است

به اینکه پژوهش حاضر مراحل مطالعاتی و تحلیلی مختلفی  با توجهاطلاعات،  آوریجمعشیوه  ازنظر. برده استکیفی بهره 

تخصصی است. از سوی  یهامصاحبهو  ایکتابخانهاطلاعات، ترکیبی است که شامل مطالعه اسنادی،  آوریجمعدارد، شیوه 

 .نشده استتاکنون مسئله امنیت غذایی در شهر مشهد و با رویکرد حکمروایی خوب، مطالعه و بررسی دیگر، 

 ایگسترده هایمهاجرتاخیر پیرو  هایدهه، در 1395سرشماری سال  بر اساسنفر  3.062.242شهر مشهد با جمعیت 

با مسائل گوناگونی از جمله  نشینحاشیهنفر جمعیت  میلیون 2، با حدود شدهانجامکه از شهر و روستاهای اطراف به آن 

آمارنامه شهر مشهد، ) است روروبهچندپارگی فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی، ضعف بهداشت، مسکن نامناسب، ناامنی و فقر 

ای ، مسئلهآنمنیت غذایی جغرافیایی کشور دارد، مسئله ا-سیاسی تقسیماتجایگاهی که در نظام  بر اساس(. همچنین 1398

اجتماعی خانوارهای ساکن که شامل خانوارهای شهری، روستایی، -اقتصادی هایویژگیبه تنوع  با توجه است. چندوجهی

 علاوهبه. شده است برانگیزچالشزیستی خوراک، پوشاک و مسکن  هایحداقلاز  برخورداری ،استمهاجران، اتباع و زائران 

نهادهای دولتی و خصوصی در این  گیریتصمیم، چگونگی نحوه توزیع منابع غذایی، نظارت و هاستسیاقوانین و مقررات، 

در چارچوب رویکرد  بر امنیت غذایی در شهر مشهد مؤثر هایمؤلفهبا هدف شناسایی  ،لذا. باشدمی مؤثرحوزه، بر آن 

                                                                 
1. Adjapong 

2. Sultana 
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پیشین داخلی و خارجی و سپس با استفاده از مصاحبه دلفی با خبرگان و  هایپژوهشمطالعه و بررسی حکمروایی خوب، 

تفسیری  -با استفاده از مدل ساختاری در نهایت. گرفته استصورت ، شدهشناسایی هایمؤلفهسازی بومیکارشناسان مرتبط، 

ISMزا اندعبارتپژوهش،  سؤالات. شدحاصل  با یکدیگر هاآنو ارتباط  هامؤلفهبندی ، سطح: 

 است؟ مؤثرهایی بر امنیت غذایی و زمینه هامؤلفهچه  -

 ؟است مؤثردر شهر مشهد هایی بر امنیت غذایی و زمینه هامؤلفهچه  -

 و جایگاه حکمروایی خوب در آن چیست؟بر امنیت غذایی در شهر مشهد  مؤثر هایمؤلفهمدل ارتباطی و سطوح مختلف  -
 

 مبانی نظری

بحران جهانی غذا به وجود آمده که تمرکز اولیه  المللیبینو در جریان بحث  1970مفهوم امنیت غذایی در اواسط دهه 

مواد غذایی برای حصول اطمینان از در دسترس بودن و ثبات قیمت مواد غذایی اساسی در  تأمینآن بر رفع مشکلات 

 پایداری و مصرف دسترسی، غذا، موجودی: است بعد چهار دارای غذایی (. امنیتFAO, 2005) استو ملی  المللیبینسطح 

(FAO, 2006) و ایمن کافی، غذای به اقتصادی و فیزیکی دسترسی زمان، هر در مردم، و به معنای آن است که همه 

 ,Gunaratne) کند را برآورده سالم و فعال زندگی یک برای را هاآن غذایی ترجیحات و نیازها که باشند داشته مغذی

2021:2.) 

در مقیاس شهری، چالش اصلی امنیت غذایی آن است که چگونه سیستم غذایی، چهار بعد اصلی را فعال یا محدود 

و با  شودمیآنکه در مناطق فقیرنشین، امنیت غذایی مشکلی جدی محسوب  ویژهبه. (Battersby, 2018:58) کندمی

(. در ارتباط با امنیت غذایی Smit, 2016:81) استخانوارها به غذا همراه  ثباتبیناامنی غذایی بالا، تنوع کم و دسترسی 

 ازحدبیش حضور دلیل به غذایی ناامنی که معتقدند هامالتوسیغذا، نظریات مختلفی وجود دارد. از جمله آنکه  تأمینو مسئله 

 بین تعادل عدم یا تعادل بر رویکرد مالتوس (. تمرکزMende, 2015:65) استتولیدشده  غذای مقدار با مقایسه در افراد

. باشد جمعیت رشد نرخ از کمتر نباید غذا بودن دسترس در رشد نرخ تعادل، حفظ برای این اساس، بوده و بر غذا و جمعیت

 سازمان) است( سرانه) کل غذایی مواد بودن دسترس در از جهت صرفاً غذایی روی امنیتمسئله پیش منظر، این از نتیجه، در

 (.1974 متحد، ملل

 امنیت چراکه است، غذایی مواد موجودی عدم از ناشی عمدتاً غذایی ، ناامنی«قحطی و فقر»در نظریه  آمارتیاسن زعمبه

 خود مشهور اثر در (. سنMechlem, 2004:634) است وابسته غذا، به دسترسی برای هاآنامکانات  به اساساً  افراد غذایی

 کشاورزی است، هایفعالیت و غذایی مواد تولید تأثیر علاوه بر آنکه تحت غذایی مواد به مربوط مشکلات که کرد تأکید

کمبود مواد  دلیل به تنهانه غذایی ناامنی همچنین،. است جوامع و اقتصادها کل بر حاکم فرآیندهای و ساختار تأثیر تحت

 چندبخشی ریزیبرنامه بنابراین،. شده است غذا نا بهینه توزیع به منجر که است سازمانی هایشکست دلیل به بلکه غذایی،

 .(Pangaribowo, 2013:5) شد معرفی غذایی ناامنی با مقابله برای

 مواد به دسترسی عدم بلکه نیست؛ تولید فقط کمبود غذایی ناامنی کنندهتعیین اصلی جاناتان کراش نیز، معتقد است عامل

 شهر، مناطق فقیرترین در حتی. است آن خرید برای اعتمادقابل و منظم درآمد وجود عدم معنای به این و است غذایی

 تحصیلات سطح خانوار، ساختار و اندازه درآمدزا، هایفعالیت سایر روزمزد، اشتغال با دیگر خانوار به خانواری از دسترسی

 امنیت در کلیدی عامل یک خانواده یک مهاجرت وضعیت. است متفاوت اجتماعی، هایکمک به دسترسی خانواده، اعضای

 خانوار زیادی تعداد گروه، دو هر در کهدرحالی. است توجهقابل نسبتاً  مهاجر غیر و مهاجر خانوارهای بین تفاوت. است غذایی
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 ,Crush) دارد وجود بیشتری غذایی امن خانوارهای غیر مهاجر گروه در ،داشته باشد وجود غذایی ممکن است ناامن و فقیر

2013:72.) 

. کرده استتکمیل  تدریجبهزمانی مختلف بر پایه نظریات مرتبط، تعریف خود را از امنیت غذایی  هایدورهنیز در  فائو

 برای هازمان همه در جهان در غذایی منابع موجودی کافی» ،1974 سال در غذا جهانی اجلاس درترین تعریف قدیمی

 هایبحران، 2007از سال  اما مطرح شد. «هاقیمت و تولید در نوسانات کردن خنثی و غذایی مواد مصرف مداوم رشد حفظ

بزرگ تجاری کشاورزی، تمرکز و توجه بیشتر بانک جهانی  هایشرکتو افزایش نفوذ  وهواییآبغذایی، تهدیدات تغییرات 

، با 2010از آغاز سال  که تا جاییامنیت غذایی دارد، به خود جلب کرد.  هایسیاسترا بر این مسائل و اثری که بر 

در جوامع روستایی و از سوی دیگر حق  ویژهبهو اصول نئولیبرال  هاسیاستحاصل از  هاینارضایتیبه پیگیری  دهیاولویت

جهانی در فائو تشکیل  1، جنبش حاکمیت غذایی2011بر مسئله امنیت غذایی بیشتر شد و در سال تمرکز انسان بر غذا، 

 اصول زیرا کند، پیروی خوب حکمروایی اصول از که شود حل ایبرنامه توسط باید غذایی امنیت مشکلاین اساس،  برد. ش

 اعتمادقابل که اطمینان بخشد هاآن و به گیرد نظر در جامع طوربه را مردم که نیازهای را شکل دهد ایبرنامه تواندمیآن 

فقر، قدرت و نابرابری دارد که  هایجنبهریشه در  عمدتاًتداوم ناامنی غذایی  (.Stecyk, 2018: 11) است کارآمد و

 (.FAO, 2011: 15) هاستآنحکمروایی خوب دارای نقش اصلی و مهم در مقابله با 

 امنیت چیدگیپی به که است مسئله حل رویکرد و گسترده سیستمی تفکر یک مستلزم غذایی امنیت مؤثر حکمروایی

 ( و علاوه بر آنکه فراترPérez-Escamilla, 2017:96) گیردمی دربر را محلی و ایمنطقه ملی، سطوح ،پردازدمی غذایی

 قوانین شفافیت، در ریشه آن هایسیاست است، دولت نظارتی و هنجاری نقش و بازار عملیات عملکرد بین تعادل ایجاد از

گزارش  بر اساس غذایی امنیت برای خوب کمرواییح (. چارچوبShamah-Levy, 2017: 77) دارد پاسخگویی و روشن

 قانون. حاکمیت و ارکتمش شفافیت، پاسخگویی، ت،یمسئول انصاف، و برابری اثربخشی، و کارایی: اصل است 7فائو، دارای 

کلی  اهداف که ،کندمی کمک غذا حقبه دستیابی به غذایی امنیت علاوه بر که است اصولی بر مبتنی چارچوب این

 .هستند غذاییراهبردهای امنیت 
 

 اصول حکمروایی خوب .1جدول

 تعریف اصول تعریف اصول

کارایی و 
 اثربخشی

 درک ایجاد اعتماد، ایجاد از طریق شبکه موفق مدیریت
 هامسئولیت و هانقش کردن روشن و مشترک

مدارقانون
 ی

 و شرب حقوق از حمایت رویکرد از حکومتی هایمکانیسم
 .کنندمی استفاده غذا بر حق

مسئولیت
 پذیری

فرآیند، پاسخگویی  و عملکرد ارزیابی و نظارت
 خدمت هاآن به که افرادی برابر در گیرندگانتصمیم

 .کنندمی

 پاسخگویی
 

 معقول زمانی بازه یک در تواندمی حکمرانی هایمکانیسم
 .کند خدمت هاآن واقعی منافع و نیازها و ذینفعان همه به

 شفافیت
 

ن از دسترسی آزادانه عموم مردم به اطلاعات و آگاهی آنا
 پاسخگو چیزی چه قبال در کسی چه اینکه و تصمیمات

 .است

 و برابری
 انصاف

 ابتکارات و هارویه در گروهی هیچ حذف یا تبعیض بدون
 دارد. هانابرابری کاهش در سعی مربوطه

 مشارکت
 

 بر معمولاً عمومی مشارکت بندیطبقه. کنند شرکت هاآن بر مؤثر تصمیمات ارزیابی و نظارت طراحی، ،ریزیبرنامه در توانندمی افراد
 شهروندی. قدرت و( فعال مشارکت مشاوره، اطلاعات،) ظاهری مشارکت مشارکت، عدم: است زیر درجات اساس

 (6: 2021)زربین و رومرو، منبع: 
 

                                                                 
1. Food Sovereignty 
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 رکن چهار در پاسخگو و مشارکتی شفاف، اجرای و گیریتصمیم ،ریزیبرنامهبنابراین، حکمروایی غذایی خوب شامل 

پاسخگو و همچنین  و شفاف مؤثر، کارآمد، موجودی، دسترسی، مصرف، پایداری(، به همراه وجود نهادهای) غذایی امنیت

 اقدامات و نهادها ،هاسیاستخدمات و  ارائه و منابع تخصیص مدیریت، در انصاف و قانون، برابری حاکمیت به احترام

 (.FAO, 2011: 17) استهماهنگ  و منسجم

 

 محدوده مورد مطالعه

درجه شمالی قرار دارد. مساحت  36.16درجه شرقی و عرض  59.38شهر مشهد، مرکز استان خراسان رضوی، در طول 

سرشماری عمومی نفوس و مسکن  بر اساسمحله است.  170منطقه شهری و  13هکتار بوده و شامل  34345آن حدود 

های . ویژگینفر جمعیت، دومین شهر پرجمعیت ایران پس از تهران است 3.001.184، شهر مشهد با جمعیت 1395سال 

هایی را برای امنیت غذایی شهر مشهد متنوع جغرافیایی، اقلیمی، جمعیتی، اقتصادی، طبیعی و کالبدی، ضمن آنکه زمینه

و کمبود منابع آبی برای کشاورزی،  سالیخشکاز جمله  .شده استهایی هم مواجه با چالش حالدرعینفراهم ساخته، 

خدمات و امکانات های فقر، عدم تناسب جمعیت گیری پهنهتوزیع نابرابر امکانات و خدمات در مناطق مختلف شهر، شکل

 گردد.(، ملاحظه می1) شکلموقعیت جغرافیایی مشهد، در  های درآمدی.در برخی از مناطق، نابرابری گروه
 

 
 موقعیت جغرافیایی مشهد. 1 شکل

 پژوهش روش

اول به مطالعه  مرحلهاست.  مطالعاتی مرحلهاست. این پژوهش دارای سه  آمیختهپژوهش حاضر، پژوهشی کیفی و از نوع 

ها با آوری دادهپرداخته و جمع بر امنیت غذایی مؤثر هایمؤلفهپیشین جهت شناسایی  هایپژوهشو بررسی نظریات و 

 هایمؤلفهسازی دوم، با استفاده از مصاحبه دلفی، با هدف بومی مرحله. شده استانجامای استفاده از روش کتابخانه

 هایمؤلفهتفسیری، تعیین سطوح  -سوم، با استفاده از مدل ساختاری مرحلهدر شهر مشهد، صورت گرفت. در  شدهشناسایی

 دهد.عاتی پژوهش حاضر را ارائه میمطال مراحل(، 2) شکلانجام شد.  ،شدهشناسایی
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 مراحل مطالعاتی پژوهش .2 شکل

 

دلفی یک سازی شدند. ، تدقیق و بومیشدهشناسایی هایمؤلفهای بدون ساختار مصاحبه دلفی با استفاده از پرسشنامهدر 

از کارشناسان و خبرگان عمل  در قالب نظرات گروهیآینده است که  بینیپیشجهت  تکرارشوندهروش سیستماتیک و 

 استدانش ضمنی خبرگان  بر اساس نظراتفاقعقاید گروه کارشناسان و رسیدن به یک  بندیجمع. هدف این روش کندمی

تشکیل تیم اجرایی ، شناسایی مسئله و تعریف موضوعاز:  است عبارتمراحل اجرای روش دلفی  (.302: 1391حاجیانی، )

کمیته راهبری و کمیته مشاوران پروژه  زیر نظرتهیه پرسشنامه  منظوربهمتخصص  هایگروهانتخاب اعضاء ، تحقیق

 (.220: 1394خزایی و همکاران، ) پرسشنامهتهیه ، انتخاب خبرگان، نگریآینده

گرفت. افراد با استفاده خبرگان ترکیبی از متخصصین متفاوت و مرتبط با مسئله امنیت غذایی شکل  میزگرددر این بخش، 

انتخاب شدند و (، 2) جدولاشباع نظری تعیین شد. به شرح  بر اساسنیز  هاآناز شیوه گلوله برفی شناسایی شدند و تعداد 

چهار مصاحبه دیگر با توجه به حاصل شدن اشباع  با انجام، شد، تکرار میشدهمطرحموارد با توجه به آنکه از مصاحبه دهم، 

 ول دلفی به پایان رسید.نظری، دور ا
 

 دلفی میزگردمشخصات اعضای  .2 جدول

 محل فعالیت رشته تخصصی تحصیلات جنس سن ردیف

 دانشگاه فردوسی مشهد ریزی شهریجغرافیا و برنامه دکتری مرد 41 1

ریزی و مدیریت آموزشی، برنامه دکتری زن 55 2
 گذاریسیاست

مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی 
 رضویخراسان 

 دانشگاه فردوسی مشهد اقتصاد کشاورزی دکتری مرد 53 3

 دانشگاه فردوسی مشهد اقتصاد کشاورزی دکتری زن 35 4

 دانشگاه فردوسی مشهد اقتصاد کشاورزی دکتری مرد 70 5

 دانشگاه فردوسی مشهد اقتصاد کشاورزی دکتری مرد 43 6

 دانشگاه فردوسی مشهد ریزی شهریجغرافیا و برنامه دکتری مرد 60 7

 دانشگاه فردوسی مشهد ریزی شهریجغرافیا و برنامه دکتری مرد 60 8

 مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی ریزی و توسعهبرنامه کارشناسی ارشد مرد 54 9
 خراسان رضوی

 دانشگاه تهران ریزی شهریجغرافیا و برنامه دکتری مرد 62 10

 مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی غذاییعلوم و صنایع  دکتری زن 50 11
 خراسان رضوی
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دانشجوی  مرد 45 12
 دکتری

و  یمشاغل شهر یسازمان سامانده اگرواکولوژی
شهرداری ) کشاورزی هایفرآورده
 مشهد(

موسسه پژوهشی علوم و صنایع  علوم و صنایع غذایی دکتری زن 55 13
 غذایی مشهد

 دانشگاه فردوسی مشهد اگروتکنولوژی دکتری مرد 63 14

 

 سازیمدلتفسیری استفاده شد. -، از مدل ساختاریشدهشناسایی هایمؤلفهسوم پژوهش، با هدف تعیین سطوح  مرحلهدر 

و کارا برای موضوعاتی است که در آن متغیرهای کیفی در سطوح مختلف اهمیت، بر  مؤثرساختاری، روشی -تفسیری

بین متغیرهای کیفی مسئله را کشف،  هایوابستگیبا استفاده از این روش، ارتباطات و  توانمییکدیگر آثار متقابل داشته و 

 دانشمند ،1توسط وارفیلد 1973 سال در اولین بار این روش که(. 117: 1398سیفی فرزاد و همکاران، ) کردتحلیل و ترسیم 

و تعیین  بندیاولویتبه  تواندمیآن،  وتحلیلتجزیه، علاوه بر تشخیص روابط درونی بین متغیرها و شد ارائه سیستمی علوم

و  شدهشناساییبرای اجرای این تکنیک، روابط درونی عوامل، (. 6: 1396، شکیبصفاییقنبری و ) کندسطح عناصر اقدام 

 (:9-11: 1396همان، ) دگرد، باید مراحل به شرح ذیل طی هاآن بندیسطحدر نهایت برای 

است  موردمطالعهضوع مرتبط با مو هایمؤلفهاولین مرحله در این روش، شناسایی  متغیرهای مرتبط با مسئله: شناسایی( 1

 .شودمیکه از طریق مصاحبه با خبرگان و یا پرسشنامه، حاصل 

عاد ماتریس خودتعاملی ساختاری، یک ماتریس به اب (:SSIM) متغیرها درونی روابط ساختاری ماتریس تشکیل (2

خبرگان و  ازنظر گیریبهره، با هاآن دویدوبهو روابط  ذکرشده، متغیرها هاآنمتغیرهاست که در سطر و ستون اول 

 گردد.مختلفی از جمله طوفان مغزی و تکنیک گروه اسمی تعیین می هایتکنیک بر اساسکارشناسان 

به ماتریس  توانمیبه اعداد صفر و یک  SSIMبا تبدیل نمادهای روابط ماتریس  (:RM) دستیابیماتریس  تشکیل(  3

و عدد صفر،  xو  vک جایگزین نمادها، عدد ی جایبه(، در هر سطر 3) جدول بر اساسدستیابی اولیه رسید. به این منظور، 

 .شودمی Oو  A جایگزین
 

 به اعداد هاآنروابط مفهومی در تشکیل ماتریس خودتعاملی ساختاری و نحوه تبدیل  .3 جدول

 i مفهوم نماد نماد
به 
j 

j 
به 
i 

به  i مفهوم نماد نماد
j 

j  به
i 

V i  منجر بهj عامل سطر ) شودمیi رسیدن  ساززمینه
 (.jبه ستون 

1 0 X  بین  دوطرفهرابطهi  وj  سازهزمینهردو ) داردوجود 
 همدیگرند(.

1 1 

A j  منجر بهi عامل سطر ) شودمیj رسیدن  ساززمینه
 (.iبه ستون 

0 1 O  هیچ نوع ارتباطی بینi  وj .0 0 وجود ندارد 

 

 2منجر به متغیر  1 تغیرمدر ماتریس اولیه، باید سازگاری بین متغیرها برقرار باشد. اگر  ماتریس دستیابی: سازگار کردن( 4

این حالت برقرار نبود، باید ماتریس  کهدرصورتیشود.  3نیز منجر به متغیر  1شود، باید متغیر  3، منجر به متغیر 2و متغیر 

 سازگار شود.

. مجموعه شودمیدر این مرحله، مجموعه خروجی و ورودی برای هر متغیر تعیین  سطح و اولویت متغیرها: تعیین( 5

 دهندهنشانهای هر سطر، « 1»که تعداد  گیردمییر شامل اجزایی از سیستم است که از آن جزء نشات خروجی یک متغ

                                                                 
1. Warfield J.N. 
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. مجموعه ورودی نیز شامل اجزایی از سیستم است که به آن جز منتهی شودمیاست که از آن خارج  داریجهتخطوط 

. پس از تعیین هر شودمیآن جزء وارد  است که به داریجهتخطوط  دهندهنشانهر ستون،  های« 1»و تعداد  شودمی

تفسیری قرار -مدل ساختاری مراتبسلسلهو عناصر مشترک، متغیری دارای بالاترین سطح از  هامجموعهیک از این 

یکسان باشند که آن را از جدول حذف کرده و با متغیرهای  دقیقاًکه مجموعه خروجی و عناصر مشترک آن،  گیردمی

 .رویممیباقیمانده به همین ترتیب تا مشخص شدن سطوح همه متغیرها پیش 

به ترتیب از بالا به پایین  هاآنرا به شکل مدلی برحسب سطح  هاآنپس از تعیین روابط و سطح متغیرها، ( ترسیم مدل: 6

 ترسیم کرد. توانمی

، تشخیص و تحلیل قدرت وتحلیلتجزیههدف از این  (:1MICMAC) وابستگیقدرت نفوذ و میزان  وتحلیلتجزیه( 7

به ترتیب در هر سطر، قدرت نفوذ و در هر ستون، میزان  ها« 1»نفوذ و وابستگی متغیرهاست. در این مرحله مجموع 

 .دهدمیوابستگی متغیرها را نشان 

 

 هایافته

 هایمؤلفه بر امنیت غذایی است که این مؤثر هایمؤلفهمطالعات نظری و پیشینه پژوهش، شناسایی حاصل  :اول مرحله

 زمینه، به شرح جدول ذیل است: 5در  هامؤلفهبندی اند. دستهشدهمطرحدر اکثر مطالعات خارجی و داخلی،  شدهشناسایی
 

 ایبر امنیت غذایی برحسب مطالعات کتابخانه مؤثر هایمؤلفه .4 جدول

 مؤلفه زمینه

 جمعیتی
وجود فرد  منطقه سکونت قومیت جنس سن

بیمار در 
 خانواده

 سرپرست خانوار تعداد فرزندان خانوار شمار افراد خانوار تحصیلات سرپرست خانوار

 اقتصادی

اشتغال مادر  ماهانهدرآمد  مالکیت خودرو مالکیت مسکن اشتغال سرپرست خانوار
 خانوار

 هزینه ماهانه مواد غذایی

 ایتغذیه

  میزان مصرف مواد غذایی ناسالم غذایی مورد مصرف در خانوار هایوعده
 ترینپرهزینه

گروه غذایی 
مصرفی 

 خانوار

 مواد غذایی تأمینبارزترین مسئله خانوار در  یبه اعضای خانوار در مصرف مواد غذای دهیاولویت

 میزان مصرف مواد غذایی بومی و سنتی آگاهی و دانش از سبک تغذیه سالم

 پایه سبد غذایی خانوار گروه شیوه تهیه مواد غذایی خانوار

 در تهیه مواد غذایی خانوار مؤثرمعیار  فاصله زمانی خرید مواد غذایی

 دولتی هایحمایترضایت از اعتبارات و  یو توزیع آسان مواد غذای تأمیناقدامات دولتی برای  مدیریتی

 کالبدی

 رضایت از وجود مراکز توزیع غذا در محل سکونت مواد غذایی در وقوع بلایای طبیعی تأمینوضعیت 

 رضایت از فاصله مراکز توزیع غذا در محل سکونت ییتا مراکز توزیع مواد غذا مورداستفادهوسیله نقلیه 

 مغازه، فروشگاه یا بازار تریننزدیکفاصله تا 

 

ای گردد تمرکز مطالعات پیشین بر علل و عوامل مسئله امنیت غذایی، در زمینه اقتصادی و تغذیهکه ملاحظه می طورهمان

، هامؤلفهمشهد، اطمینان حاصل شود و علاوه بر آن  در مسئله امنیت غذایی شهر هامؤلفهاست. لذا برای آنکه از اهمیت این 

 مصاحبه تخصصی دلفی انجام شد. مرحلهسازی شوند، تدقیق و بومی

                                                                 
1. Matrice d’Impacts Croises-Multiplication Applique an Classment 
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(، برحسب دانش تخصصی و تجربه 4) جدولابتدا از متخصصین درخواست شد تا از  در مصاحبه دلفی،دوم:  مرحله

(، ملاحظه 5) جدولبندی نظر متخصصین در این بخش، در را تعیین کنند. جمع هامؤلفه مؤثرترینترین و خود، مهم

 گردد:می
 

 بر امنیت غذایی بر اساس نظرات خبرگان در مصاحبه دلفی مؤثر هایمؤلفهترین مهم. 5 جدول

 مغازه، فروشگاه یا بازار تریننزدیکفاصله تا  میزان مصرف مواد غذایی ناسالم هزینه ماهانه مواد غذایی درآمد خانوار سن

 مواد غذایی در وقوع بلایای طبیعی تأمینوضعیت  سبک تغذیه سالمآگاهی و دانش از  اشتغال سرپرست خانوار قومیت جنس

 

 عنوانبه هاآناست که اکثر کارشناسان و متخصصان، به  هاییمؤلفه، شده استدرج(، 5) جدولکه در  هاییمؤلفه

و عواملی که بر مسئله  هامؤلفهتا سایر  خواسته شدبعدی از کارشناسان،  سؤالمهم و اثرگذار اشاره کردند. در  هاییمؤلفه

مختص شهر مشهد نیز بحث  است، را مطرح کنند. در این مرحله، در ارتباط با مسائل تأثیرگذارامنیت غذایی در شهر مشهد، 

 (، خروجی این مرحله از مصاحبه است:6) جدولها استخراج گردد. شد تا عوامل اثرگذار از مصاحبه

 

 بر امنیت غذایی بر اساس نظرات خبرگان در مصاحبه دلفی مؤثر شدهشناسایی هایمؤلفه .6 جدول

 مؤلفه زمینه

مدیریتی و 
 سیاسی

مند و متعادل توزیع مواد غذایی در مناطق شبکه قاعده نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع مواد غذایی
 غذا در شهر مشهد تأمینفعالیت نهادهای خیریه در زمینه  مختلف شهر با توجه به جمعیت و نیاز متفاوت

فساد اداری نهادهای رسمی و غیررسمی در فرایند تولید، 
 توزیع و مصرف مواد غذایی

معیارها و  بر اساس اجراقابلبرنامه مدون و 
 های امنیت غذاییشاخص

 ها در تعیین قیمت مواد غذاییوجود واسطه

 مختلف شهرعرصه مناسب برای ارائه محصولات بومی و سنتی در مناطق 

 ها در برخی مناطق شهرفودها، غذاهای آماده و رستورانسبک مدرن زندگی شهری و روی آوردن به فست ایتغذیه

 جمعیتی
 میزان قناعت و اعتقادات مذهبی افراد خانوار

 روستایی، شهری، اتباع() ساکنیناصالت  نشینجمعیت مهاجر و حاشیه توجهقابلشمار 
 

، چگونگی اثرگذاری و اثرپذیری ISMتفسیری  -در این بخش از پژوهش، با استفاده از روش ساختاری سوم: مرحله

که دارای بیشترین تکرار و  هامؤلفهمورد از  16 که ترتیباینبهبر امنیت غذایی شهر مشهد، بررسی شد.  مؤثر هایمؤلفه

تفسیری  -در قالب ماتریسی تنظیم شد تا پرسشنامه مدل ساختاری ،بودهای خبرگان و کارشناسان اهمیت در بین صحبت

 :شده استارائه(، 7جدول )در  مندرج در ماتریس، هایمؤلفهطرح شود. 
 

 بر امنیت غذایی شهر مشهد مؤثر شدهشناسایی هایمؤلفهبررسی روابط  مندرج در ماتریس هایمؤلفه. 7جدول 

 مؤلفهنام  کد مؤلفهنام  کد

 نظم و برابری در توزیع مواد غذایی در مناطق مختلف شهر 9 خانواردرآمد  1

 های امنیت غذاییمعیارها و شاخص بر اساس اجراقابلبرنامه مدون و  10 اشتغال سرپرست خانوار 2

 عرصه مناسب برای ارائه محصولات بومی و سنتی در مناطق مختلف 11 خانوار هزینه ماهانه مواد غذایی 3

 قناعت و اعتقادات مذهبی خانوار 12 آگاهی از سبک تغذیه سالمدانش و  4

 مواد غذایی تأمینفعالیت نهادهای خیریه در زمینه  13 ناسالممصرف مواد غذایی  5

فودها، غذاهای آماده تغییر سبک زندگی شهری و روی آوردن به فست 14 دولتی هایحمایتاعتبارات و  6
 ها در برخی مناطق شهرو رستوران

 نشینجمعیت مهاجر و حاشیه توجهقابلشمار  15 فاصله مراکز توزیع مواد غذایی در محل سکونت 7

 روستایی، شهری، اتباع() ساکنیناصالت  16 نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع مواد غذایی 8
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بر یکدیگر از طریق طیفی  هامؤلفهبه آن پاسخ دادند، اثرگذاری و اثرپذیری  میزگردطبق این پرسشنامه که بخشی از افراد 

 شد: سؤال(، 8جدول )به شرح 
 

 ISMتفسیری -در مدل ساختاری هامؤلفهتفسیر نحوه امتیازدهی به رابطه . 8جدول 

 مفهوم نوع امتیاز

V ردیف  مؤلفه کهدرصورتیi  سطر( بر(ردیف  مؤلفهj )است. مؤثر)ستون 

A ردیف مؤلفه کهدرصورتی j ردیف  مؤلفه)ستون( برi()است. مؤثر سطر 

X گذارند.می تأثیربر یکدیگر  مؤلفههر دو  کهدرصورتی 

O وجود ندارد. مؤلفهرابطه مشخصی بین دو  کهدرصورتی 

 

پس از دریافت نظرات خبرگان، با استفاده از مد نظرات  (:SSIM) متغیرها روابط درونی ساختاری ماتریس تشکیل

 (، استخراج شد:9جدول )(، به شرح SSIM) یساختاردر ماتریس جدول قبل، ماتریس خودتعاملی  شدهاعلام
 

 (SSIM) یخودتعاملماتریس ساختاری  .9جدول 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1  A V O V A O O O O O A O V X A 

2   V V V A O O O O O O O V A A 

3    A V A A A A A A A A A O A 

4     V A O O O A O O O V O A 

5      A A A A A A A O A A A 

6       V X V V V O V O A O 

7        O V A V O O O A O 

8         V V V O V O O O 

9          A A O O O O O 

10           V O O V X O 

11            O O O V O 

12             O V O O 

13              O A O 

14               O A 

15                O 

16                 

 

به اعداد صفر  SSIMدر ماتریس  هامؤلفهبا تبدیل نمادهای روابط بین در این مرحله،  :(RM) دستیابیتشکیل ماتریس 

 شود:به ماتریس دستیابی اولیه رسید. برای تبدیل نمادها، از قواعد بدین ترتیب استفاده می توانمیو یک 

 گیرد.و خانه قرینه آن عدد صفر قرار می 1، عدد است قرارگرفته Vهایی که نماد در خانه -

 گیرد.میقرار  1، عدد صفر و در خانه قرینه آن، عدد است قرارگرفته Aهایی که نماد در خانه -

 گیرد.قرار می 1و همچنین در خانه قرینه آن، عدد  است قرارگرفته Xهایی که نماد در خانه -

 گیرد.و همچنین در خانه قرینه آن، عدد صفر قرار می است قرارگرفته Oهایی که نماد در خانه -

 گردد:(، ملاحظه می10جدول )این اساس، ماتریس دستیابی اولیه، در  بر
 

 

 

 



 1403 بهار، 1، شمارۀ 12شهری، دورۀ  ریزیبرنامه جغرافیای هایمجله پژوهش                                                              114

 ماتریس دستیابی اولیه. 10جدول 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1  0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

2 1  1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

3 0 0  0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 0 0 1  1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

5 0 0 0 0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 

7 0 0 1 0 1 0  0 1 0 1 0 0 0 0 0 

8 0 0 1 0 1 1 0  1 1 1 0 1 0 0 0 

9 0 0 1 0 1 0 0 0  0 0 0 0 0 0 0 

10 0 0 1 1 1 0 1 0 1  1 0 0 1 1 0 

11 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0  0 0 0 1 0 

12 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0  0 1 0 0 

13 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 0 0 

14 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0  0 0 

15 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0  0 

16 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0  

 

 هامؤلفهپس از حاصل شدن ماتریس دستیابی اولیه، لازم است سازگاری درونی بین  ماتریس دستیابی: سازگار کردن

با  a در ارتباط باشد، درنتیجه متغیر c نیز با متغیر b رابطه داشت و متغیر b با متغیر a اگر متغیرکه  ترتیباینبهبرقرار شود. 

اند و ، پس از سازگار شدن، عدد یک گرفتهاندشدهمشخصدر این مرحله، اعدادی که با ستاره  .نیز در ارتباط است c متغیر

شود. در این ا، ماتریس نهایی استخراج میهدر مرحله بعد، با محاسبه مجموع سطرها و ستون در ماتریس اولیه صفر بودند.

 :شودمیشود، محاسبه (، مشاهده می11) جدولمیزان وابستگی و قدرت نفوذ، به شکلی که در  مؤلفهماتریس، برای هر 
 

 (RM) نهاییماتریس . 11 جدول
قدرت  16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 نفوذ

1 1 1* 1 0 1 1* 1* 0 0 1 0 0 1* 1 1 0 10 

2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1* 0 7 

3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

4 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4 

5 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1* 1* 0 14 

7 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1* 0 6 

8 1* 1* 1 1* 1 1 1* 1 1 1 1 0 1 1* 1* 0 14 

9 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

10 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 9 

11 1* 1* 1 0 1 1* 1* 0 1 1* 1 0 1* 0 1 0 11 

12 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1* 0 6 

13 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

14 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 

15 1 1 1* 1* 1 1 1 1* 1* 1 1* 0 1 1* 1 0 14 

16 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1* 1 8 

 میزان
 وابستگی

8 7 15 7 15 5 7 3 7 6 6 1 6 10 10 1  
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(، 12) جدول بر اساسدهد. را نشان می هاآن، میزان اثرگذاری و اثرپذیری مؤلفهمیزان وابستگی و قدرت نفوذ برای هر  

 بر اساساست. همچنین  3و  5شماره  مؤلفه، هامؤلفهمقدار میزان وابستگی، اثرپذیرترین  بر اساس، هامؤلفهدر بین این 

به همراه میزان  هامؤلفه(، این 12) جدولباشد. در می 15و  8، 6شماره  هایمؤلفه، هامؤلفهمیزان قدرت نفوذ اثرگذارترین 

 :شده استارائهقدرت نفوذ و یا وابستگی به ترتیب، 
 

 میزان قدرت نفوذ و وابستگی بر اساسمشهد  بر امنیت غذایی مؤثر هایمؤلفهاثرگذارترین و اثرپذیرترین  .12 جدول

 هامؤلفهاثرگذارترین  میزان اثرگذاری هامؤلفهاثرپذیرترین  میزان اثرپذیری

 دولتی هایحمایت: اعتبارات و 6 14 ماهانه مواد غذایی خانوار: هزینه 3 15

 نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع مواد غذایی :8 14

 نشینجمعیت مهاجر و حاشیه توجهقابل: شمار 15 14 ناسالم: مصرف مواد غذایی 5 15

 

گیرد. برای صورت می هامؤلفهبندی ، سطحISMتفسیری -در این بخش از فرآیند مدل ساختاری: بندی متغیرهاسطح

اثرگذاری( و مجموعه مشترک، تعریف ) خروجیاثرپذیری(، مجموعه ) ورودیانجام این کار، سه مجموعه شامل مجموعه 

گذارند و مجموعه خروجی برای اثر می بر آنشود. مجموعه ورودی برای هر متغیر، خود آن متغیر و همه متغیرهایی که می

هایی گیرند، هستند. بنابراین در مجموعه ورودی هر متغیر، ستوناثر می از آنهر متغیر، خود آن متغیر و همه متغیرهایی که 

، 1و در مجموعه خروجی هر متغیر، سطرهایی که در ماتریس با عدد  شده استمشخص، 1که در ماتریس با عدد 

، لازم است که ابتدا برای هر یک از آن مجموعه مؤلفهبندی هر دهد. برای سطح، مجموعه را تشکیل میشده استمشخص

، یعنی اشتراک مجموعه ورودی و مجموعه خروجی، به هاآنورودی و خروجی، مشخص شود. سپس مجموعه مشترک 

 :شده استارائه(، 13) جدول، محاسبه شود. این مراحل در مؤلفهازای هر 
 

 بر امنیت غذایی مؤثر هایمؤلفهدور اول تعیین سطوح . 13 جدول

 سطح مجموعه مشترک مجموعه خروجی مجموعه ورودی هاشاخص

1 1،2،6،8،11،12،15،16 1،2،3،5،6،7،10،13،14،15 1،2،6،15  

2 1،2،6،8،11،15،16 1،2،3،4،5،14،15 1،2،15  

3 1،2،3،4،6،7،8،9،10،11،12،13،14،15،16 3،5 3  

4 2،4،6،8،10،15،16 3،4،5،14 4  

5 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،12،14،15،16 5 5 1 

6 1،6،8،10،11،15 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،13،14،15 1،6،8،10،11،15  

7 1،6،7،8،10،11،15 3،5،7،9،11،15 11،15  

8 6،8،15 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،13،14،15 6،8،15  

9 6،7،8،9،10،11،15 3،5،9 9  

10 1،6،8،10،11،15 3،4،5،7،9،10،11،14،15 10،11،15  

11 6،7،8،10،11،15 1،2،3،5،6،7،9،10،11،13،15 6،7،10،11،15  

12 12 1،3،5،12،14،15 12  

13 1،6،8،11،13،15 3،13 13  

14 1،2،4،6،8،10،12،14،15،16 3،5،14 14  

15 1،2،6،7،8،11،12،13،15،16 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،13،14،15 1،2،6،7،8،11،13،15  

16 16 1،2،3،4،5،14،15،16 16  
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که مجموعه  ایمؤلفهشود. اولین بندی متغیرها انجام میپس از تعیین سه مجموعه ورودی، خروجی و مشترک، سطح 

شود. ، حاصل میتأثیرپذیری، یعنی با بیشترین 1سطح  مؤلفهمنطبق بر یکدیگر باشد،  عیناً، مشترکشانخروجی و مجموعه 

ها حذف را از تمام مجموعه 5 مؤلفه، هامؤلفه. برای تعیین سطح سایر است 1، متغیر سطح 5شماره  مؤلفهدر این مدل، 

 حاصل شود. 2سطح  هایمؤلفهکنیم تا این مرحله را طی می مجدداًکرده و 
 

 بر امنیت غذایی مؤثر هایمؤلفهتعیین سطوح تا هشتم  دور دوم .14 جدول
 سطح مجموعه مشترک مجموعه خروجی مجموعه ورودی هاشاخص

1 1،2،6،8،11،12،15،16 1،2،3،6،7،10،13،14،15 1،2،6 6 

2 1،2،6،8،11،15،16 1،2،3،4،14،15 1،2،15 5 

3 1،2،3،4،6،7،8،9،10،11،12،13،14،15،16 3 3 2 

4 2،4،6،8،10،15،16 3،4،14 4 4 

6 1،6،8،10،11،15 1،2،3،4،6،7،8،9،10،11،13،14،15 1،6،8،10،11،15 6 

7 1،6،7،8،10،11،15 3،7،9،11،15 7،11،15 4 

8 6،8،15 1،2،3،4،6،7،8،9،10،11،13،14،15 6،8،15 8 

9 6،7،8،9،10،11،15 3،9 9 3 

10 1،6،8،10،11،15 3،4،7،9،10،11،14،15 10،11،15 5 

11 6،7،8،10،11،15 1،2،3،6،7،9،10،11،13،15 6،7،10،11،15 7 

12 12 1،3،12،14،15 12 7 

13 1،6،8،11،13،15 3،13 13 3 

14 1،2،4،6،8،10،12،14،15،16 3،14 14 3 

15 1،2،6،7،8،11،12،13،15،16 1،2،3،4،6،7،8،9،10،11،13،14،15 1،2،6،7،8،11،13،14،15 6 

16 16 1،2،3،4،14،15،16 16 7 

 

سطح دوم، شناسایی شد. در این  هایمؤلفه عنوانبه، 3 مؤلفه، 5 مؤلفهشود، پس از حذف که ملاحظه می طورهمان

بندی سطح ترتیباینبه و مراحل پیشین جهت تعیین سطوح بعدی، تکرار شد. شدهحذف مؤلفهاین  مجدداًمرحله نیز، 

و آخرین سطح که  مؤلفه تأثیرپذیرترین، هاستآنکه بالاترین  هامؤلفه، در هشت سطح انجام شد. اولین سطح از هامؤلفه

شده ارائهبه ترتیب  هامؤلفهبندی (، سطح15) جدولباشد. در می مؤلفه تأثیرگذارتریندر این پژوهش، هشتمین سطح است، 

 :است
 

 بر امنیت غذایی مؤثر هایمؤلفهبندی سطح. 15 جدول

 مؤلفه سطح مؤلفه سطح

1 
 مصرف مواد غذایی ناسالم: 5

5 
 اشتغال سرپرست خانوار: 2

های معیارها و شاخص بر اساس اجراقابلبرنامه مدون و  :10
 امنیت غذایی

2 
 خانوار : هزینه ماهانه مواد غذایی3

6 
 درآمد خانوار: 1
 دولتی هایحمایتاعتبارات و : 6

 نشینجمعیت مهاجر و حاشیه توجهقابل: شمار 15

3 
 

 و برابری در توزیع مواد غذایی در مناطق مختلف شهر: نظم 9
 مواد غذایی تأمین: فعالیت نهادهای خیریه در زمینه 13
فودها، : تغییر سبک زندگی شهری و روی آوردن به فست14

 ها در برخی مناطق شهرغذاهای آماده و رستوران

7 

: عرصه مناسب برای ارائه محصولات بومی و سنتی در 11
 مناطق مختلف

 قناعت و اعتقادات مذهبی خانوار: 12
 روستایی، شهری، اتباع() ساکنین: اصالت 16

4 
 : دانش و آگاهی از سبک تغذیه سالم4
 فاصله مراکز توزیع مواد غذایی در محل سکونت :7

8 
 نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع مواد غذایی: 8



 117                                                  ... شهر مشهد ییغذا تیامن یریتفس-یساختار یسازمدل / اتحاد و همکاران

(، 3) شکل، در قالب نمایش گرافیکی در ISMبر امنیت غذایی شهر مشهد بر اساس مدل  مؤثر هایمؤلفهبندی سطح

 .شده استارائه
 

 
 ISMبر امنیت غذایی شهر مشهد بر اساس مدل  مؤثر هایمؤلفهبندی نمایش گرافیکی سطح .3 شکل

 

(، در دستگاهی دو بعدی شامل میزان RM) ماتریسمحاسبات  بر اساس، ISMتفسیری -در این بخش از مدل ساختاری

. تعیین مرز شدندبندی دسته شدهشناسایی هایمؤلفهو دارای چهار ناحیه،  (تأثیرگذاری-تأثیرپذیری) نفوذوابستگی و قدرت 

ش، است. لذا در این پژوه هامؤلفهدارد که یک واحد بیشتر از میانگین تعداد  هامؤلفهبین این چهار ناحیه بستگی به تعداد 

 :شده استارائه(، 21) جدولدر  هامؤلفهبندی است. نمایش نمودار خوشه 9مرز نواحی، عدد 
 

 میزان وابستگی و قدرت نفوذ بر اساسبر امنیت غذایی شهر مشهد  مؤثر هایمؤلفهبندی خوشه .16 جدول
                16 

وذ
 نف

ت
در

ق
 

 15      ناحیه مستقل     ناحیه پیوندی 

      15     6  8   14 

                13 

                12 

          11      11 

        1        10 

          10      9 

 8 16     ناحیه خودمختار     ناحیه وابسته 

         2       7 

         7      12 6 

                5 

         4       4 

      14   9       3 

 3         13      2 

 5               1 

16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

 میزان وابستگی
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 مک بسته به میزان وابستگی و قدرت نفوذشان، ممکن است در یکی از چهار ناحیه قرار بگیرند:در مدل میک هامؤلفه

دارای کمترین میزان قدرت نفوذ و میزان  ،گیرندکه در این ناحیه قرار می هاییمؤلفه مستقل(:) خودمختارناحیه  -

مستقل  هاییمؤلفه نوعیبهدارای اثرپذیری و اثرگذاری کمتری هستند و  هامؤلفهوابستگی هستند. یعنی نسبت به سایر 

 شوند.محسوب می

که در این ناحیه قرار دارند، دارای بالاترین میزان وابستگی و کمترین میزان قدرت نفوذ،  هاییمؤلفه ناحیه وابسته: -

 گیرند:در این ناحیه قرار می 14، و 5، 3 مؤلفههستند. سه  هامؤلفهسایر  تأثیریعنی تحت 

اند، قرارگرفتهسطح  ترینتأثیرپذیریعنی در  ISMمدل  3و  2، 1در سطح  هامؤلفه( نیز، این 16) جدولبا توجه به آنکه در 

 و اثباتی بر این مدعاست. تأییدلذا 

گیرند، بالاترین میزان وابستگی و قدرت نفوذ را دارند. هر تغییری که در این ناحیه قرار می هاییمؤلفه ناحیه پیوندی: -

 توجهقابلشمار »، یعنی 15ه شمار مؤلفهدهد که در این پژوهش، قرار می تأثیررا نیز تحت  هامؤلفه، سایر هامؤلفهدر این 

 ، در این ناحیه قرار دارد.«نشینجمعیت مهاجر و حاشیه

که در این ناحیه قرار دارند، به دلیل آنکه دارای کمترین میزان وابستگی و  هاییمؤلفه محرک(:) مستقلناحیه  -

در این سطح قرار  11و  8، 6، 1دارند. متغیرهای  هامؤلفهبیشترین میزان قدرت نفوذ هستند، بیشترین اثرگذاری را بر سایر 

 .دارند

در  هاآنبندی نظام روابط بین متغیرها و ناحیه چگونگی ،ISMتفسیری -بخشی از نتایج مدل ساختاریبرای اطمینان

بندی ، ناحیهافزارخروجی این نرم بر اساسمیک مک استفاده شد.  افزارنرمقدرت نفوذ، از  -دستگاه دوبعدی میزان وابستگی

منطبق بر خروجی مدل  دقیقاً(، تأثیرگذاری-تأثیرپذیری) نفوذقدرت  -ناحیه دستگاه دوبعدی میزان وابستگی 4متغیرها در 

 حدوداًبه آنکه چیدمان متغیرها در این دستگاه از ناحیه چپ به راست و  با توجهاست. همچنین  ISMتفسیری -ساختاری

L پایدار است.دهد سیستم می نشاناست،  شکل 

 

 
 مکافزار میکبر امنیت غذایی شهر مشهد در نرم مؤثر هایمؤلفهبندی خوشه .4 شکل
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 بحث 
آن  بر اساسهای مهم این مدل است که تفسیری از جمله خروجی-در مدل ساختاری هامؤلفهبندی بندی و ناحیهسطح

های که در یافته طورهمانبر مسئله پژوهش را شناسایی کرد.  مؤثر هایمؤلفه تأثیرپذیرترینو  تأثیرگذارترینتوان می

 را در بردارد. مؤثر مؤلفه تأثیرگذارترینترین و پژوهش، بیان شد، زمینه مدیریتی و سیاسی، مهم

 . از جمله:شده استارائههای پژوهش با نتایج پیشینه پژوهش مقایسه و در این بخش یافته

کاربردی با محوریت  هایپژوهشدر کنار انجام  هاسیاستروزرسانی قوانین و به(، 1402) همکاراندر پژوهش اتحاد و  -

داند که از لحاظ محوریت موضوع، با پژوهش در رفع مسئله امنیت غذایی می مؤثرراهکاری  عنوانبهرا  حکمروایی خوب غذا

 حاضر دارای مشابهت است.

، متنوع سازیمدیریتی، تکنولوژیکی، سیاستی و حمایتی، زیرساختی، فرهنگی و توانمندسازی، ) الزام 8(، 1401) سواری -

محور  تأثیرگذاریکه وجه تشابه در زمینه  کرده استعوامل بهبود امنیت غذایی شناسایی  عنوانبه( را حفاظتی، پایدارسازی

 مدیریت و سیاست است.

یرهای جنس، سن، مالکیت مسکن، مالکیت اتومبیل شخصی، بعد متغ هایمؤلفه(، 1400) همکارانپژوهش اکبری و  -

. در این پژوهش نیز در سطوح کرده استبر ناامنی غذایی مناطق شهری شناسایی  مؤثر هایمؤلفه عنوانبهخانوار و درآمد را 

 اجتماعی خانوار شناسایی شدند. -اقتصادی هایمؤلفهتر مثل سطح ششم، پایین

در تحقق امنیت غذایی را (، روابط بین سازمانی در نهادهای دولتی و غیردولتی 2021آدجاپونگ )همچنین در پژوهش  -

 که با این پژوهش نیز شباهت وجود دارد. کرده استمطرح  مؤثرعامل  عنوانبه

-یسیاس-بر این مدعا است که حوزه مدیریتی تأییدیپیشین،  هایپژوهشهای پژوهش با یافته راستاییهم، روازاین

 سازمانی دارای جایگاه مهم و اثرگذار در تحقق امنیت غذایی است.

 

 گیرینتیجه

انجام شد. بر امنیت غذایی در شهر مشهد  مؤثر هایمؤلفهبندی شناسایی و سطحپژوهش حاضر پژوهشی کیفی با هدف 

است، لذا با استفاده از  مؤثرمطالعاتی در آن  مختلف هایحوزهاست و  چندبعدیبه آنکه امنیت غذایی، موضوعی  با توجه

ای، بر امنیت غذایی در پنج زمینه جمعیتی، اقتصادی، تغذیه مؤثر هایمؤلفهپیشین،  هایپژوهشای و بررسی مطالعه کتابخانه

ها و شرایط ویژگی بر اساس شدهشناسایی هایمؤلفهبندی شد. سپس جهت تدقیق مدیریتی و کالبدی شناسایی و دسته

ریزی شهری و امنیت غذایی، صورت گرفت. د، مصاحبه تخصصی با کارشناسان و متخصصین حوزه برنامهبومی شهر مشه

های و زمینه هامؤلفهجهت شناسایی اثرگذارترین  هامؤلفهبندی ، سطحISMتفسیری  -سپس با استفاده از مدل ساختاری

سطح بر امنیت غذایی  8در  شدهشناسایی هایمؤلفهه شد، ظکه ملاح طورهمانمطالعاتی بر مسئله پژوهش، صورت گرفت. 

 گذارند.شهر مشهد، اثر می

نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع »، یعنی 8شماره  مؤلفهسطح هشتم که اثرگذارترین سطح بر مسئله پژوهش است، 

اصول حکمروایی خوب  بر اساس از زمینه مدیریتی و سیاسی یا به عبارت بهتر مؤلفهدر آن قرار دارد. این « مواد غذایی

 مؤلفه، جایگاه این شده استارائه(، 20) جدولقدرت نفوذ هم که در  -. در دستگاه دو بعدی میزان وابستگیشده استمطرح

 گردد.محسوب می مؤلفهترین و مهم مؤثرتریندر ناحیه مستقل است. لذا 
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قناعت و اعتقادات »، «عرصه مناسب برای ارائه محصولات بومی و سنتی در مناطق مختلف» مؤلفهدر سطح هفتم، سه 

قرار دارند که به ترتیب در زمینه مدیریتی و جمعیتی، قرار « روستایی، شهری، اتباع() ساکنیناصالت »، «مذهبی خانوار

بر  مؤثر ایمؤلفهناحیه مستقل قرار دارد. لذا  قدرت نفوذ، در -، در دستگاه دو بعدی میزان وابستگی11شماره  مؤلفهدارند. 

در سطح هفتم قرار دارند، اما در ناحیه خودمختار هستند  باوجودآنکهدیگر،  مؤلفهگردد. اما دو مسئله پژوهش محسوب می

برای  عرصه مناسب» مؤلفهآنکه که  توجهقابلندارد. نکته  ملاحظهقابل تأثیر، بر مسئله پژوهش مؤلفهو نسبت به سایر 

 نیز جزء دسته مدیریتی و سیاسی است.« ارائه محصولات بومی و سنتی در مناطق مختلف

جمعیت مهاجر و  توجهقابلشمار » و« دولتی هایحمایتاعتبارات و »، «درآمد خانوار» مؤلفهدر سطح ششم، نیز سه 

اعتبارات »و « درآمد خانوار» مؤلفهدو  های اقتصادی، مدیریتی و جمعیتی است.قرار دارند که به ترتیب از زمینه« نشینحاشیه

جمعیت  توجهقابلشمار » مؤلفهقدرت نفوذ، در ناحیه مستقل و  -در دستگاه دو بعدی میزان وابستگی، «دولتی هایحمایتو 

 ، در ناحیه پیوندی قرار دارد.«ننشیمهاجر و حاشیه

، سطح تأثیرپذیربر مسئله امنیت غذایی شهر مشهد هستند. در مقابل سه سطح  تأثیرگذارترین سطوح این سه سطح، مهم

 -قرار دارد که در دستگاه دوبعدی میزان وابستگی« مصرف مواد غذایی ناسالم» مؤلفهاول، دوم و سوم است. در سطح اول، 

است و این بیشترین  15گردد که امتیاز وابستگی آن عدد . ملاحظه میاست قرارگرفتهدر ناحیه وابسته  قدرت نفوذ نیز

مسئله امنیت غذایی در شهر مشهد است. در سطح دوم و سوم  طورکلیبهو  هامؤلفه، از سایر مؤلفه تأثیرپذیریمیزان برای 

فودها، تغییر سبک زندگی شهری و روی آوردن به فست» مؤلفهو « خانوار هزینه ماهانه مواد غذایی» مؤلفهنیز به ترتیب، 

 جایگاهشاندارند و « مصرف مواد غذایی ناسالم» مؤلفه، شرایطی مشابه «ها در برخی مناطق شهرغذاهای آماده و رستوران

 وابسته است. ناحیهقدرت نفوذ، در  -در دستگاه دوبعدی میزان وابستگی

سیاسی و به عبارت بهتر، عدم پایبندی به -مدیریتیضعیف و ناکارآمد نتیجه گرفت که اقدامات توان این اساس می بر

گردد. به عبارت بهتر، اجتماعی میاصول حکمروایی خوب و تحقق آن، موجب ایجاد مسائل اقتصادی و تلفیق آن با مسائل 

های ناپایدار و نامطلوب، هزینه مثل درآمدضعف مدیریتی موجب ایجاد چالش در زندگی مردم شده و آنان را با مسائلی 

نماید و در صورت تداوم این روند، سلامت تغذیه افراد به رو میو ...(، روبه ونقلحملمسکن، تغذیه، آموزش، ) زندگیبالای 

ذایی از غذای خود را از طریق غذای ناسالم و کم ارزش، یا حذف برخی از مواد غ تأمینافتد. چراکه در این شرایط خطر می

مشهد، در حوزه  اقدامات برای تحقق امنیت غذایی در شهر تأثیرگذارترینگیرد. از این حیث سبد غذایی خانوار صورت می

های مختلف مرتبط با زنجیره امنیت ها و زمینهمدیریتی است و راهگشای آن پیگیری از اصول حکمروایی خوب در عرصه

 گردد:ائه میبه شرح ذیل ار پیشنهادهاییو  غذایی است

 ایجاد زمینه برای نظارت دقیق و پایبندی به قوانین در زمینه مصرف صحیح توسط مردم و توزیع عادلانه توسط مسئولین -

های دینی، فرهنگ بومی و اصول مدیریتی در اجرای صحیح و دقیق قوانین و نظارت بر گیری از اصول و ارزشبهره -

 آن

 های مرتبط با امینت غذاییها و اجرای برنامهگیریتصمیمهای مشارکت مردم در ایجاد زمینه -

نیروهای متخصص دانشگاهی، ) غذاییریزی امنیت گیری و برنامهایجاد فرصت برابر برای مشارکت در امر تصمیم -

 نیروهای مردمی، نیروهای با دانش بومی و تجربی مثل بانوان کشاورز(

 پژوهش به ترتیب عبارت است از: سؤالاتز پژوهش، پاسخ و نتایج حاصل ا هایافته بر اساس در نهایت،
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ای، مدیریتی و کالبدی شامل پنج دسته جمعیتی، اقتصادی، تغذیه طورکلیبهبر امنیت غذایی  مؤثرهای و زمینه هامؤلفه -

 ارائه شد. (،4) جدولدر هریک  هایمؤلفهگردد که می

های تخصصی صورت گرفته در پژوهش حاضر در سه مصاحبه بر اساسبر امنیت غذایی شهر مشهد  مؤثر هایمؤلفه -

بندی، آن است که متخصصین و کارشناسان در حین مصاحبه، ای هستند که علت این دستهدسته مدیریتی، جمعیتی و تغذیه

 ائه شد.ار هامؤلفه(، این 6) جدولدر داشتند.  تأکیدها در شهر مشهد وجود دارد، اشاره و به مسائلی که در این زمینه

 بالاترینبر امنیت غذایی در شهر مشهد، یک مدل هشت سطحی است که در  مؤثر هایمؤلفهمدل ارتباطی و سطوح  -

( سطح آن، تأثیرگذارترین) ترینای و در پاییناز زمینه تغذیه« مصرف مواد غذایی ناسالم» مؤلفه( سطح آن تأثیرپذیرترین)

 مداریقانونکه منطبق با اصول کارایی و اثربخشی،  قرار دارد« نظارت کارآمد و دقیق بر فرایند توزیع مواد غذایی» مؤلفه

 و پاسخگویی از اصول حکمروایی خوب است.

 

 مالی حامی

 .است نداشته مالی حامی اثر این

 

 پژوهش در نویسندگان سهم

 .داشتند برابر سهم پژوهش انجام هایبخش و مراحل تمام در نویسندگان

 

 منافع تضاد

 .ندارند مقاله این انتشار یا و نویسندگی با رابطه در منافعی تضاد هیچ که دارندمی اعلام نویسندگان

 

 تشکر و تقدیر

 دادند، انجام را مقالات کیفیت ارزیابی کار که کسانی ویژهبه رساندند، یاری ما به پژوهش این انجام در که کسانیهمه از نویسندگان

 .نمایندمی قدردانی و تشکر
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